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Salutari tuturor!

Vita Crystal Research este un lider in productia de flavonoide in Europa.
Misiunea pe care si-a asumat-o este aceea de a indruma oamenii spre
un mod de viatd cat mai sanatos, spre alimentatie corecta si intelegerea
importantei profilaxiei. Produsele realizate in propriile intreprinderi sunt
preparate cu foarte multa grija, avand in compozitia lor doar substante
naturale si energii intr-o forma concentratd. Aceste substante naturale
sunt valoroase din punct de vedere fiziologic atat ca suplimente nutritive
cat si pentru a mentine la un nivel optim sistemul imunitar, avand de ase-
menea calitatea de a sprijini autoechilibrarea si autovindecarea.

Cel mai important domeniu de cercetare al societatii Vita Crystal Research
este dezvoltarea acelei ramuri a medicinii care studiaza antioxidantii, ce
pot fi folositi in combaterea stresului oxidativ si inlaturarea efectelor peri-
culoase ale radicalilor liberi. Caracterul ofensiv al radicalilor liberi determi-
na ca efect o accelerare a imbatranirii si boli ca: scleroza, cancer, afectiuni
cardiace si ale aparatului circulator, inflamatii, afectiuni ale intestinului, etc.
Aceste boli apar de obicei atunci cand organismul nu face fata cu sistemul
propriu de antioxidanti si mecanismul de corectare nu mai este capabil sa
inlature radicalii liberi.

Vita Crystal Research a creat cea mai originald compozitie de antioxidanti din
grupa flavonoidelor. Numele de flavonoide desemneaza o grupa de compusi
de origine vegetala cu rol foarte important pentru sanatate. Prin folosirea lor
regulata se diminueaza calcifierea si ingustarea arterelor. Printr-un sistem cu-
rat al arterelor, substantele nutritive si oxigenul ajung mult mai eficient la ce-
lule. Cu aceasta sunt marite si influentele altor substante, deoarece printr-un
sistem circulator mai sandtos ele pot avea o eficienta mult mai mare.

Va dorim sa va bucurati de Viata, de Sanatate
si de produsele cu care noi sprijinim toate acestea!




In ce situatie s
- produselo

« Preventiv de catre toti membrii familiei, pentru cresterea calitdtii vietii, si
indeosebi acelora care prezinta factori de risc pentru boli cardiovasculare,
tumori, diabet, alergii, scaderea imunitatii, afectiuni hepatice;

- Ca terapie complementara, pentru reducerea efectelor secundare
ale chimio- si radioterapiei, la pacientii cu cancer;

« In cazul bolilor cardiovasculare, de ex. : ateroscleroza, ischemie miocardica,
infarct miocardic, hipertensiune arteriald, accident vascular cerebral,

tulburari circulatorii ale membrelor;

« Pentru intdrirea sistemului imunitar, in infectii, alergii, gripe sezoniere,
raceli, viroze;

« Pentru intdrirea organismului slabit din cauza unei boli cronice,
ca si completare in cazul terapiilor traditionale;

- In diabetul zaharat pentru prevenirea formarii aterosclerozei, trombozei;

« La sportivi, pentru marirea imunitatii, imbunatatirea conditiei fizice,
fara a avea efecte de dopaj;

« Efect protector asupra muschiului inimii, in cazul bolilor
cardiovasculare provocate de stres;

-

MEW GENERATION BIOFLAVOMOID

« Stil de viata stresant, factor ridicat de stres sau, in alte
cazuri, de expunere la factori de mediu toxici, de
asemenea in cazul fumatorilor;

« In cazul varstnicilor, pentru revigorarea
conditiei fizice;

GYDMELCSLE
KIVOMAT

ditrand- ki gdszith

« Pentru imbundtatirea imunitatii alergicilor.
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Despre bioflavonoide ...

Bioflavonoidele rosii sunt componente pretioase ale plantelor rezul-
tate din procesul de fotosinteza si care din punct de vedere biochimic
apartin grupei compusilor polifenoli. Efectele terapeutice semnifica-
tive ale bioflavonoidelor sunt cunoscute si demonstrate de mult timp,
dar cercetarile biologice si clinice continua si in zilele noastre, efecte
pozitive noi ale acestora continuand sa fie dovedite.

Dintre efectele benefice ale bioflavonoidelor mentionam: efectul an-
tibacterian, antiviral, antioxidant, protector al ficatului, anticarii, bun
cicatrizant in cazul arsurilor si leziunilor epidermei.

Bioflavonoidele au efect mai ales la nivelul sistemelor circulator si di-
gestiv. Neutralizeaza radicalii liberi, impiedica oxidarea acizilor grasi
in peretele celular, scad raportul LDL/HDLcolesterol, scazand astfel
pericolul de arteroscleroza.

Au efect pozitiv marcant asupra inimii si aparatului circulator, marind
elasticitatea vaselor sanguine, scad colesterolul si formarea de chea-
guri. Au efect protector de prevenire a formarii trombozei.

Familia de produse Flavin7, conform raportului Institutului Natio-
nal Sanitar Sportiv, nu contine substante aflate pe lista substante-
lor chimice dopante, deci este recomandata si sportivilor.

Componente principale: extracte uscate din seminte si coji de: stru-
guri rosii, sorg, mure, cirese negre, coacaze negre, coacaze rosii, prune
si mar.

FLAVIN7° Jubileum 1000 ml

Compozitie: suc de rosii, mure negre, cirese negre, coacdze negre,
porumbe si prune precum si amestec de Momordica grosvenorii.

Mod de administrare

Preventie: 10 ml pe zi, pe o perioada de minim 4-6
luni.

Tratament complementar: 20-30 ml pe zi, sau la
recomandarea medicului.

Produsul se poate consuma si pe o perioada nede-
terminata.




Noua generatie de produse Flavin7°®

FLAVIN7° este un concentrat de flavonoide rosii, antioxidanti vegetali
si resveratrol, extrase din fructe

FLAVIN?° lichid - extract din suc de fructe - flacon de 200 ml si 500 ml

FLAVIN7® este un extract molecular de bioflavonoide rosii din fructe, cu efecte biologice deosebite. Bogat in polifenoli, bioflavonoide si in
antioxidanti vegetali protejeaza organismul de actiunea distrugatoare a radicalilor liberi. Astfel, scad procesele celulare degenerative, proce-
sul de imbatranire a celulelor incetineste si actiunea vitaminelor in organism este potentatd. Consumat cu regularitate, siropul Flavin7 scade
efectele nocive atat ale radicalilor liberi produsi in organism cét si ale celor care provin din mediul extern, protejand astfel celulele si asigurand
functionarea lor optima. Cu alte cuvinte putem intelege importanta acestui produs din punct de vedere profilactic. Poate fi folosit ca tratament
adjuvant in cazul afectiunilor deja instalate si diminueaza efectele adverse ale tratamentului alopat, ajutand astfel procesul de vindecare.
Dozarea recomandata: profilactic intre 5-20 ml pe zi, in functie de varstd, timp de 6-8 luni. Ca si terapie complementara: zilnic de 2 ori
cate 10-15 ml, inainte de masa cu o jumdtate de ora. La persoanele care se confrunta cu o sensibilitate gastrica se recomandd administra-
rea siropului la 0 ord dupa masa. Se poate consuma direct sau dizolvat, in suc de fructe, ceai caldut chiar si cu apa. Pentru o asimilare mai
rapida, se recomanda a se tine sublingual 5 minute.

Cantitatea de sirop necesard se mdsoard cu ajutorul dozatorului gradat. Valoarea nutritivi in doea i el e mane e
inainte de utilizare, agitati energic! 5ml 10ml 20 ml

Dupd desigilare se pdstreaza la frigider. Total polifenoli 110mg | 220mg | 440mg

din care: - flavonoide 85mg 170 mg 340m
— resveratrol 0,085 mg 0,17 mg 0,34 mg

Alcool 08%v/v | 0,8%v/Nv | 0,8%v/v

Precautii: la persoanele care suferd de hipertiroidie
se recomanda consultarea mediculuiin prealabil.

Capsule FLAVIN7+° cutie cu 90 de capsule

Este concentratul liofilizat din fructe FLAVIN7®. Efectul capsulei este acelasi cu al siropului FLAVIN7, in plus mai contine Vitamina B8
(colind) si aminoacizi. Se absoarbe la nivel intestinal. Consumul este recomandat in cazul persoanelor cu probleme gastrice si hipera-
ciditate. Nu necesitd a fi pastrat la frigider.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

Doza zilnica recomandata: profilactic 2x2, ca terapie complementara 4 capsule | 6capsule | 9 capsule
maxim 2-3 capsule de 3 ori pe Zi. Seminte de struguri rosii | 492 mg 738 mg 1107 mg
Total polifenoli 40mg 60mg 90 mg
! . . din care: - flavonoide 28 mg 42mg 63m
Siropul si capsulele pot fi luate simultan, —resveratrol | 002mg | 003mg | 0045mg

10 ml au efectul echivalent a 8 capsule.

Bioflavonoidele - compusi vitali

Denumirea de "bioflavonoide” se referd la un grup de substante chimice cu structura chimicd asemanatoare, care sunt prezente mai
ales in cojile fructelor si in seminte (sau de ex. in pedunculul boabelor de struguri).

Savanti renumiti (de ex. Szent-Gyorgyi Albert) au demonstrat deja in 1936 ca acestea au un rol de baza in plante, iar pentru corpul uman
au efect antioxidant si vitaminizant. Din efectele benefice vitale putem evidentia urmdtoarele: previne si ajuta in vindecarea aterosclero-
zei, antibacterian, antiparazitar, antiviral, protejeaza ficatul, previn aparitia cariilor, efect puternic antitumoral, impiedica mutatiile gene-
tice rdspunzdtoare de aparitia acestuia, in cazul unor arsuri/leziuni ale epidermei, activeaza regenerarea acesteia.

Este deja cunoscut faptul ca efectele fiziologice ale bioflavonoidelor se desfasoara la nivelul aparatului digestiv si al celui circulat
Neutralizeaza radicalii liberi si scad foarte mult riscul aparitiei arterosclerozei. Scad procesele de tromboza, maresc ela <
continuitatea vaselor sanguine. Pe l[anga toate acestea a fost demonstrat efectul lor puternic antitumoral.
Printre alte efecte enumeram: regenerarea vitaminei E, mentinerea vitaminei Cin corp si a nivelului de beta-carote
trigliceridelor. Protejeaza ficatul, sunt antiinflamatoare, protejeaza pielea de actiunea nociva a razelor
arsurile solare. Tempereaza efectele pe termen lung ale diabetului si au proprietati antlalergl c
alte afectiuni alergice.
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Flavonoidele

Flavin7®H

In privinta efectelor biologice ale flavonoidelor, este important de cunos-
cut faptul ca acestea actioneaza in primul rand la nivelul sistemului diges-
tiv si circulator. Au efect de neutralizare a radicalilor liberi, adica prezinta
efect antioxidant, scad riscul aterosclerozei. impiedica formarea trom-
busurilor, maresc elasticitatea capilarelor. Au efect si asupra modificarilor
cromozomiale (mutageneza) si a procesului de formare a tumorilor
maligne (carcinogeneza).

Scad nivelul LDL colesterolului (colesterolul ,rau”) si a trigliceridelor serice.
Prezinta efect hepatoprotector si fotoprotector. impiedica aparitia compli-
catiilor pe termen lung ale diabetului zaharat datorita efectului antiinfla-
mator, de asemenea mai au si efect antiviral, antibacterian si antialergic.

FLAVIN 7 este de 15 ani una dintre cele mai eficiente “arme” in lupta im-
potriva radicalilor liberi!

Componentele produsului:
Strugurii rosii sunt bogati in flavonoide cu efect antioxidant, care prin neu-
tralizarea radicalilor liberi, ne protejeaza impotriva cancerului, aterosclero-
zei si a bolilor coronariene. Datorita continutului sau in rezveratrol, strugu-
rii rosii reprezinta unul dintre cele mai pretioase fructe in ceea ce priveste
combaterea radicalilor liberi.

Murele au un continut ridicat de flavonoide, dar contin si potasiu, calciu,
fosfor, magneziu, mangan, fier si cupru. Mai contin: vitamina A, vitamina C,
acid folic, vitamina B1, B6, riboflaving, acid pantotenic si niacina.

Ciresele negre contin potasiu, calciu, sodiu, fosfor, vitaminele A, B si C siau
efect de purificare a sangelui si detoxifiere remarcat.

Coacazele negre au ca si principii active oligoelemente, flavonoide, uleiuri
volatile, taninuri, rutina si vitaminele B si C. Efectele fiziologice mai cunos-
cute sunt: efectul diuretic, antihipertensiv si efectul de ameliorare a simpto-
melor gutei si reumatismului articular.

Socul contine acizi organici, vitaminele A si C, zaharuri, taninuri, oligoe-
lemente, uleiuri volatile. Una dintre cele mai importante proprietati este
continutul in acizi organici, care prezinta efect de purificare a sangelui, iar
datorita continutului in flavonoide prezinta efect antioxidant.

Prunele sunt deosebit de bogate in potasiu (757 mg/100 g). Stimuleaza me-
tabolismul, deoarece continutul lor in mangan duce la cresterea numadrului
enzimelor digestive. Datorita continutului in potasiu, normalizeaza ritmul
cardiac, ofera protectie impotriva hemoragiilor interne, respectiv contribu-
ie la scaderea tensiunii.



Porumbarul este o planta folosita in scopuri terapeutice inca din antichitate, actu-
almente utilizata in tratamentul afectiunilor inimii si sistemului circulator. Fructul cu
gust acru, datoritd efectului hipolipidemiant si de intensificare a metabolismului, este
folosit in curele de sldbire, ca si diuretic si in scopul curdtirii rinichilor. Fructul contine
cantitati insemnate de vitamina C si acizi organici.

Hibiscusul - utilizat pe cale interna are efect mucolitic si antitusiv. Este o importanta
sursa de vitamina C, contine flavonoide, cantitati reduse de uleiuri volatile. Are efect
de revigorare a organismului, mucolitic, de calmare a tusei, motiv pentru care poate fi
utilizat cu succes in tratarea laringitelor, dar are efecte benefice si asupra digestiei.

Antioxidantul cu molecula cea mai mica
este hidrogenul

Prin consumul de oxigen “ardem”incet, cu toate acestea oxigenul este indispensabil.
Hidrogenul este o sursd de energie curatd si noud, care incetineste procesul de imbdtrdnire.

Continutul ridicat in hidrogen creste efectul reductiv. Utilizarea hidrogenului reprezinta
cea mai noua si modernd metodd naturala de legare a radicalilor liberi. Procesele reduc-
tive din organism contracareaza stresul oxidativ rezultat in urma activitatilor biologice.

In momentul in care hidrogenul intalneste un radical liber in organism, are capacitatea
de a-l neutraliza. Prin acest proces, radicalul liber isi pierde instantaneu capacitatea de
a provoca distrugeri celulare.

Cercetarile efectuate in acest domeniu au permis dizolvarea unor mari cantitati de hi-
drogen activ in sucul concentrat de fructe. In acest mod, hidrogenul poate fi usor con-
servat si ajungand in organism isi poate exercita efectul de legare a radicalilor liberi.

Potentialul reductiv al hidrogenului este puternic si masurabil. ORP - 400mV.

Valoarea ORP (potentialul de oxido-reducere) defineste capacitatea de oxidare sau redu-
cere a unei solutii. O solutie are efect reductiv cu atat mai pronuntat cu cat valoarea ORP
este mai scazuta. Tinand cont de faptul ca procesele metabolice au loc intracelular, radicalii
liberi formati pot fi neutralizati, deoarece hidrogenul, avand molecula mica poate trece
usor bariera reprezentatd de membrana celulara.

Eficacitatea unica a hidrogenului in comparatie cu alti antioxidanti

Lichidele cu continut ridicat in flavonoide si imbogatite cu hidrogen reprezinta o nou-
tate in gama produselor de tip supliment alimentar. Efectul flavonoidelor de captare a
radicalilor liberi, cumulat cu efectul antioxidant unic al hidrogenului, contribuie la ame-
liorarea starii Dvs. de sdnatate.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

50 ml 100 ml
Total polifenoli 1100 mg 2200 mg
din care: - flavonoide 850mg 1700 mg
— resveratrol 2,5mg 5mg
Alcool 0,8% v/v 0,8% v/v
Potentialul reductiv (ORP) -400 mV -400 mV
Hibiscus 1,5mg 3mg

FLAVIN
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/ R E S E A R C H Produs cu actiune de ardere a grasimilor corporale, certificat prin

analize de expresie genetica
« Lemnul dulce (Glycyrrhiza glabra) a fost folosit ca remediu inca din cele
mai vechi timpuri, acum 4000 de ani a fost folosit si in Egiptul Antic.
+ Glabridinul este flavonoidul polifenolic major din rddacina de lemn dulce.
- Efect antioxidant, efect de inhibare a radicalilor liberi,
- Efect de reducere a nivelului glicemiei,
. Efect antibacterian, anti-Helicobacter pylori
« Efect anti-Mycobacterium tuberculosis,
. Efect antiinflamator, efect de inhibare a sintezei melaninei
¥ - Efect antiosteoporoza
-,u'-'i'?.-.:\.T | - Efect de protejare a memoriei
%l - Efect antifungic
FLAV'N + Glabridin stimuleaza genele din ficat responsabile pentru descompu-
; : nerea grasimilor (oxidarea grasimilor) prin marirea expresiei lor .
bl Sl « Reduce de asemenea sinteza acizilor grasi in ficat (lipogeneza).
Ca urmare scad grasimile viscerale.

Reducerea greutadtii corporale si a glicemiei
« Preparatul Glabridin reduce nivelului colesterolului LDL la pacientii cu
nivelul de colesterol ridicat.

Efectul prin PPAR-gamma

(receptor activator proliferator peroxizomic)

- Favorizeaza diferentierea celulara a grasimilor umane, imbunatateste
metabolismul lipidic.

« Modificad procesul de maturizare a celulelor adipoase, astfel rezultd asa-

Wdror : numitele “preadipocite” sensibile la insulind (remodelling), datorita ca-

GLABRIDIN rora scad grasimile viscerale.

+ Reduce cantitatea de acizi grasi liberi, celulele musculare isi acopera ne-
cesarul energetic prin oxidarea glucozei.

+ Are efect de reducere a productiei de glucoza hepatogena.

+ Reduce glicemia.

#Favin? Glabridin Efect antioxidant impotriva aterosclerozei
100 mi + Glabridin reduce stresul oxidativ prin stimularea activitatii superoxid
Cod: 758 dismutazei (SOD) si a glutation peroxidazei.

+ Reduce oxidarea LDL produsd de macrofage pentru a proteja protein
kinaza C (PKC), care reduce functia NADPH-oxidazei. Efectul de inhibare
era prezent si dupa 20 de ore, fapt care demonstreaza ca Glabridinul
era stabil in celule si ca si-a mentinut aceasta activitate o perioada in-
delungata.

+ Leagd LDL-ul, reduce cantitatea de LDL din aterom, reducand astfel vo-
lumul placii de aterom.

Efectul asupra functiilor creierului

+ Reduce dimensiunea infarctului cerebral in caz de deterioare sau obtu-
rare a vaselor de sange.

- S-a examinat nivelul apoptozei celulare cauzate de staurosporin, re-
spectiv de ocluzia artificiala a arterei cerebrale la sobolani.

+ Prin injectarea de 5 mg/kg glabridin intraperitoneal s-a redus semni-
ficativ marimea infarctului focal, respectiv marimea leziunilor tisulare.




Glabridinul reduce activitatea colinesterazei din creier ceea ce conduce la imbunata-
tirea functiilor cognitive, a gandirii si a memoriei.
Acest lucru poate fi aplicat la bolnavii de Alzheimer.

Analiza efectului Glabridinului in cazurile de pigmentare si de inflamare a pielii

« Glabridinul reduce melanogeneza respectiv procesele inflamatorii ale pielii.

« Se foloseste in cosmetica pentru albirea pielii.

« Inhiba enzima tironizaza a melanocitelor.

+ Prin aplicarea unei doze de 0,5% glabridin au dispdrut pigmentatia si eritemul induse
de razele UV.

Efectul anti-inflamator rezulta din reducerea anionului superoxid produs in piele, ca
urmare a reducerii activitatii ciclooxigenazei.

Efectul antibacterial si antifungic al Glabridinului

- S-a demonstrat eficacitatea glabridinului impotriva ciupercilor de drojdie si a fungilor fila-
mentosi. De asemenea, el s-a dovedit a fi eficient si in cazul mutantilor ciupercii Candida.

- In concentratie de 500 microg/ml are efect inhibitor fata de bacteriile aerobe Gram-
negativ, precum si fatd de bacteriile Gram-pozitiv. Mai mult, s-a dovedit a fi activ si
fata de Mycobacterium tuberculosis.

Glabridinul este singurul compus din clasa flavonoidelor care ajuta la slabit!

Prin stimularea metabolismului lipidic, glabridinul are capacitatea de a descompune
asa-numitele grasimi viscerale, care se acumuleaza in jurul organelor.

Grasimile viscerale se gasescin jurul organelor interne, reprezentand rezerva de energie
stocata sub forma de grasimi, usor accesibila organismului. Depunerea excesiva a aces-
tui tip de grasime este direct proportionald cu aparitia bolilor legate de modul nostru
de viata si alimentatie.

O data cu scaderea cantitatii de grasimi viscerale are loc si mobilizarea depozitelor
lipidice subcutanate, rezultand in subtierea stratului de grasime de la nivelul abdo-
menului.

Cercetari stiintifice in acest domeniu atesta faptul ca prin consumarea regulata a gla-
bridinului are loc normalizarea indicelui de masa corporald si ameliorarea parametrilor
fiziologici.

Studiul cu raze X a demonstrat ca mecanismul de actiune al glabridinului consta in sca-
derea sintezei acizilor grasi la nivel hepatic si favorizarea metabolizarii acestora.

De ce glabridinul?

+ Deoarece aveti depuneri de grasimi in zona abdomenului.....

+ Deoarece aveti un nivel crescut de lipide in sange......

- Deoarece suferiti de hiperglicemie......

- Deoarece hipertensiunea reprezinta un factor de risc pentru Dvs......
+ Deoarece doriti sd aveti o viata lunga si sdnatoasa.....

Valoarea nutritiva in doza zilnica la Flavin7 Glabridin Valoarea nutritiva in doza zilnica la Slim Flavin7

50 ml 100 ml 3 capsule 6 capsule
Total polifenoli 1100 mg 2200 mg Garsinia cambogia 240mg 480 mg
din care: - flavonoide 850mg 1700 mg Glabridin
9mg 18 mg
- resveratrol 2,5mg 5mg (extr. de lemn dulce)
Glabridin 9 o Total polifenoli 41,25 mg 82,5mg
(extract de lemn dulce) ) 4

Alcool 0,8 % v/v 0,8 % v/v
Potentialul reductiv (ORP) -400 mV -400 mV

capsule 100 buc
Cod: 753
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Ce trebuie sa stim despre bioflavonoidele rosii?

f Bioflavonoidele rosii au un efect pozitiv marcant asupra ini-
Cardio Favin? mii si asupra sistemului circulator, prin faptul ca inhiba oxi-
capsule 90 buc darea acizilor grasi in membrana celulara. Scad nivelul de

colesterol, scad riscul aterosclerozei, maresc elasticitatea
vaselor sanguine si asigura un efect protector impotriva
trombozei.

Cod: 711

Prin consumul regulat de bioflavonoide rosii, putem
preveni, ameliora si chiar vindeca bolile cardiovascula-
re cauzate de stres sau de o alimentatie incorecta.

Cardio Flavin7+° Super Pulse

Principalele domenii de actiune:

Cardio Flavin? Super Pulse pastrarea sanatatii cardiace
capsule 100 buc
Compozitie: L-taurind, carbonat de mag-
neziu, EGCG (epigalocatechin-galat),
rodie, L-arginina, pulbere de radacina
de Rhodiola rosea (salidrozida 5%), vi-
tamina C, pulbere de cozi de cirese si
visine, extract uscat de coji de cirese
negre, extract uscat de samburi si coji
de struguri, extract uscat de seminte

si coji de coacaze, extract uscat de
seminte si coji de mure, extract uscat
de coji de soc, extract uscat de coji
de prune, extract de coji de mere,
extract uscat de seminte de sorg,
pulbere de porumbar, licoping,
coenzima Q10 (10%), vitamina B3
(niacina), beta-caroten, rezveratrol
(98%), vitamina B6 (piridoxind),
vitamina B1 (tiamina), vitamina
B3 (niacina), vitamina D, vitamina
B12 (ciano-cobalamina).



Cardio Flavin7+°

Cardio Flavin7+° Contine bioflavonoide rosii, cozi de cirese si visine, plante medicinale (paducel, porumbe) care imbunata-

tesc circulatia sangvina.

Ce trebuie sa stim despre cozile de cirese si vigine ?

Au o pronuntatd capacitate de a tonifia cordul, si prin acest mecanism exercita un efect de prevenire a infarctului miocardic. Componentele
active continute in aceste fructe, si anume: procianidinele si bioflavonoidele rosii, contribuie fara indoiald la obtinerea efectelor principale,
mai sus-mentionate. Din punct de vedere stiintific, s-a demonstrat ca pot fi cu succes utilizate ca si tratament complementar in cazul scaderii
randamentului inimii imbatranite, in durerile precordiale, in dereglarile de ritm cardiac. Nu se cunosc contraindicatii si desigur, daca este
vorba de o patologie mai severa, ele vor acompania tratamentul medical specific. Consumul pe termen lung nu are efecte adverse.

Ce trebuie sa stim despre paducel ?

Paducelul este o plantd medicinald, care ocupd primul loc in topul plantelor care imbunatitesc oxigenarea inimii. Intareste inima su-
prasolicitata, ajuta la oxigenarea muschiului cardiac, totodata asigura sursa de glucoza a acestuia, regleaza ritmul cardiac si, prin toa-
te acestea, are efect de calmare si echilibrare, fiind de mare utilitate in patologia cardio-vasculard. Are efect de sustinere a activitatii
inimii imbatranite, obosite, suprasolicitate, mai ales in cazul persoanelor care traiesc incontinuu intr-un mediu stresant. Are efecte
evidente in cazul scaderii randamentului cardiac, in durerile precordiale de tip angor pectoris si de asemenea in unele dereglari de

ritm cardiac. Consumul de paducel este recomandat in scop profilactic, dar si curativ dupa un infarct usor.

Ce trebuie sd stim despre porumbe ?

Inca din antichitate, porumbele au fost recomandate pentru tratarea bolilor cardiovasculare. Fructele acrisoare scad nivelul grasimilor din
sange, prin efectul stimulator al metabolismului, sunt usor depurative si eficace pentru curatirea rinichilor prin eliminarea apei. Preparatele
din porumbe curéta sangele si intaresc organismul. Boabele au un continut semnificativ de vitamina C, 60mg/100g, si de asemenea sunt

bogate in acizi specifici.
Administrare: 2 capsule de 2 ori pe zi, se poate creste in functie de recomandari
pdnd la maxim 2-3 capsule de 3 ori pe zi. Se recomanda inghitirea lor cu multa apa.

Componente principale: pulbere de codita de visine si de cirese,
extracte uscate din coji de cirese negre, seminte si coji de: struguri rosii, coacaze
negre, mure, sorg, coji de soc, coji de prune, mar, paducel, scoromba (Crataegus).

Cardio Flavin7+° Super Pulse

Flavonoidele: Impiedica oxidarea acizilor grasi de la nivelul peretilor celulari,
exercitand astfel un efect pozitiv asupra sistemului cardio-vascular.

Cozile de cirese si visine: Amelioreaza activitatea cardiacd, aritmiile si au
efect de prevenire a infarctului.

Paducelul: Este un remediu natural in tratamentul slabiciunii musculare cardiace.
Porumbarul: A fost utilizat incd din antichitate in tratamentul maladiilor
cardio-vasculare.

Radacina arctica: Mentine circulatia sanguind normala, asigura aportul cu
oxigen si principii nutritive la nivel celular.

L-arginina: Poate contribui la mentinerea circulatiei sanguine normale.
L-taurina: Este indispensabila functionarii normale a muschiului cardiac.
Coenzima Q10: Aportul corespunzator de coenzima Q10 poate contribui la
functionarea normala a inimii.

Magneziul: Nivelul corespunzator de magneziu poate ajuta la mentinerea
tensiunii arteriale normale.

Resveratrolul: Poate reduce semnificativ leziunile cardiace datorate infarctului.
Licopina: Poate contribui la mentinerea elasticitatii peretilor arteriali.
Vitaminele B: Joaca un rol in activitatea cardiacd si mentinerea nivelului
normal de homocisteina.

Vitamina C: Joaca un rol in mentinerea structurii normale a vaselor sanguine.
Vitamina D: Concentratia ridicata de vitamina D scade riscul aparitiei bolilor
cardio-vasculare.

Beta-carotenul: Protejeaza lipidele sanguine fata de oxidare si implicit sis-
temul cardio-vascular

Mod de administrare: 3x2 capsule pe zi, administrate cu mult lichid.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

4 capsule | 6 capsule | 9 capsule
Samburi de struguri 100 mg 150 mg 225mg
Total polifenoli 26,6 mg 399mg | 59,84mg
din care flavonoide 18,6 mg 27,9mg 41,85 mg

Valoarea nutritiva in doza zilnica / 6 capsule

Taurina 455mg
Licopina 15mg
Magneziu 112.5mg 30% DZR
Rhodiola rosea

(salidrozida 5%) macinata

200mg (10 mg)

Cozi de cirese si visine macinate

103,44 mg

Coji de cirese negre macinate

103,44 mg

Samburi si coji de struguri macinate

103,44 mg

Seminte si coji de coacaze macinate

103,44 mg

Seminte si coji de mure macinate

103,44 mg

Coji de soc macinate

103,44 mg

Coji de prune macinate

103,44 mg

Coji de mere macinate

103,44 mg

Seminte de sorg macinate

103,44 mg

Porumbar macinat

103,44 mg

Vitamina C 100 mg 125% DZR
Coenzyma Q10 5mg
Vitamina B1 1,1 mg 100% DZR
Vitamina B3 16 mg 100% DZR
Vitamina B6 1,4mg 100% DZR
Vitamina D 50ug 100% DZR
Resveratrol 9,8mg




FLAVIN7® SMART - capsule

FlavinZ Smart
capsule 100 buc

Cod: 1830

In general capacitatea creierului uman este utilizatd numai in
proportii foarte reduse. Un vis al omenirii este tocmai schimbarea
acestei situatii, respectiv ca prin folosirea unui procent cat mai mare
al capacitdtii creierului nostru, sa asigurdm o invdtare mult mai
usoara, cresterea randamentului spiritual si o memorie bung, astfel
ca nici cu inaintarea in varsta aceste facultati sa nu dispara.

In cadrul unor experiente stiintifice s-a demonstrat ca efectul mag-
neziului, administrat in forma de magneziu L-treonat, are efecte asu-
pra cresterii nivelului de magneziu in compozitia maduvei spindrii si
in creier, mergand pand la un nivel cu 15% mai mare decat in urma
administrarii magneziului pe cai conventionale.

Pe baza unor cercetdri si experiente efectuate asupra animalelor
s-a demonstrat cd, in urma tratamentului cu magneziu L-treonat,
memoria de scurta duratd s-a imbunatatit cu 18 % iar memoria de
lunga durata cu 100 %. In afara de asta a mai crescut si numarul si-
napselor active, ceea ce duce la usurarea procesului de invatare.

Oamenii de stiinta au descoperit o formd revolutionard a magneziu-
lui, respectiv magneziul L-treonat.

Magneziul L-treonat este capabil sd traverseze usor si in mare canti-
tate bariera sange-creier.

Flavin 7 Smart este un preparat complex pe bazd de componente
naturale, menit sd imbundtdteascd functiile creierului. Elemen-
tele active a componentelor pot imbunatatii memoria, cresc gra-
dul de concentrare, amplifica functiile cognitive ale creierului.

Principalele domenii de actiune:

- mentinerea si ameliorarea capacitatii de concentrare

+ imbunatdtirea memoriei

- imbunatatirea functiilor cognitive

- recomandat in cazurile unde se cere performanta intelectuala
sporita (stil de viata tip ,manager”)

Compozitie: L-treonat de calciu, citrat de magneziu, pulbere de
radacina de Rhodiola rosea (salidrozida 5%), extract de raddcind de
Panax ginseng, extract de frunze de Bacopa monnieri (bacozide A si
B 20%), coenzima Q10, NADH, vitamina B6 (piridoxina), seleniu (se-
lenit de sodiu), gelatina.




Magneziu L-treonat: cercetdtorii au gasit o forma nouad, revolutionara
de administrare a magneziului, care face posibild traversarea barierei
sange-creier intr-o cantitate mare. In cursul experientelor stiintifice s-a
demonstrat ca magneziul L-treonat are efecte asupra cresterii nivelului
de magneziu in compozitia mdduvei spinarii si in creier, mergand pana
la un nivel cu 15 % mai mare decat in urma administrarii magneziului
pe cdi conventionale, crescand cu 18 % memoria de scurtd durata si cu
100 % memoria de lunga durata. De asemenea creste numadrul sinapse-
lor in functiune, ceea ce inseamna o imbunatatire radicala a procesului
de invatare.

NADH: NADH se regaseste in celulele fiecarei plante si a fiecarui animal,
deoarece are un aport fundamental in cadrul procesului de producere
si eliberare a energiei. Cantitatea ceea mai ridicata o gdsim in celulele si
tesuturile implicate in ceea mai mare masura in producerea si consumul
de energie ca de exemplu in inimd, in muschi, in ficat si in rinichi. Energia
consumata la nivelul creierului serveste la mentinerea functiilor cogni-
tive si de memorare.

Coenzima Q10 (Ubichinona): asigurarea cantitatii necesare de coenzi-
ma Q10 este deosebit de importanta atunci cand organismul este supus
unui efort sporit, fie fizic, fie intelectual, mergand pana la suprasolici-
tare.

L <APSZULA ]

Rhodiola Rosea: are efect in mentinerea formei fizice si intelectuale,

= i . - . . . Etrend-kiegészits
prin imbunatdtirea alimentarii celulelor cu oxigen si elemente nutritive.

100 DB

Rdddcina de Ginseng (Panax ginseng): ajuta la mentinerea fortei fizice
siintelectuale.

Vitamina B6: vitamina B6 participa la functionarea normala si echilibra-
ta a sistemului nervos.

Administrare: 3x1 capsule/zi.

Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule
Ca L-treonat 330mg 990 mg
din care Ca 42,9mg DZR 5,4% 128,7mg DZR 16,2%
Citrat de Magneziu 169,65 mgmg 508,95 mg
din care Mg 22mg DZR 6% 66 mg DZR 18%
Total polifenoli 4,15mg £10% 12,45mg £10%
din care: - flavonoide 2,9mg 87mg
— resveratrol 0,002 mg 0,006 mg
Rhodiola rosea 33,5mg 100,5 mg
Extr. de Panax ginseng (1:20) 27 mg 81 mg
Extr. de Bacopa monieri (1:20) 20 mg 60 mg
Q10 3mg 9Img
NADH 1,5mg 4,5mg
0,35mg DZR 25% 1,05 mg DZR 75%
Vitamina B6 (piridoxind) mg ° mg °
Selenit de sodiu 27,5ug 82,5ug
din care seleniu 12,65 mg DZR 23% 37,95mg DZR 69%

*DZR - procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti
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indeosebi la nivelul aparatului circulator, dar si asupra celorlalte aparate si sisteme ale or-
ganismului, mai ales prin capacitatea extraordinara a acestor compusi de tip flavonoid,
de a lega radicalii liberi, exercitandu-si prin aceasta, puternicul lor efect antioxidant. Anti-
oxidantii sunt molecule stabile, care se leaga de substantele oxidative instabile si le neu-
tralizeaza actiunea devastatoare care genereaza bolile de inima, imbatranirea timpurie si
bolile degenerative si consumptive.

Continutul capsulelor de bioflavonoide este de fapt concentratul liofilizat al fructe-
lor din compozitia lui FLAVIN7.

Cyto FLAVIN7+° complex de bioflavonoide rosii, enzime (germeni de grau, de
broccoli, de lucerna) cu efect puternic anti-tumoral

Ce trebuie sd stim despre enzime ?

- Sunt proteine care catalizeaza reactiile chimice din organism;

« S-au descoperit trei mii de enzime care actioneaza in corpul uman;

«Intr-un singur minut enzimele participa la 36 de milioane de reactii biochimice;

- La nastere avem o anumitd cantitate de enzime, dar de la 0 anumita varsta, ca si
vitaminele, trebuie sa le suplimentdm in mod continuuy;

« Producerea enzimelor este posibila doar de catre organismele vii, spre deosebire
de vitamine, care pot fi si de sinteza;

- Cea mai buna sursa de enzime o reprezinta germenii vegetali.

Germenii de grau: sunt o sursa excelenta de acizi grasi vegetali polinesaturati cu
efect benefic cu totul deosebit in prevenirea bolilor tumorale, si in tratamentul aces-
tora, fiind demonstrata capacitatea acestora de a distruge celulele canceroase. Alte
efecte remarcabile se manifesta in corectarea anemiei si detoxifierea ficatului. Prin
efectul antioxidant ajuta la oxigenarea sangelui.

Germenii de broccoli: continutul de hidrochinon-glucoza din broccoli impiedica
formarea si dezvoltarea cancerului, fiind amintitd ca cea mai eficienta planta in
combaterea cancerului de: esofag, stomac, colon. Are de asemeni un rol impor-
tant si in combaterea cancerului de plamani, prostata si vezica urinara. Are un rol
-5 =t ; esential in combaterea Helicobacter pylori. Continutul de calciu corespunde cu cel al
- . laptelui, astfel incat are efect benefic si la nivelul oaselor, dintilor, ganglionilor lim-
i = == fatici. Purifica sangele, imbunatateste circulatia sanguina si metabolismul celular,
kg actioneaza si ca antiinflamator.

Germenii de lucerna: efectul alcalinizant al lucernei ajuta la mentinerea echilibru-
lui acido-bazic, conditie esentiala in vindecarea cancerului. Acelasi efect alcalini-
zant ajuta si la dizolvarea cristalelelor de acid uric din articulatii, impiedicand astfel
formarea gutei, consumul regulat al lucernei fiind indicat in cazul inflamatiilor arti-
culare si in reumatism. La mamele care alapteaza, poate activa producerea laptelui.
Datorita continutului de acid succinic ajuta si la mentinerea elasticitatii tesuturilor.
Administrare: 2 capsule de 2 ori pe zi, se poate creste in functie de recomanddri pana la
maxim 2-3 capsule de 3 ori pe zi. Se recomanda inghitirea lor cu multa apa.

SEW TV

Cyto Flavin7
capsule 90 buc

Cod: 72

NEW GENERATION BIOFL

Cyto Flavin? r Componente principale: pulbere liofilizata din: germeni de grau, germeni de
capsule 100 buc | broccoli, germeni de lucernd, seminte si coji de sorg, struguri rosii, coacaze negre,
Cod: 583 i mure, coji de cirese negre, de soc, de prune, de mar.

KAPSZULA Valoarea nutritiva in doza zilnica recomandata Valoarea nutritiva in doza zilnica recomandata
LUk AN la Cyto Flavin 7+ 90 buc la Cyto Flavin 7+ 100 buc
e | 4 capsule | 6 capsule |9 capsule 4 capsule | 6 capsule |9 capsule
Samburi de struguri| 700mg | 150mg | 225 mg Samburi de struguri | 166,4 mg | 249,6 mg | 374,4 mg
f—- Soc 100mg | 150mg | 225mg Soc 166,4 mg | 249,6 mg | 374,4 mg
- Total polifenoli 26,6 mg | 39,9mg |59,84 mg Total polifenoli 44,24 mg | 66,36 mg | 99,54 mg
| “ din care flavonoide | 186 mg | 27,9 mg | 41,85 mg din care flavonoide |30,96 mg | 46,44 mg | 69,66 mg
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tant in mentinerea stdrii de sanatate a organismului il joaca vitaminele, sarurile minerale si
fibrele alimentare. O alimentatie saraca in fibre predispune la aparitia a numeroase maladii.
Lipsa fibrelor din alimentatie este considerata un factor de risc primordial in aparitia tumo-
rilor la nivelul colonului. -
0 alimentatie bogat in fibre reduce posibilitatea formérii de agenti carcinogeni in urma
activitatii bacteriilor din flora intestinald, respectiv scade intensitatea actiunii acestor sub-
stante asupra peretilor intestinali.

Anumite afectiuni metabolice, printre care obezitatea, diabetul zaharat si hiperlipidemia,
sunt datorate unei diete sarace in fibre.

In prevenirea obezitatii fibrele alimentare joaca un rol important prin impiedicarea fiziologica
a valorificarii energiei. Intr-o dietd saraci in fibre acest proces nu are loc. Exista doua categorii
de fibre: solubile si insolubile. Fibrele au un rol important in scaderea nivelului de colesterol
din sange. Prin scaderea timpului de tranzit intestinal - adica a duratei trecerii bolului fecal
prin intestine - fibrele impiedica aparitia constipatiei. In consecinta substantele nocive sunt
mai rapid eliminate din organism.

Compozitia produsului:
Compozitia este aceeasi cu cea de la produsul Flavin77 Family, avand insa in plus fibre (vezi
pagina 17).

Crema din Flavin77 fibre - Family

Indulcit cu fructoza.

Asemanator siropului Flavin77 vom gasi un gust de fructe delicios, care deriva din diversitatea
ingredientelor si din technica de mécinare speciala nano.

Acest complex de gusturi bune, ademenitor si pentru copii, poartd cu mandrie numele de Fla-
vin77 Family si ajutd la intdrirea sistemului imunitar al intregii familii.

Crema din Flavin77 fibre - Cyto

Extract din 77 tipuri de fructe, plante si plante medicinale, imbunatatit cu resveratrol, cu EGCG
si cu foarte putind stevie.

Resveratrol: Compusul longevitatii, prin efectul sau angiogenic neovascular inhibd metas-
taza si proliferarea celulelor canceroasea. Imbunatateste sensibilitatea la insulina a celulelor.
Galatul de epigalocatechina (egcg): Este unul dintre cei mai activi polifenoli din ceaiului
verde, este un antioxidant de 4 ori mai puternic decat vitamina E si de doua ori decét vitamina
C, are efect antitumoral puternic, este solubil in apa si in grasimi

Crema din Flavin77 fibre - Diabet

Pentru bolnavii de diabet imbunatatit cu resveratrol si stevie

Nu contine carbohidrati si nu are calorii, se recomanda bolnavilor de diabet si celor care tin o
dietd, consumul sau nu produce paradontoza, are un continut semnificativ de vitamina C si
zing, favorizeaza metabolizarea zaharului si metabolismul ficatului, este un antiinflamator si
stimuleaza digestia.

Crema din Flavin77 fibre - Colon

Tmbunétatit cu stevie si ghimbir - fiind un calmant gastric este ecxelent pentru probleme
gastrice, de ex.: greatd, indigestie, balonare, pierderea poftei de mancare.

« Se poate folosi in cazuri de rdu de mare, stari de voma in timpul célatoriilor.

- Contine substante antiinflamatoare, inhiba formarea substantelor care produc inflamatii,
este eficient in prevenirea formarii cheagurilor de sange, deoarece contine extracte din
plante cu efect anticoagulant, intareste sistemul imunitar si are efect de purificare a
sangelui.

Cyto
2240

Cod: 1898

Family |
2x240q |

Cod: 1896

maRetgeh P »
.

FLAVIN

maRoivch KL

FLAVIN

2x240 9

Diabet
2x240g

Cod: 1897
2x240 g

Colon
20409

Cod: 1899

HaRa e EMULSI0

FLAVIN
=077

M AT RO e

2x240 g

naneteeh EMULSIO

FLAVIN

B LT —

252409




Flavin 77 Family
250 ml

Cod: 1881

Flavin 77 Family
500 ml

Cod: 1882

Flavin 77 - 250 si 500 ml

Imbinarea perfectd a plantelor medicinale traditionale utilizate
de-a lungul mileniilor si a nano-tehnologiei secolului XXI, cel mai
larg spectru de flavonoide

Utilizarea plantelor medicinale si a fructelor in scopul preve-
nirii si tratarii maladiilor reprezenta aproape unica posibilitate
terapeutica a medicinii pana pe la mijlocul secolului al XIX-lea.
Odata cu dezvoltarea industriei farmaceutice s-a renuntat la te-
rapia naturistd. Cu toate acestea in ultimii 20-30 ani oamenii au
inceput sa redescopere beneficiile principiilor active naturale si
s-a revenit la utilizarea acestora in terapia moderna.

Produsul FLAVIN 77 este un preparat special cu o calitate
superioara, la prepararea caruia s-au avut in vedere urma-
toarele doud aspecte. In primul rand s-au selectionat cele mai
importante plante medicinale din punct de vedere al efectului
lor biologic. In al doilea rand, de-a lungul a mai multor ani de
experimente, s-a reusit maruntirea acestor plante la scard na-
nometricd. Prin acest proces s-a reusit cresterea activitatii
superficiale a principiilor active cu efect benefic de 1 milion
de ori. Astfel, absorbtia principiilor active (vitamine, flavo-
noide, aminoacizi) este mult mai ridicata. Pentru copii a fost
adaugata o aroma naturala de fructe deosebita, derivata din
compozitia variatd a produselor si procedura de nano-macina-
re. Aceastd aroma placutd, preferata si de copii, este continuta
de produsul Flavin77 Family - care este recomandat in scopul
cresterii imunitatii intregii familii.

Familia de produse Flavin77 s-a largit cu doua produse noi.
Preparatul Cyto, cunoscut din gama Flavin7 pentru efectul sau
de stimulare a sistemului imunitar, prezinta acum si varianta Fla-
vinZ77 Cyto, care contine aldturi de componentele gamei Family
si germeni de grau, germeni de broccoli, germeni de lucerna,
resveratrol si antocianidine. Tot o noutate este si introducerea
produsului Flavin77 Cardio, care prin continutul in cozi de cire-
se si visine — care se adauga compozitiei din gama Family - are
capacitatea de a ameliora activitatea sistemului cardio-vascular.

Principalele domenii de actiune:

» continut ridicat in flavonoide

= in scopul prevenirii si in tratamentul adjuvant al maladiilor tu-
morale (in primul rand in tumori hepatice, mamare, ale sistemu-
lui limfatic)
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- reducerea efectelor secundare nocive ale chemoterapiei
«in boli cardio-vasculare
- in scopul intaririi sistemului imunitar

Compozitie: 77 de tipuri de fructe, flori, seminte, plante medicinalé&;
condimente, radacini si frunze cu un continut marcant de polifenoli/
flavonoide; miere, vitamina C.

Componentele amestecului de plante Flavin 77 Family:
Suc din amestecul de fructe si plante (Compozitia Flavin77 fibre pagina 15).

Fructe: soc, ienupar, coaja de lamaie, macese, afine negre, coji de cirese
negre, seminte si coji de coacaze negre, seminte de mure, fructe de pa-
ducel, catind, porumbar, coaja de portocale, seminte si coji de coacdze

rosii, prune, seminte si coji de struguri rosii.
Flavin 77 Cardio

5 A A < ] . A 500 ml

Flori de: salcam, arnica, soc, paducel, hibiscus, siminoc, musetel, ciubo- — ‘

tica cucului, porumbar, galbenele, levanticd, nalba de padure, portocala, Cod: 1878 j

tei, sofranel. "

Seminte de: angelica, anason, sorg, macese, fenicul, chimen, marar, car- Flavin 77 Cyto -
damom, in, molotru, armurariu, mustar, dovleac, struguri rosii. 500 mi BIOFLAVONOID

Cod: 1880

Plante medicinale: turita mare, splinuta, coada soricelului, roinita, ‘ A R D I 0
scoarta de salcie, matase de porumb, lucerna, codita de visine, catusnica [ — "
salbatica, vinaritd. - : —d\,

UPER PULSE

Condimente: busuioc, scortisoara, cimbrisor, coriandru, oregano, roz-
marin, cuisoare, ceai verde.

Radacini de: sfecld, topinambur, lemn dulce, nalba mare, ginseng, ghim-
ber, valeriana.

Frunze de: menta, urzica, papadie, hamei, mesteacan, salvie.

BIOFLAVONOID
Pastrarea: intre 10-20 °C, dupa deschidere doar la frigider, rugam a se

consuma cu recipient special. Produsul nu contine conservanti astfel ca
in contact cu gura poate incepe un proces de fermentatie in sticla.
Produs pe baza unei retete patentate unice, tindnd cont de experien-
ta utilizarii produselor FlavinZ7, respectiv de rezultatele publicate ale
cercetadrilor clinice referitoare la flavonoide.
Pro-oxidant controlat.

Mod de administrare: 10-20 ml, in cazuri mai grave 2-3x10 ml.

B —— T
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BonBon Flavin7
si Flavin77

BonBon Flavin7 si Flavin77

Studii recente au aratat anumite beneficii posibile da-
torate consumului de ciocolata amaruie si cacao. Caca-
ua poseda un puternic efect antioxidant natural, pro-
tejand impotriva oxidarii lipo-proteice, ceva mai mult
decat alte alimente sau bauturi bogate in antioxidanti
polifenolici. Unele studii clinice au demonstrat de ase-
menea un efect de reducere a tensiunii arteriale si
de imbunatatire a dilatatiei vaselor de sange datora-
te circulatiei sporite ca urmare a consumului zilnic de
ciocolata.

Cultura populara romantica a atribuit ciocolatei prop-
rietati afrodiziace puternice, adeseori fiind asociate
placeri senzuale provocate de consumul acesteia.

De asemenea componenta de natura grasa si zaharoa-
sa a ciocolatei stimuleaza hipotalamusul, inducand o
senzatie placutd, cu efect asupra nivelului serotoninei.

Boabele de cacao sunt bogate in flavonoli, continu-
tul de antioxidanti variaza in funtie de procesul de fa-
bricatie a ciocolatei. Flavonolii prelungesc timpul de
coagulare a sangelui, reduc formarea cheagurilor de
sange, imbunatatesc flexibilitatea vaselor sanguine,
jucand astfel un rol important in prevenirea bolilor
cardio-vasculare.

BonBon Flavin7 umplut cu 35% suc de fructe Flavin7

BonBon Flavin77 umplut cu 50% suc de Flavin77.

or



./\"\
VITA CRYSTAL
< RESEoBSSH

In conditiile in care substantele nutritive din alimentatie nu pot fi
valorificate corespunzator atat din punct de vedere calitativ cat si
cantitativ, chiar si un regim alimentar sanatos poate fi de prisos. in
acest scop, buna functionare a stomacului si tractului digestiv sunt
cerinte esentiale.

Ecosistemul format din bacteriile prezente in tractul digestiv sa-
natos sunt cunoscute sub denumirea de flord bacteriand, aceasta
fiind alcatuita din peste 400 tulpini bacteriene diferite.
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Flora bacteriand a sugarilor hraniti cu lapte de mama contine bac-
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' g] ~ ﬂ terii benefice in proportie de 95-98%. Flora bacteriana a adultilor
osa Cod: 321 ) cu regim alimentar mixt inregistreaza o scidere dramatica in nu-
FLORA 5 marul acestor bacterii, proportia lor fiind de doar 10-15%.
2 Cea mai mare parte a intestinului subtire este sterila, bacteriile pu-
y - - tand fi observate abia la capdtul acestuia, in imediata vecinatate

a colonului. Flora bacteriana sandtoasa este formatd fin principal
din speciile de Lactobacilus si Bifidobacterium pe langa nume-
roase alte specii bacteriene. Abundenta acestor bacterii joaca un
rol important in impiedicarea multiplicarii bacteriilor patogene si
a formarii substantelor nocive, precum si in prevenirea bolilor in-
fectioase si alergice. Importanta microflorei intestinale in formarea
sistemului imunitar, mentinerea structurii intestinale normale si in
obtinerea unui rdspuns imunologic optim, este covarsitoare.

70% din substantele cu rol imunologic se formeaza la nivelul
tractului digestiv!

Sarcina acestora consta in impiedicarea inmultirii bacteriilor pato-
gene, parazitilor intestinali si a ciupercilor, precum si in facilitarea
digestiei. Maresc absorbtia nutrientilor, sintetizeaza vitaminele din
complexul B si acidul folic, au rol in metabolizarea lactozei, facilitea-
za peristaltismul intestinal, mdresc capacitatea de reactie a sistemu-
lui imunitar, scad efectele secundare provocate de antibiotice.
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Biosa
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Perturbarea echilibrului acestor bacterii poate fi sursa a numeroase
tulburari, deoarece multiplicarea bacteriilor patogene si a ciuper-
cilor (ex. cele din genul Candida) duce la diverse disfunctii sau chiar
afectarea unor organe.

Inamicii florei bacteriene sunt: fumatul, consumul de alcool, stre-
sul, factorii de mediu, alimentatia necorespunzatoare, tratamentul
cu antibiotice, chemoterapia, radioterapia, alte terapii medicamen-
o toase, apa clorinata, consumarea carnii provenite de la animalele
- \ (g din.cres:cétorii, maladiile inflamatorii ale tractului digestiv, consti-

patia, diareea.




Tulburarile cauzate de factorii de mai sus pot fi usor tratate prin aportul de probiotice.
Probioticele sunt bacteriile vii din tractul digestiv al omului, care au efect benefic asupra
sandtatii organismului-gazda. Probioticele sunt alcatuite in mare parte din bacterii lactice
si bifidobacterii.

Biosa Flora contine extracte de plante medicinale si fructe imbogadtite cu culturi de bacte-
rii lactice si flavonoide. Produsul contine un amestec special de bacterii benefice, iar antio-
xidantii din compozitie au rolul de a stimula capacitatea de aparare a organismului. Aceste
bacterii benefice actioneaza direct asupra mucoasei intestinale, putand fi valorificate de la
acel nivel.

Datorita pH-ului scazut (3,5) al produsului, bacteriile se afla in stare inactiva, multiplicarea
lor avand loc doar din momentul ajungerii in organism. Prin intermediul procesului de di-
gestie, duc la formarea acidului lactic, care are rol de reglare a pH-ului de la nivelul tractului
digestiv si de impiedicare a multiplicarii bacteriilor patogene.

Prin utilizarea produsului Biosa Flora putem asigura buna functionare a sistemului nostru
imunitar.

Potenteaza actiunea detoxifianta a ficatului, scade inflamatia din cadrul afectiunilor infla-
matorii ale mucoasei intestinale, scade frecventa episoadelor de diaree si balonari. Impiedi-
ca aparitia reactiilor alergice, faciliteaza digestia laptelui si a produselor lactate, scade riscul
aparitiei osteoporozei. Impiedica formarea tumorilor prin neutralizarea substantelor cu ca-
racter tumorigen, maiales la nivelul colonului. Flora bacteriana sanatoasa joaca un rol cheie
in ciclul estrogenic al femeilor, contribuind astfel la ameliorarea simptomelor menopauzei.

Compozitie: bautura Vita Biosa (extract de plante medicinale), extract de suc de fructe Fla-
vin7; plante medicinale: anason, lemn dulce, fenicul, busuioc, musetel, hasmaciuca, marar,
soc negru, molotru, ghimber, fructe de ienupar, urzica, oregano, patrunjel, menta, rozma-
rin, salvie, ciubotica cucului.

Culturi bacteriene: Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium animalis subsp.Lactis,
Streptococcus thermophilus, Lactobacillus casei, Lactococcus lactis subsp.Lactis biov.dia-

cethyllactis, Leuconostoc pseudomesenteroides.

Bioflavonoide: Suc de struguri rosii, suc de mure, suc de cirese negre, suc de coacdze ne-
gre, pasta de fructe de soc, suc de prune, pasta de fructe de porumbar.

Valoarea nutritiva in doza zilnica: 20ml

Culturi bacteriene vii 1x10°

Total polifenoli 330mg

din care: - flavonoide 255mg
- resveratrol 0,255 mg

Aparitia presiunii in interiorul flaconului este specifica produsului.

A se pastra la loc racoros, ferit de lumina. Dupa deschiderea ambalajului, produsul se va
pastra la frigider, la temperaturi de 0-10°C.

A nu se bea direct din flacon, deoarece pH-ul salivei de 5-7 poate determina deteriorarea
produsului.
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Fruit Café
Classic

Cod: 331

Fruit Café
Aloe

Cod: 332

it

Fruit Café
Hibiza

Cod: 333

Fruit Café
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Alternativa sanatoasa a cafelei

Aroma naturald a cafelei de fructe, gustul sau au-
tentic de fructe, inconfundabil, va ofera o noua
forma a destinderii.

Gustul armonios de fructe proaspete transforma
in placere fiecare minut petrecut in compania ce-
lor dragi.

Dupd un proverb vechi turcesc:

»Sufletul omului nu aspird la cafea,
sau la cafenea, de fapt omul aspira
la compania prietenilor,
cafeaua fiind numai pretextul ”

Intr-o cana de Fruit Café vei gasi prospetimea aro-
melor de fructe din zorii diminetii sau din odihna
dupa-amizelor de vara.



Mai puternic decat ceaiul - mai inteligent decdt cafeauat

10 motive pentru care va veti indrdgosti la prima vedere de Fruit Café®
si pentru care Fruit Café® este unic in intreaga lume !

1. Acest produs din fructe nu este ceai, dar nu este nici cafea simpla. Este un produs special din fructe. Preparat cu
ajutorul unui aparat expresso de cafea, se obtine o infuzie care contine substante active din fructe si semintele lor, care
pana acum nu au fost valorificate in acest mod. Rezultatul: o infuzie revigoranta, purpurie, cu gust fermecator, cu efect
energizant si vitalizant.

2. Obtinut din seminte si coji de fructe uscate. Semintele si cojile fructelor uscate la soare, fara conservanti, mentin perfect
acele substante active care protejeaza sanatatea si sunt importante pentru organism. Utilizand acest produs deosebit, bene-
ficiem cu siguranta de calitatea fructelor proaspete si in plus este asigurata si doza zilnica de vitamine. Samburii de struguri
continuti si de Fruit Café reprezintd componenta cea mai cautata in industria cosmetica datorita efectelor de regenerare si de
eliminare a ridurilor la nivelul pielii.

3. Efectul inviorator al fructelor, fara cofeina. Inimitabilul Fruit Café poate fi numit cu usurintd si “cocktail-ul de vitamine
pentru creier”. Continutul de extract de samburi de struguri si fructoza, ajungand aproape instantaneu la nivel cerebral, ajuta
si amplifica functionarea creierului. Avand absorbtie rapida (2-4 minute), vitaminele si antioxidantii din fructe ajung in diverse
zone ale organismului. Este cu adevarat revigorant, inviorator, cu efect pozitiv si tonifiant asupra organismului fara efecte
secundare ddunadtoare. Pentru efort intelectual intens, Fruit Café este intr-adevar cea mai buna solutie.

4. Cafeaua dvs. intr-o baie de fructe. Daca totusi nu puteti sa renuntati la cafeaua de dimineatd, puteti adauga cantitatea
dorita din aceasta inainte de fierbere sau la servire. Astfel cofeina va fi pentru prima data in lume in cel mai bun mediu.

5. Pentru copii, bolnavi si sportivi. Fruit Café, datorita componentelor sale antioxidante, se poate recomanda si pacientilor
cu probleme cardiovasculare, fiind foarte indicat mai ales pentru hipertensivi. Deoarece nu contine cofeind, poate fi consumat
si de cétre gravide si copii. In acest fel, putem beneficia cu totii de aceastd placere si senzatie sdnitoasa de revigorare.

6. Nu este necesara indulcirea. Contine fructoza naturald, ceea ce ii confera un gust placut, facandu-l sa fie suportat si de
catre persoanele cdrora nu le place gustul amar-acrisor al infuziei de fructe, iar in plus, il face accesibil si consumabil chiar si
de cdtre diabetici.

7.Fara conservanti. Toate variantele Fruit Café se produc in intregime din componente de baza naturale, fructe cultivate in
zone nepoluate. Nu contine conservanti, arome artificiale, potentatori de arome, coloranti.

8. Se poate consuma in orice perioada a zilei. Pe langa efectul benefic asupra circulatiei, Fruit Café nu incarca deloc orga
nismul, de aceea il putem consuma chiar si inainte de culcare. Nu exista limitd de cantitate.

9. Produs Maghiar. Nou Brevet mondial !

10. Creat fara arome artificiale. Diferitele combinatii dau aroma autenticd naturald si nu contin nici un fel de aroma artificiala
(ca de exemplu, ceaiurile de fructe). Arome noi vor apdrea in curand.

Prepararea Fruit Café:
in expresso sau in traditionalul filtru de cafea, se pune mai intai continutul plicului 2 (doi) apoi plicul 1 (unu) se 2
peste acesta. Din continutul acestor 2 plicuri se pot obtine 4 portii de Fruit Café. Pentru prepararea prod
necesara, max. 250 ml apa, temperatura si presiune ridicata!

Componente principale:

Classic: -seminte si coj liofilizate din struguri rosii, coacaze negre si rosii, macese, mure negre, fructoza.
Hibiza:- floare de ibiscus, seminte si coj liofilizate din struguri rosii, coacaze negre si rosii, mdcese, mure negre, fructoza.
Aloe:- frunza de Aloe vera, seminte si coj liofilizate din struguri rosii, coacdze negre si rosii, macese, mure negre, fructoza
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escoperire revolutionara!

Stimulator natural al celulelor stem

Olimpiq SL SXC 175% Valoarea nutritivé in doza zilnica Stem B
| 2x45 caps. 1capsula | 2capsule | 3capsule
L-carnitind 60 mg 120mg 180 mg
: : Cod: 539 L-arginina 32mg 6,4mg 9,6 mg
‘:’,:J?’_ — Polizaharide 52mg 104 mg 156 mg
+Q_ CoenzimaQ10| 5mg 10mg 15mg
‘_'&'—‘
AB /
OIimpiq SL SXC 175% Valoarea nutritiva in doza zilnica Cell A
2X75 Caps. 1 capsula | 2 capsule | 3 capsule
Cod: 540 o A o | oonos
N— Total polifenoli 18,75mg | 37,5mg | 56,25 mg
din care flavonoide | 13,1 mg | 262mg | 39,3mg

Olimpig SXC 175% Valoarea nutritiva in doza zilnica Stem B
2x30 caps. 1 capsuld | 2capsule | 3capsule
L-carnitina 60 mg 120mg 180 mg
Cod: 536 L-arginina 32mg 6,4mg 9,6 mg

e

Polizaharide 52mg 104 mg 156 mg
Coenzima Q10 5mg 10mg 15mg
: Olimpiq SXC 175% Valoarea nutritiva in doza zilnica Cell A
g KG# 2x60 caps. 1 capsuld | 2 capsule | 3 capsule
Total
Q E Cod: 537 polifenoli 1875mg | 375mg | 5625mg
L 3 e e
3 0 e 131mg | 262mg | 393mg
0

Olimpig StemXCell Valoarea nutritiva in doza zilnica StemX
2x30 caps. 1 capsula | 2 capsule
Aminoacizi: L-arginina 2,21mg 4,42 mg

Cod: 360 L-glutamina 3,1mg 6,2mg

L-asparagina 1,83 mg 3,66 mg

Polizaharide 43 mg 86 mg
Licopene (carotenoide) 3,28 mg 6,56 mg
Fucoza 7,9mg 158 mg J

Qlimpiq StemXCell
2x60 caps.

Cod: 361

Valoarea nutritiva in doza zilnica XCell

1 capsula | 2 capsule | 3 capsule

Total
polifenoli

din care
flavonoide

1875mg | 375mg | 56,25mg

13,1mg 26,2mg 39,3mg




Celulele stem adulte

Se produc in maduva osoasd, ajung in circuitul sangvin si prin intermediul acestuia la tesuturi unde indeplinesc o functie vitala
in regenerarea organelor. Odata cu inaintarea in varsta, producerea celulelor stem scade con iderabil. POSIHI|ItatI|e folosirii
celulelor stem in organism sunt multiple. Se pot transforma, adica prin diferentiere pot f .lceal(\lp de celuld. Daca sunt
disponibile mai multe celule stem in sange, atunci functiile de regenerare ale organismului se pot amplifica si totodata capa-

citatea scazuta de functionare a organelor se poate imbunatati. \\\\
Cu cat sunt mai multe celule stem adulte in sange, cu atat e mai bine pentru organi
Acesta este fenomenul care a revolutionat cercetarile medicale din zilele noas umarul mare de celule stem adulte este

esential pentru restabilirea starii de sanatate. Celulele stem adulte din maduva ¢ 0s0asa constituie sistemul natural de regene-
rare al organismului.

Drumul celulei stem

Celula stem adulta este eliberata din maduva osoasa in circuitul sangvin, de unde ajunge la organe si se transforma intr-o
celuld a organului respectiv. Dacd un organ nu functioneaza optim, atunci el trimite un mesaj biochimic catre maduva osoasa,
care recunoaste informatia si elibereaza celulele stem adulte. Acestea vor ajunge la organul respectiv, recunoscandu-I si se vor
transforma intr-o celula specifica a acestuia. Astfel, organul se poate regenera.

In prezent problema cea mai importanta a cercetdrii celulelor stem este multiplicarea celulelor stem adulte. Daca putem
convinge organismul sa producd, pe cale naturala, mai multe celule stem adulte, atunci el este capabil singur sa vindece
organele afectate, in caz de boald, accident sau pur si simplu de imbatranire.

Protectia celulelor stem adulte

Protectia celulelor stem adulte in circuitul sangvin, este asiguratd de antioxidanti si bioflavonoide. Este important in continua-
re ca aceste celule stem adulte sa ajungd la locul potrivit, unde sa se transforme in celule noi, functionale, de exemplu: inima,
piele, os, muschi, nervi, rinichi, ficat, plaman, cartilaj, pancreas, etc.

Administrare: 1 stimulare = 1 capsuld XCell, la care se adaugd apoi, peste 30-60 de m/!ute, 1 capsuld de StemX. Se recomandd o
stimulare pe zi si in functie de caz 2-3 stimuldri pe zi. Capsulele se inghit cu multlichid.

Compozitie STEMX - Stimulatorul celulelor Stem. |

Substante active: polizaharide, triterpene, aminoacizi, fucoza, clorofila, licopene.

Componente principale la varianta de 50 %: Afa (Aphanizomenon flos-aquae), Mnoderma lucidum, cartilaj de
rechin, seminte de canepa (Cannabis sativa), clorofila, matase de porumb, Licium barbarum.

Varianta de 75% in afara de cele de mai sus contine: germeni de canepa si in

loc de cartilaj de rechin - Cimicifuga racemosa (Black cohosh).

i Posibilitdti de crestere a numdrului de celule stem

Compozitie XCELL - Protectorul celulelor Stem, purificator de sange.
Substante active: polifenoli, flavonoide, resveratrol.

Componente principale: extract liofilizat de seminte de: struguri rosii, sorg, se- ' e0%—
minte de mure, coacaze negre si rosii, soc, extract liofilizat de: coji de prune, coji
de mere, coji de cirese negre, pulbere uscata de: frunza de urzica, coada calului, Al

flori de soc, frunze de mesteacan. —4

Pentru varianta de Olimpiq SL compozitia include, in afara de cele de mai sus,
urmatoarele: .
Pulbere uscata de: frunze de dud, frunze de marar, radacini de prapadle,fu l Timpul trecut (orele)
afine negre, clorurd de crom hexahidrat. :

[ I (R TR T |
1-3 .. 98 .. 18-24

50sau 75%
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Crystal Silver 200 ml
Cod: 655

500 m|

Crystal Silver 500 ml
Cod: 656

Protejati-va corpul si hainele cu argint!

Dar ce este de fapt argintul coloidal?

Argintului coloidal se compune din nanoparticule (1-100 nm). Crystal
Silver, care este considerat antibiotic natural, contine argintul cel mai
pur (99,99%), dar contrar antibioticelor nu distruge flora intestinala.

Pana in prezent nu s-a observat ca agentii patogeni sa se imunizeze
sub efectul argintului coloidal si sa dezvolte tulpini rezistente.

Ajuta la vindecarea racelii, gripei, amigdalitei, tusei, pneumoniei, si-
nuzitei, bronsitei si a altor infectii bacteriene. De aceea, argintul colo-
idal este recomandat in infectii ca alternativa eficienta si fara efecte
adverse.

Cum functioneaza ?

Solutia de argint coloidal este un lichid cu calitati puternic antibiotice
si care este folosit de mii de ani de catre oameni. Crystal Silver - argint
coloidal blocheaza acele enzime ale bacteriilor, ciupercilor si virusilor
necesare metabolismului acestora. Astfel, toti acesti agenti patogeni
sunt impiedicati sa se mai dezvolte si sa agreseze organismul uman
gazda. Argintul coloidal nu prezinta niciun pericol asupra enzimelor
din organismul uman si nici asupra echilibrului chimic al acestuia.
Distruge orice fel de agent patogen in cel mult 6 minute.

Cum poate deveni masina dumneavoastra de spdlat cea mai per-
formanta din lume ?

Va puteti proteja hainele si masina de spalat impotriva poluarii bac-
teriene, addugand la spalat concentrat de ioni de argint (1-100 nm)
produs prin tehnologia nano argint coloidal.

Acesta va forma un strat protector invizibil pe suprafete si va inde-
parta bacteriile provocatoare de mirosuri neplacute.

Aceasta solutie oferd posibilitatea ca hainele astfel tratate sa prezinte
si protectie antibacteriand. Din placile curate de argint, prin electro-
liza, se dizolva in apa miliarde de ioni de argint, practic ajungandu-
se la nivel molecular la atingerea puritatii depline. Argintul distruge
agentii patogeni, dar este total inofensiv pentru organismul uman,
alimente si textile. lonii de argint inlatura mirosurile neplacute pro-
- vocate de bacterii, la 30°C. Igiena, curatenie, mirosuri neplacute in-
laturate si toate acestea fara agenti chimici daunatori ! Concentratul
Crystal Silver este capabil sa transforme locurile critice din punct de
vedere igienic, din locuinta dumneavoastrd, in locuri curate, cu pro-
tectie antibacteriana fara niciun efect secundar.

Modul de preparare al solutiei de curatare: se dizolva 200 ml
de solutie Crystal Silver in 10 sau chiar in 20 de litri de apa. Solutia
astfel obtinuta se foloseste pentru curatarea suprafetelor ca lichid
antibacterian.



Crystal Silver Natur Power

Argintul este un metal pretios folosit din timpuri stravechi, efectele sale benefice
erau cunoscute de grecii si romanii antici.

Pentru organismul uman, este un element indispensabil.

Efectele terapeutice ale consumului solutiei de argint coloidal ?

Rezultatele cercetarilor medicale au demonstrat ca utilizarea argintului, ofera orga-
nismului uman rezistenta fata de 650 de agenti patogeni, pe care ii distruge in mai
putin de sase minute. Relatarea concluziilor acestor cercetdri se poate regasi in revis-
ta ,Science Digest” (03/1978).

Prin comparatie, antibioticele, pot anihila cel mult sase tipuri de agenti patogeni, in
cel mai bun caz. Argintul nu distruge bacteriile saprofite, deci folositoare din colon,
explicatia fiind aceea ca el se absoarbe in intestinul subtire, deci inainte de a ajunge
in colon (intestinul gros).

Utilizarea solutiei de argint si-a dovedit eficienta in tratamentul adjuvant al
urmatoarelor afectiuni:

Sindromul Lyme, pneumonie, candida, infectii oculare, infectii ale urechilor, gurii sau
gatului, herpes, gastritd, pe rani externe, eczeme, iritatii si inflamatii tequmentare
sau ale mucoaselor, muscaturi de insecte, negi. Are efecte de intarire a sistemului
imunitar si de regenerare a sistemului 0s0s, ajuta la dezvoltarea intrauterind normald
a fatului.

Folosirea solutiei de argint este recomandata in scop curativ.

Administrarea solutiei Crystal Silver: dupa necesitati, zilnic o cantitate intre 20-50
ml, inainte de masa.

Componente principale: apa filtratd intr-o instalatie de tratament al apei, cu cartuse
de carbon activ argintat, purificata prin osmosa inversa; extract de grapefruit 2,5%.

Pe baza controlului ppm s-a determinat concentratia produsului, ca fiind de 20-25
ppm (un milion de molecule de apa contin 20-25 nanoparticule de coloid de argint
insolubil).

Experienta a 100 de ani de utilizare ne arata ca produsul nu prezintd efecte nocive
asupra sanatatii.

Valoarea nutritiva in doza zilnica
% 20ml 50ml

Jy - Polifenoli 42,5mg | 106,25 mg

Bioflavonoide

19 47,5
citrice L &
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dicannabis - Canepa benefica

MEDICANNADIS De ce este legald cdnepa (Cannabis sativa) ?

de canepd, ale carei seminte nu contin THC (te-
_trahidrocanabinol). De aceea uleiul obtinut din
: aceste seminte nu are acele efecte de modi-
CANNARBIS ‘ A ficare a constiintei, dar in schimb are nenu-
SATIVA N S marate efecte benefice fiziologice. Produsul
corespunde reglementarilor europene, fiind
4 obtinut din specia de canepa hibrid.

} Cannabis sativa (canepa benefica) este un hibrid
|

CANNAEBIS
SATIVA

b i |

Medicannabis ulei
200 ml

Cod: 244

Crema Medicannabis
A+R60g

Cod: 242

&
Q\ o

MEDI® ®ANNABIS ~
Crema Medicannabis wor rriv [ cANNAS y ‘;}'
B+96{)g TIS NEMESITE /§/
o " i Afp

Cod: 243




Medicannabis - Cannabis sativa, ulei

29

Este unicul ulei de seminte in care concentratia de grasimi saturate este foarte micd, in schimb are in compozitie 90% grasimi acide
nesaturate. Contine acid linoleic (omega-6) in proportie de 50-60%, acid alfa-linoleic (omega-3) in proportie de 15-20% si acid gamma-
linoleic (GLA) in proportie de 2-6%. Acest raport de acid linoleic/acid alfa-linoleic corespunde recomandarilor privind consumul zilnic,
fiind unic in natura prin aceasta compozitie.

Cu un deceniu in urmé cercetéatorii au descoperit in creier receptori pentru canabinoizi, care se potrivesc exact ca si ,cheia in lacat”. In
acesti receptori au fost gasite substante produse de sistemul nervos central si sistemul imunitar, cu structura chimica asemdndatoare cu
a canabinoizilor, asa numitii ,canabinoizi endogeni”, care sunt in centrul celor mai noi cercetdri medicale. La nivel cerebral acesti neu-
rotransmitatori alcatuiesc un sistem important prin care celulele nervoase comunica intre ele si regleaza activitatea centrilor nervosi
ai memoriei si a altor circuite nervoase importante. ,Canabisul endogen” din creier este prezent in cantitati mici, iar efectul este foarte
mic. ,Canabisul endogen” este indispensabil pentru procesul gandirii, fiind o substantd cu efecte asupra functiilor de baza ale corpului:
miscare, gandire si perceptie.

Indicatii terapeutice ale Cannabis sativa

- Indeosebi la calmarea durerilor in bolile cronice, mai ales in cele neuro-  « Inflamatii ale pielii;
logice (ex. scleroza multipla, neuropatie diabetica, sciatica, neuropatii + Regenerarea muschilor dupa efort fizic (sportivi);

diverse etc.); - Calmarea tusei;
» Calmarea spasmelor menstruale; - Intérirea sistemului imunitar;
- Epilepsie; - Efect de hidratare pentru pielea uscata;
+ Ameliorarea simptomelor inflamatiei articulare (reumatism articular, poli- + Scaderea nivelului colesterolului;
artrita reumatoida, gonartroza, coxartroza, traumatisme etc.); - Boala Parkinson, boala Alzheimer; :
+ Glaucom; - Scade tensiunea si fluidizeaza circulatia sangving; ' B
» Distonie (deregldri de tonus si contractie ale musculaturii corpului); - Psoriazis. -
Administrarea uleiului de canepa: Valoarea nutritivé in doza zilnica (5ml)
zilnic de 1-2 ori pe zi cate 2 lingurite (5ml). Vitamina E 6mg RDA 50 %
Ulei de sambure de canepa 4,25ml
I Alte tipuri de uleiuri, din care: 0,75 ml !
Componente principale: ~Ulei de samburi de struguri rosii 0.5ml
ulei vegetal presat la rece din: seminte de canepa (85%), - Ulei de nuci 0,085 ml
—Uleidein 0,085 ml

seminte de struguri rosii, nucd, mac siin.

—Ulei de mac 0,08 ml L
Acizi grasiOmega 3 840,65 ml

Acizi grasi Omega 6 2769 ml

Acizi grasi Omega 9 660,71 ml

a cu canabinoide A+R (Artrita +Reumatism)

Crema cu canabinoide B+P (ingrijirea Pielii+Psoriazis)

« Se absoarbe bine si in straturile mai profunde ale pielii;

- Efectul calmant al uleiului de Cannabis sativa este binecu-
noscut si dovezi concrete ne semnaleaza ca este si un anti-
inflamator bun in cazul artritei si reumatismului.

Contine: ulei obtinut din seminte de canepa hibridizata,

capsaicing, extract de menta.

Mod de administrare: se maseaza crema in strat subtire pe

- Se absoarbe bine in straturile pielii;

- Bioflavonoidele uleiului de canepa (apigenin, vitexin) au un rol
important de antioxidanti, si de aceea apara pielea impotriva ra-
diatiilor solare UV;

« Datoritd continutului de niacing, hidrateazd optim pielea uscatd, ma-
reste elasticitatea si tonusul acesteia, impiedicand astfel aparitia pre-
coce a simptomelor de imbatranire a pielii (riduri, crapaturi, uscare)

v . YW

- Are efect rapid si durabil, chiar si in cazul psoriazisului extins pe . piele de 2-3 ori pe zi. Se absoarbe perfect si nu lasa urme de
intreg corpul. grasime.
Contine: ulei obtinut din seminte de canepd hibridizata. Ingredienti: apa, Cannabis sativa, stereat de gliceril, ceteare-

Mod de administrare: se maseaza crema in strat subtire pe piele
de 2-3 ori pe zi. Se absoarbe perfect si nu lasa urme de grasime.
Ingredienti: apa, Cannabis sativa, stereat de gliceril, ceteare-
th-20, ceteareth-12, cetearyl alcohol, cetyl palmitate, dicaprylyl
ether, decyl oleate, parfum, fenoxietanol, metil paraben, etil
paraben, propil paraben, butil paraben, izobutil paraben, carbo-
mer, hidroxid de sodiu.

th-20, ceteareth-12, cetearyl alcohol, cetyl palmitate, dicaprylyl |
ether, decyl oleate, parfum, fenoxietanol, metil paraben, etil
paraben, propil paraben, butil paraben, izobutil paraben, men-
tol, carbomer, Capsicum annuum, hidroxid de sodiu.

Administrarea uleiului de canepa: zilnic de 1-2 ori pe zi,
cate 5 ml, 1-2 capsule de 1-2 ori pe zi sau dupa recomanda-
rea medicului.
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ilia de produse pe baza de canepa

j Seminte de canepa - 100-250 capsule

RESEARCH
! Exista doua tipuri de grasimi: grdsimile saturate responsabile

| de obezitate, care cauzeaza disfunctii metabolice, ateroscleroza,
Seminte de canepa . A N ’ L .
capsule 100 buc infarct miocardic si cerebral, stocarea grasimilor in organe, dis-
functii hepatice, ale vezicii biliare, reumatism, boli articulare pre-
cum chiar si formarea de tumori canceroase, iar pe de alta parte
grdsimile nesaturate care previn aparitia acestor boli si chiar ajuta
la vindecarea celor deja existente.

Cod: 343

Grasimile nesaturate sunt indispensabile sanatatii si vietii !

Din cele peste 3 milioane de plante comestibile de pe pamant,
& oo N nu mai exista o alta planta a cdrei valoare nutritiva sa se poata
‘W’ ) | . compara cu cea a semintelor de canepa. Proteinele din seminte-
KAPSZULA " ' le de canepa contin toti cei 8 aminoacizi esentiali indispensabili

< AR vietii si intr-o forma usor asimilabila. Semintele de canepa sunt
sursa ideala a tuturor acizilor grasi polinesaturati, ca de ex. acidul
omega-3 (sau acizii alfa-linoleici) si acizii grasi omega-6 (adica acizi
linoleici). Semintele de canepa contin si acizi gama-linoleici (GLA)
cu efecte terapeutice deosebite.

ETREND. Kieot 21T

Efectele pozitive ale semintelor de canepa:

« Scad nivelul colesterolului si al trigliceridelor, ajuta la preveni-
rea bolilor cardiovasculare, scad tensiunea arterialg;

- In cazul obezitatii, ajuta la restabilirea greutatii ideale, elimina
din organism grasimea in surplus;

- Intaresc sistemul imunitar;

« Revigoreaza functionarea creierului (suplimenteaza proteine-
le in creier)

Consumul regulat ajuta la prevenirea sau inlaturarea modifica-

Seminte de canepa
capsule 250 buc

Cod: 344

rilor maligne. r-q]
»
Administrare: 1 sau 2 capsule de 1-2 ori pe zi, cu mult lichid sau d"‘

la recomandarea medicului.

Componente principale: seminte de canepa si vitamina C.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula

2 capsule

Seminte de canepa

macinata 47009 e

Aminoacizi: L-arginina 17,4mg 34,8 mg

L-glutamina

24,4mg
14,35 mg

488 mg
28,7 mg

L-asparagina




Kendermagdi fibre (seminte de canepa fibre) 200 g

cu sau fara cacao

In corpul uman exista 25 de tipuri de aminoacizi, dintre care 20 sunt con-
stituenti ai proteinelor. Proteinele din alimente ofera aminoacizii necesari
pentru refacerea si compunerea proteinelor, si a substantelor cu continut
de nitrogen (azot) din organism.

In corpul omenesc continutul de proteine este de aproximativ 14-16% si 0,1%
cel de aminoacizi. Actiunea pozitiva a aminoacizilor: scad nivelul colestero-
lului, a trigliceridelor, ajuta la prevenirea problemelor cardiovasculare si scad
tensiunea arteriala. In cazul obezitatii, ajuta la restabilirea greutatii ideale, eli-
mina din organism grasimile in surplus. intdresc sistemul imunitar. Revigorea-
za functionarea creierului. Consumul regulat este benefic pentru sandtate.

Alimentele bogate in fibre sunt indispensabile pentru buna functiona-
re a aparatului digestiv si in mod special a colonului, deoarece ele func-
tioneazd cd o veritabila ,matura” pentru balastul intestinal (format din
elementele neabsorbite), care atunci cand umple intestinele, blocheaza
fnaintarea continua a continutului intestinal generand constipatia. Ali-
mentele bogate in fibre, contin, pe langa acestea si vitamine si minerale
esentiale.

Alimentele bogate in fibre sunt sursa de baza a vitaminei D, majoritatea
continand si vitamina A si E, de asemenea si alte elemente vitale.

Este semnificativ la aceste alimente si continutul lor de seleniu, calciu,
magneziu, fier, zinc, mangan, cupru si clor, deasemeni si continutul de
vitamine B, in special acidul folic.

Actiunile terapeutice ale semintelor de canepa

Previn cancerul, intarzie fenomenul de imbatranire, intaresc vederea,
amelioreaza carentele de fier, scad aciditatea gastrica, prezinta si efect
antiinflamator. Regleaza glicemia, metabolismul grasimilor, intaresc pe-
retii vaselor sangvine, plamanii, sistemul digestiv, pe langa acestea ajuta
la prevenirea cariilor si protectia smaltului dentar. in plus protejeaza co-
lagenul si stimuleaza sistemul imunitar.

Administrare: 1-3 lingurite pe zi (10-30 g) sau la recomandarea medicului.

Componente principale: mdcinis din seminte de canepa, miere de cas-
tane, miere de tei, macinis din samburi si coj de struguri rosii, ulei din
samburi de struguri, acid ascorbic.

La Kendermagdi cu ciocolata si fibre se adauga in plus 3% cacao (avand
puritate de 100%).

Valoarea nutritiva in doza zilnica: 20ml

109 209

Total polifenoli 50mg 100 mg

50%

40 mg
DZR 50%

Fibre alimentare 50%

80 mg !
DZR 100%

Vitamina C

KENDERMA
S {13[ S/

Seminte de canepa
Fibre cu cacao 200 g

Cod: 377
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Seminte de canepa
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Efect antibacterian natural

Afin american - capsule

Afinul american (Vaccinium macrocarpon) este o planta perena cu fructe de cu-
loare rosie. Efectele antiinflamatoare ale fructelor de afin au fost cunoscute si
de indienii din America.

Principalele domenii de actiune: infectii urinare, cistite, cistita acutd, in scopul
dezodorizdrii urinei, afectiuni cardio-vasculare, antiinflamator, pentru intarirea
sistemului imunitar, creste acuitatea vizuala.

Compozitie: pulbere de afin american, cozi de cirese, acid ascorbic, gelatina

Principii active: antocianide, acizi organici din fructe, pectina, taninuri, vitamine

Afin American Afin American N S - - N .
capsule 100 buc capsule 250 buc in proportii ridicate. Dintre substantele minerale, in cel mai mare procent apare
—_— C—_— potasiul, dar contine si calciu, fier, magneziu, mangan, zing, sulf si fosfor.
Cod: 700 Cod: 701

Deseori este confundat cu merisorul (Vaccinium vitis-idaea) a carui denumire
in limba engleza este aceeasi: cranberry. In realitate, afinul american este
originar din Europa de Nord, unde ocupa tundrele impddurite si padurile
boreale. In Europa centrald este raspanditd numai in regiunile superioare ale
muntilor, fiind mult mai rara la noi in tara decat afinele negre. Prefera lumina,
motiv pentru care apare la marginea padurilor, in zonele defrisate. In Ungaria
planta poate fi gasita in Muntii Zemplén si Transdanubia de Vest (cum ar fi
regiunea Orség, Muntii Gdcsej, Készeg, si Mecsek).

Valoarea nutritiva a fructelor plantelor salbatice este net superioara plantelor
cultivate. Ambele varietdti contin aceleasi substante active, diferind in mod
semnificativ doar prin continutul in zahar. Astfel merisorul contine 12% zahdr,
pe cand afinele americane contin doar 3% zahar. Continutul de pectina a afi-
nului american este 0,7%, fata de merisor care contine doar 0,3%. Pigmentii,
numiti antocianide, care i conferd culoarea caracteristica fructului, sunt din
punct de vedere biologic mai valorosi decat componentele pulpei fructului.
Antocianidele sunt antioxidanti puternici, protejandu-ne impotriva distrugerii
celulelor si aparitiei cancerului. Datorita continutului in vitamina A, fructele de
g afin pot fi utilizate in tratamentul nictalopiei. Continutul in potasiu este deose-
étrend-kiegészitd bit de ridicat, dar contine si calciu, fier, magneziu, mangan, zing, sulf, fosfor si

kapszula vitamina Cin cantitati insemnate.

Efectul terapeutic al afinelor

Fructele de afin au 0 gama larga de intrebuintari datorita continutului ridicat in sa-
ruri minerale, ioni metalici si oligoelemente, respectiv datoritd prezentei pigmen-
tului cu efect citoprotector. Cercetarile atesta utilitatea acestei plante in prevenirea
si tratamentul auxiliar al bolilor cardio-vasculare, afectiunilor oculare, cum ar fi nic-
talopia sau in tulburarile de vedere, precum si efectul sau bactericid.

Consumul sucului de afine este indicat tuturor celor care sufera de boli cardio-
vasculare, coronaropatii sau alte afectiuni ale inimii. Extraordinarul efect de
vindecare este datorat continutului ridicat in potasiu si pigmentului cu efect
vasoprotector. Stabilizeaza ritmul cardiac si protejeaza vasele sanguine. Prin
urmare, afinele sunt utile nu numai in scopul prevenirii bolilor vasculare insidi-
oase, dar sunt recomandate si celor care au suferit un atac de cord minor - unde
exista posibilitatea unui nou episod de infarct. Consumul regulat de afine poa-
te preveni atacul de cord urmadtor.




Afinele sunt utile in toate acele afectiuni care implica vasele capilare, arterele si
venele: tulburdri de circulatie, hemofilie, varice, predispozitie la edeme, ateroscle-
roza, etc.

Observatie: Poate fi utilizat si in scopul prevenirii hipertensiunii arteriale, diabe-
tului, in hipertrigliceridemie, complicatii arteriale.

Este util siin tratamentul bolilor febrile

Prin activarea celulelor sistemului imunitar, afinele ajuta la lupta impotriva agen-
tilor patogeni in boli febrile cum ar fi: scarlatina, malaria, febra reumatoida, influ-
enza etc.

Amelioreazd afectiunile si eruptiile cutanate

Unele afectiuni cutanate si eruptii sunt consecinta tulburdrilor de functionare ale
ficatului si organelor digestive, care la randul lor depind de alimentele consuma-
te, adica de compozitia sangelui. Afinele sunt excelente purificatoare ale sangelui,
avand astfel capacitatea de a ameliora simptomele eczemelor, eruptiilor cutanate
si psoriazisului.

Creste acuitatea vizuald
Numeroase afectiuni oculare pot fi remediate prin consumul regulat de afine: nicta-
lopia, cataracta si tulburdrile de vedere cauzate de hipertensiunea arteriala.

Indicatii generale:

- Tratamentul infectiilor cailor urinare (vezicii si uretrei)

« In scopul prevenirii recidivarii infectiilor cailor urinare

« In scopul dezodorizrii urinei

- Pentru prevenirea si tratamentul auxiliar al afectiunilor cardio-vasculare

Efecte: Incidenta infectiilor urinare la femei este de 10 ori mai mare ca la barbati.

Un procent de circa 25-35% al femeilor cu varsta cuprinsa intre 20-40 ani au
avut cel putin o infectie urinard, dar si barbatii sunt expusi la acest risc. De obicei,
infectia este cauzatd de bacteria E. coli. Poate aparea in timpul sarcinii, la femeile
aflate in menopauza, ca urmare a relatiilor sexuale care ignora regulile de igiena,
sau datorita inflamatiei prostatei la bdrbati.

Tn anii 1920 s-a descoperit faptul ca oamenii care consuma cantitati mari de afine
americane au o urind mai acida si cu un numar mai redus de bacterii.

Motivul este urmatorul: consumul de afine favorizeaza sinteza unei substante
numite acid hipuric in organism, care s-a dovedit a fi un puternic agent antibac-
terian la nivelul tractului urinar. '
Studiile clinice efectuate in Finlanda au demonstrat capacitatea concentratului
de afine de a reduce in mod eficient reaparitia infectiilor. Experienta a aratat ca
afinele faciliteaza vindecarea mai rapida a infectiilor cronice bacteriene si reduc
durata tratamentului cu antibiotice. Afinele amelioreaza simptomele dureroase
asociate bolii, senzatia de arsura, mancarime si alte simptome.

Mod de administrare: 1 capsuld/zi sau 2 capsule/zi in caz de nevoie.

Capsulele se inghit cu multa apa!

A nu se depasi doza zilnica recomandata. Suplimentele alimentare nu pot inlocui
o dieta echilibratd si un mod de viata sanatos!

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 2 capsule
Afine americane mécinate 190 mg 380mg
Codite de cirese 150 mg 300mg
Vitamina C 80mgDZR75% | 160 mg DZR 150%

*RDA doza zilnicd recomandatad pentru persoane adulte
R —

egdfonya

étrend-kiegészild

kapszula




I Crystal Complex

Rheumato - capsule

Principalele domenii de actiune:

« Scaderea durerilor articulare

« Uzura cartilajelor

Compogzitie: MSM (metil-sulfonil-metan), glucozamin-sulfat, condroitin-sulfat, vitamina C.

Poliartrita reumatoida: este o boald autoimund a cdrei origine este putin cunoscuta si
care se manifesta prin dureri si incapacitate de miscare. Organismul isi percepe elemen-
tele propriului sau tesut conjunctiv ca si corpuri strdine si se apara impotriva lor prin de-
mararea unei proces inflamator. Are loc ingrosarea sinovialei, care impiedica functiona-
rea ei normala. Multumita noilor cercetari in domeniu s-a reusit obtinerea unui complex
eficace atat in scopul reducerii durerilor, cat si pentru eliminarea inflamatiilor.

MSM: efectele benefice ale acestui compus se datoreaza in primul rand proprietatilor sale
de a normaliza elasticitatea si permeabilitatea membranelor celulare, facand astfel posi-
bila eliminarea toxinelor si patrunderea substantelor nutritive in celule. Atingerea stérii de
echilibru la nivel celular permite prevenirea formarii toxinelor cauzatoare de inflamatie la
nivelul muschilor si articulatiilor. In acest mod, MSM elimina cauza durerilor si inflamatiilor
si nu se rezuma doar la ameliorarea simptomelor. Rezultatele cercetdrilor demonstreaza
ca MSM este cel mai eficace antiinflamator disponibil fara prescriptie medicala.

Glucozamin-sulfatul: glucozamina este un compus intalnit in mod natural in orga-

nism, avand rol in formarea cartilajelor si acoperirea deficitelor de cartilaj. Joaca rol

in mentinerea structurii si functiei cartilajelor de la nivelul articulatiilor organismu- =
lui, dar prezinta si efect antiinflamator in acelasi timp. Faciliteaza buna functionare a

tesuturilor articulatiilor expuse la uzura si regenerarea cartilajelor. Acest efect a fost :
demonstrat si printr-un studiu efectuat in Ungaria, la care au participat 163 pacienti

cu osteoartrita la genunchi. In cazul pacientilor cérora li s-a administrat glucozamin-

sulfat, s-a constatat ameliorarea semnificativa a durerilor in decurs de cateva luni de

tratament, fara aparitia de efecte secundare. Simptomele clinice au inregistrat o ame-

liorare constantd pe toata durata tratamentului, in paralel cu regenerarea treptata a

cartilajelor afectate.

Condroitin-sulfatul: cartilajul de rechin este unul dintre cele mai eficiente remedii,
deoarece contine condroitin-sulfatul, acest ,lubrifiant” al articulatiilor in cantitate si
proportie naturald. In cursul ultimelor decenii s-au efectuat numeroase studii care au
avut ca obiect evaluarea eficientei glucozamin-sulfatului si controitin-sulfatului. Re-
zultatele acestor studii efectuate pe un numar mare de pacienti demonstreaza in mod
unanim faptul cd atat glucozamin-sulfatul cat si condroitin-sulfatul, respectiv combi-
natia acestora este eficienta in tratamentul afectiunilor cauzate de uzura cartilajelor.
Preparatele pe baza de glucozamin-sulfat si condroitin-sulfat pot ameliora simptome-
le afectiunilor usoare si moderate in aceeasi masura ca si antiinflamatoarele clasice
utilizate in acest scop.

Vitamina C: vitamina C, cunoscuta si sub denumirea de acid ascorbic este una dintre
cele mai cunoscute vitamine esentiale, care nu poate fi sintetizata de catre organism,
dar este indispensabila functionarii acestuia. Efectul imunostimulator si antioxidant pro-
tector celular al acestei vitamine este cunoscut inca de pe vremea cercetatorului Szent-
- Gyorgyi Albert. Carenta vitaminei C duce la aparitia unor boli semnificative. Simptomele

Rheumato L ] carentei sunt: uscarea pielii, tulburari de digestie, sangerari gingivale si pierderea dinti-
capsule 100 buc 35T lor. Carenta indelungata (pe parcursul a mai multor ani sau chiar decenii) a acestei vita-
mine creste considerabil riscul aparitiei bolilor cardio-vasculare sau a cancerului.

Cod: 835

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsuld/zi sau dupd necesitate maxim 3x2 capsule/zi.
A nu se depasi doza zilnica recomandata. Suplimentele alimentare nu pot inlocui o
dieta echilibratd si un mod de viata sanatos!

Valoarea nutritiva in doza zilnica

3 capsule 6 capsule
MSM (Metilsulfonil metan) 750 mg 1500 mg
Glucozamin-sulfat 450 mg 900 mg
Condroitin-sulfat 93% 418,5mg 837mg
Pentru a te putea misca fa"ra" dur Vitamina C 450mg 562,5%DZR| 900 mg 1125% DZR

*DZR doza zilnicd recomandatd pentru persoane adulte

impotriva artritelor si artrozelor!
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Principalele domenii de actiune:

« osteoporoza, procesul de formare a cartilajelor

Compozitie: condroitin-sulfat 30% (cartilaj de rechin), carbonat de calciu 30%,
carbonat de magneziu 30%, L-lizina.

Osteoporoza: reprezintd scaderea masei osoase si a continutului in oxid de calciu,
fenomen care este insotit de friabilitate osoasa ridicata si cresterea riscului de fracturi
spontane si patologice. Structura normala a tesutului osos este mentinuta la adulti prin
functionarea armonioasa si echilibrata a proceselor de osteogeneza si osteoliza. Masa
osoasa sufera modificdri in functie de varsta, in copilarie predomina procesele de creste-
re a masei osoase, iar o data cu avansarea in varsta fenomenul se inverseaza. Masa osoasa
nregistreaza o crestere pana la varsta de 25-30 ani, urmand apoi faza de scadere a masei
osoase, cu slabirea osului. Pierderile osoase fiziologice sunt de 3-5% pe an de la varsta de
25-30 de ani. Boala secolului - osteoporoza - afecteaza intr-o anumitd masura intreaga
populatie. O caracteristicd a acestei boli este lipsa simptomelor de-a lungul a numerosi
ani, bolnavul nefiind constient de procesul insidios aflat in curs de desfasurare.

Condroitin-sulfatul: cunoscut si sub denumirea de glicozamino-glican, este principa-
lul element structural al oaselor si cartilajelor. Mentine starea de sénatate a cartilajelor
prin facilitarea patrunderii apei si a elementelor nutritive la acest nivel. In acelasi timp
face posibil tranzitul altor tipuri de molecule la nivelul cartilajelor, fenomen de o im-
portantd vitald, dat fiind faptul ca tesutul cartilaginos nu este vascularizat.

Cercetari demonstreaza capacitatea controitin-sulfatului de a favoriza regenerarea
cartilajelor afectate, prin transportul de apa si elemente nutritive la nivelul suprafe-
telor afectate, crescand astfel rezistenta si elasticitatea tesutului conjunctiv. Cerceta-
rile demonstreaza si efectul condroitinei de favorizare a vindecarii in caz de fracturi,
respectiv alte maladii osoase.

L-lizina: este un aminoacid esential, ceea ce inseamna cd nu poate fi sintetizat de
catre organism (aportul acestuia fiind asigurat prin alimentatie), indispensabil pro-
ceselor de crestere, regenerarii tisulare, procesului de vindecare, respectiv sintezei
hormonilor si enzimelor, necesare in procesul de crestere si formare osoasa la copii.
Intervine in formarea si mentinerea tesutului osos si muscular, grabind procesele
regenerative. Procesele de regenerare celulard necesitd prezenta lizinei, in vederea
formarii, sustinerii si vindecarii oaselor, muschilor si altor tesuturi.

Calciul: contribuie la consolidarea masei osoase, incetinirea procesului de degradare
osoasa o datd cu inaintarea in varsta, respectiv la mentinerea echilibrului acido-bazic
al organismului. Calciul este indispensabil proceselor de osteogeneza, respectiv joa-
ca un rol in transmiterea impulsurilor nervoase, in contractia musculara si coagularea
sangelui. Procesele de incorporare si eliminare a calciului din oase se afla in echilibru
in cazul adultilor tineri. In osteoporoza, respectiv periostits, acest echilibru este per-
turbat, cantitatea de calciu incorporata scazand in comparatie cu cea eliberata din
oase, ducand la slabirea structurii osoase si cresterea friabilitatii acestora. Femeile au
nevoie de un aport de calciu crescut in comparatie cu barbatii. O data cu scdderea
nivelului de estrogeni in menopauza, are loc si scaderea nivelului calciului.

Magneziul: organismul adult contine in medie circa 25-30 grame de magneziu. Circa
50% din aceasta cantitate se gaseste la nivelul oaselor. Magneziul este indispensa-
bil proceselor biologice importante, intervine in procesele generatoare de energie,
sinteza acizilor nucleici si a proteinelor, functionarea sistemului nervos si muscular,
formarea dintilor si oaselor. Magneziul, in calitate de element structural important al
oaselor, poate avea rol in prevenirea si tratamentul osteoporozei.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi sau dupa necesitate maxim 3x2 capsule/zi.

A nu se depdsi doza zilnicd recomandata. Suplimentele alimentare nu pot
inlocui o dietd echilibrata si un mod de viata sanatos!

Valoarea nutritiva in doza zilnica

3 capsule 6 capsule
Calciu 234mg DZR 29,25% | 468mg DZR 58,5%
Magneziu 117mg DZR 31,2% | 234 mg DZR 62,4%
Condroitin sulfat 93% 223,3mg 446,6 mg

*DZR doza zilnicd recomandatd pentru persoane adulte
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Visio
capsule 100 buc
Cod: 892

Pentru functionarea optima a ochilor!
Pentru o vedere clara in orice situatie!

Ochiul este cel mai important organ de simt, de care ne folosim tot timpul, din
acest motiv pdstrarea vederii este de o importanta covarsitoare.

Principalele domenii de actiune:

« Imbunitéatirea vederii

« Prevenirea si tratarea afectiunilor oculare la varstnici " -ig‘- &
« Protectia ochiului impotriva factorilor nocivi

« Prevenirea glaucomului si cataractei

- Péstrarea sanatatii ochiului

Compozitie: afine negre, samburi de struguri, vitamina C (acid ascorbic), vitami-
na E acetat 50%, luteind, beta-caroten, acetat de zing, sulfat de cupru, gelatina.

Principii active in doza zilnica recomandata:

Diferite boli ne pot periclita vederea, de exemplu: diabetul zaharat, ateroscleroza,
hipertensiunea arteriald. Anumite activitati — cum ar fimunca pe calculator sau con-
dusul - ne solicitd mai mult ochii, acestia obosind datorita concentrarii sustinute.

Luteina: alaturi de beta-caroten, luteina face parte din familia compusilor numiti
carotenoide. Principalele surse naturale de luteina sunt spanacul si alte legume cu
frunze de culoare verde inchis. Luteina are capacitatea de a absorbi radiatiile ultra-
violete nocive si poate neutraliza radicalii liberi de la nivelul retinei (aria fotosen-
sibila a ochilor), scazand astfel riscul aparitiei degenerarii maculare, a afectiunilor
oculare la varstnici si riscul pierderii vederii. Un aport de 6 mg luteina pe zi in cadrul
unei alimentatii sandtoase, poate contribui la pastrarea sanatatii ochiului. Corpul
uman nu poate sintetiza luteina indispensabila vederii, motiv pentru care aportul
acestui compus trebuie asigurat prin alimentatie. Luteina contribuie la mentinerea
sanatatii ochiului. Este componenta retinei si a cristalinului. Reprezinta un antioxi-
dant natural pentru ochi. Protejeaza ochii de efectele nocive ale luminii.

Fructele de afin negru (Vaccinium Myrtillus Fruit): antocianidele cu efect anti-
oxidant din compozitia afinelor negre ajutd la mentinerea functionarii normale a
retinei. Antocianidele pot contribui si la mentinerea nivelului fiziologic al conti-
nutului de colagen din ochi. Efectul benefic exercitat asupra sistemului circulator
se manifesta si la nivelul vascularizarii ochiului, astfel afinele negre pot contribui
la prevenirea si tratamentul diferitelor afectiuni oculare. Cercetari in domeniu au
demonstrat faptul ca aceasta planta este eficientad in tratarea glaucomului, cata-
ractei si a afectiunilor retinei din diabet, respectiv poate ameliora si nictalopia.

Vitamina A: este indispensabila vederii normale. Contribuie la pdstrarea sa-
natatii ochiului. Carenta acestei vitamine se manifesta in fazele incipiente prin
deteriorarea vederii nocturne si a adaptarii ochiului la intuneric. Carenta susti-
nutd a vitaminei A duce si la deteriorarea vederii diurne, fenomen care in timp
devine ireversibil, putand cauza pierderea definitiva a vederii.

Zincul, vitamina C, vitamina E, beta-carotenul si cuprul in combinatie: Aceasta
combinatie poate ajuta la pdstrarea sanatatii ochilor la varstnici. Datorita efectului
antioxidant, aceste vitamine si saruri minerale pot intarzia imbatranirea ochiului.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi sau dupd necesitate maxim 3x2
capsule/zi.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

3 capsule 6 capsule
Afine negre 886 mg 1772 mg
Vitamina C (acid ascorbic) 80mg 100%DZR 160 mg 200% DZR
Vitamina E 6 mg 50% DZR 12mg 100% DZR
Zinc 1,5mg 15% DZR 3mg 30% DZR
Cupru 0,225mg 22,5% DZR | 0,45 mg45% DZR

*DZR doza zilnicd recomandatd pentru persoane adulte
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Un adevarat scut la indemana barbatilor, pentru o fluiditate mai buna.

Principalele domenii de actiune:
- Hipertrofia prostatei | * Y T r\ ;—-‘ a ‘ M ]
» Adenom de prostata m -
Compozitie: urzicd mare, palmier pitic, licopina, resveratrol.

Hipertrofia de prostatd afecteaza in procent de 50% bdrbatii cu vérsta de
peste 50 ani si in procent de 80% barbatii cu varsta de peste 80 ani. Cancerul
malign de prostata este cel de-al doilea factor de mortalitate la barbati.

Hipertrofia benigna a prostatei poate aparea chiar si dupa varsta de 30 ani,
datorita fenomenului de hiperplazie a tesutului conjunctiv al prostatei in
fazd incipientd, urmata de cresterea glandei in sine. Stilul de viatd nesanatos,
alimentatia sdraca in fibre, viciile, stresul, poluarea mediului, etc. contribuie
la formarea de radicali liberi cu efect nociv, impotriva carora prostata nu se
mai poate apara, pierzandu-si capacitatea de a-si indeplini rolul in organism.
Prevenirea acestei maladii, precum si tratamentul corespunzator sunt de o
importanta vitala pentru barbati!

CRYSTAL C COMPLEX

Urzica mare: Urzica mare (Urtica dioica) contine cantitdti mari de clorofila,
compusi indolici — printre care histamina si acetilcolina, vitamina A si C, re-
spectiv alte vitamine importante, carotenoide, proteine, fibre vegetale, saruri
minerale si in primul rand dioxid de siliciu si saruri de potasiu. Acesti ultimi
doi compusi exercita in principal efectul diuretic.

Efectele frunzelor si radacinilor de urzica: diuretic, astringent, stimulant si
antihemoragic.

Urzica are efecte benefice in afectiunile acute ale cailor urinare, calculoza biliara
si renala, respectiv in nefrite si cistite. Amelioreaza simptomele astmului, este
utild in combaterea hemoroizilor, precum si in afectiuni reumatice si articulare.

Palmierul pitic: fructele acestei plante sunt de mult timp folosite in medicina
naturista pentru tratamentul afectiunilor urinare. Numeroase studii demon-

l

< < . o . . Prostao
streaza faptul ca palmierul pitic are capacitatea de a creste volumul urinar : 4
si de a scadea frecventa mictiunilor nocturne. Unele studii au evidentiat ca- capRgioibic —
pacitatea substantelor active din compozitia fructelor de palmier pitic de a Cod: 837 7

impiedica transformarea testosteronului in forma sa mai activa - dihidrotes-
tosteron (DT) - respectiv legarea acestuia de receptorii celulelor prostatice,
reducand astfel proliferarea si cresterea in volum a prostatei.

=
=

Licopina: reprezinta pigmentul de culoare rosie din compozitia unor fructe
si legume. Cantitati insemnate se gdsesc in rosii, ardei rosii, pepene rosu si
grapefruit-ul rosu. Numeroase studii au demonstrat existenta unei relatii ca-
uzale intre nivelul scazut al licopenului seric si incidenta crescuta a tumorilor
maligne. Majoritatea cercetatorilor atribuie acest efect protector al licopinei
proprietdtilor sale antioxidante puternice.

ARIR S

Resveratrolul: conform observatilor sugereaza capacitatea resveratrolului
de a impiedica vascularizarea tumorilor, privandu-le astfel de sursa de hra-
na. Efectul benefic al resveratrolului a fost observat in cazurile de tumori ale
prostatei, mamare si cutanate, respectiv in leucemie.

Doza zilnica recomandata: 1 capsuld/zi sau 2 capsule/zi in caz de nevoie.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 2 capsule
Palmier pitic 177 mg 354mg

Resveratrol 5mg 10mg
Licopina 5% 0,15mg 0,3mg
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Memorio
capsule 100 buc

Cod: 891

Principalele domenii de actiune:
imbundtdtirea memoriei

« ameliorarea capacitatii de amintire
facilitarea procesului de invatare

« cresterea capacitatii de concentrare

« prevenirea maladiei Alzheimer la varstnici

Compozitie: leciting, extract de Bacopa monnieri (20%), Rhodiola rosea (5%), Panax gin-

seng, carbonat de magneziu, coenzima Q10 (10%), clorhidrat de L-carnitina, sorg, samburi

de struguri, acetat de zinc, vitamina B6 (piridoxina), vitamina B9 (acid folic), gelatina.

i

Rddadcina arcticd (Rhodiola rosea): extractul are efect antiinflamator si de r,educL:re adu-
rerii. Contribuie la asigurarea conditiei fizice si intelectuale optime, functionarea normala a
sistemului circulator, respectiv aprovizionarea celulelor cu oxigen si substangélnutritive.
Rdddcina de Ginseng (Panax ginseng): radacina de ginseng oa“te‘. gontrif)ui_l
tinerea unei conditii fizice si intelectuale corespunzatoare. R’
Printre efectele plantei Panax ginseng se enumera si urmatoarele:
- imbunatateste capacitatea de amintire; are efect anti-stres &
- creste performanta fizicd si intelectuald ‘
- intarzie aparitia starilor de oboseala, sporeste productia de endorfine (hormo
- are efect calmant si antialgic
Coenzima Q10 (Ubichinona): intervine in productia de energie la nivel celular. Asigura apor-
tul energetic in situatii de nevoi crescute, cum ar fi solicitarea fizicd si intelectuala sporité.ﬁ
Lecitina: joacd un rol cheie in fluxul nutrientilor si substantelor reziduale la nivel celular.
- are efecte de imbunatatire a memoriei, a sistemului nervos si ameliorarea perfor-
mantei fizice
Un aport zilnic de 1,5g lecitina poate contribui la mentinerea function:
creierului si sistemului nervos. : :
Colina: contribuie la mentinerea integritatii membranei celulare si inte ri/i’hein numé 4
roase procese biologice elementare, cum ar fi schimburile informag:iongle la nivel celﬁ\ 2y
lar, aportul energetic si comunicarea intracelulara.
L-carnitina: intervine in metabolismul lipidic si procesele energetice de la nive
Magneziul: este o substanta minerald de importanta vitala pentru om
tionarea echilibrata a sistemului nervos. Intervine si in toate procese »
organism, este indispensabil functiondrii a mai multor sute de enzi

en-

elular.

sinteza de acizi nucleici, proteine si lipide. .
Zincul: are rol in functionarea normal a sistemului nervos si capacitatea intelectuald
Vitamina B6: este o vitamina hidrosolubila. Princ ol consta in transforma

aminoacizilor. Carenta acestei vitamine duce la
periferici, anemie si aparitia tulburarilor nerve
recomandd administrarea de vitamina B6 si
dispozitie si functionarea creierului.
Vitamina B9 (acidul folic): este o vitamina din familia vitaminelor B, principalul sau
rol fiind in procesele biochimice de sinteza a acidului dezoxiribonucleic (ADN). Este
eficace si in ameliorarea starilor depresive la varstnici.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsuld/zi sau dupa necesitate maxim 3x2 capsule/zi.
Capsulele se inghit cu multa apa. A nu se depdsi doza zilnica recomandata.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

3 capsule 6 capsule
Lecitina 750 mg 1500 mg
Bacopa monnieri extract 20% 50mg 100 mg
Radacina de Panax ginseng 75mg 150 mg
Rhodiola rosea 875mg 17,5mg
Coenzima Q10 5mg 10mg
Magneziu 60 mg DZR 16% 120 mg DZR 32%
Zinc 5mg DZR 50% 10 mg DZR 100%
Vitamina B6 1,4mg DZR100% 2,8 mg DZR 200%
Vitamina B9 500 ug DZR250% 1000 ug DZR500%

*DZR doza zilnicd recomandata pentru persoane adulte
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Principalele domenii de actiune:

- fintarirea sistemului imunitar

« reducereariscului de alergie

Compozitie: vitamina C, ciuperca ganoderma, usturoi, flori de echinaceea (Echinacea
purpurea).

Sistemul nostru imunitar se luptd cu agentii patogeni care cauzeaza infectiile. In scopul
obtinerii unei protectii sporite putem utiliza numeroase principii active, in lipsa carora
sistemul imunitar ar fi mai putin eficient. Un sistem imunitar puternic si sanatos este
capabil de a ne apdra mai usor fata de infectii si boli.

Vitamina C: aceasta vitamina are o capacitate dovedita de a spori activitatea sistemului
imunitar, atatin cazde boli cat siin conditii crescute de stres. Ascorbatul de calciu contine
114 mg calciu alaturi de 1000 mg acid ascorbic. Cercetdrile demonstreaza ca sub aceasta
forma calciul se absoarbe foarte usor. Ascorbatul de calciu reprezinta forma tamponata
avitaminei C, care este mai putin acida si mai bine tolerata de catre persoanele sensibile
la preparatele pe baza de acid ascorbic.

Ciuperca ganoderma: valoarea acestei ciuperci constd in primul rand in fintdrirea
sistemului imunitar, ceea ce in mod direct sau indirect se rasfrange asupra intregului
organism, influentand starea de sdndtate a acestuia. Acestui fenomen i se datoreaza
efectul antitumoral al ciupercii ganoderma - fapt confirmat de-a lungul istoricului
cercetarilor stiintifice in domeniu — primul compus polizaharidic hidrosolubil fiind extras
din aceasta ciuperca. In jurul anului 1960 s-a demonstrat faptul ca extractul obtinut din
aceasta ciuperca este eficace impotriva virusului gripei. Acest extract s-a dovedit a avea
efect inhibitor si in candidoze, respectiv infectii cauzate de virusul herpetic. Prezinta efect
hepatoprotector documentat, neutralizand considerabil si efectele nocive ale nicotinei.
Valoarea biologicé a proteinelor ciupercii ganoderma este net superioara altor plante si
este comparabild cu cea a proteinelor animale. In acelasi timp, din aceasta ciupercd au
putut fiizolati peste 17 aminoacizi, respectiv numeroase oligoelemente.

Usturoiul: efectul antimicrobian al usturoiului a fost exploatat inca din evul mediu,
aceasta planta fiind folosita de preotii francezi in scopul protejérii impotriva epidemiei
de pesta. Este deja pe deplin cunoscut faptul ca usturoiul are efect antibiotic impotriva
microorganismelor de tipul Staphylococcus, Escherichia, Proteus si Pseudomonas.
Usturoiul prezinta si efect antiparazitar, fiind in acelasi timp activ si impotriva virusului
herpetic si a ciupercii Candida albicans.

Echinacea purpurea/angustifolia (echinaceea): este un remediu antimicrobian si
antiinfectios natural, oferindu-ne protectie impotriva bacteriilor, virusilor, ciupercilor si
altor agenti patogeni. Stimuleaza sistemul imunitar. Efectul acestei plante medicinale
constd in stimularea secretiei unei substante antivirale naturale - a interferonului - la
nivel celular. Echinaceea poate ajuta la prevenirea a doud infectii deosebit de comune:
gripa si guturaiul Efectul optim se obtine daca utilizarea se incepe o data cu debutul
primelor snmptome

in cursul meta- analizei efectuate de Unlver5|tatea din Connecticut s-a dovedit faptul
ca echinaceea are capacitatea de a reduce riscul aparitiei guturaiului cu 58%, respectiv
poate scurta perioada de convalescenta cu 2 zile.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi sau dupa necesitate maxim 3x2 capsule/zi.

A nu se depdsi doza zilnica recomandat.

(N

Valoarea nutritiva in doza zilnica

3 capsule 6 capsule
Vitamina C 450 mg DZR 562,5% | 900 mg DZR 1125%
Ciuperca Ganoderma lucidum 300 mg 600 mg
Echinacea purpurea 210mg 420mg
Total polifenoli 10mg 20mg
din care: - flavonoide 7mg 14mg
—resveratrol 0,005 mg 0,01 mg

*DZR procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti
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Hyaluron Collagen - capsule

Preparat cu continut in colagen si acid hialuronic pentru pastrarea
prospetimii tenului si a elasticitatii cartilajelor si articulatiilor.

Principalele domenii de actiune:

- In scopul pastrarii starii de hidratare si elasticitatii tenului si te-
sutului conjunctiv.

« Preparatul contribuie la mentinerea vascozitatii lichidului sino-
vial.

- Sustine si creste elasticitatea si rezistenta diferitelor tipuri de te-
suturi.

Acidul hialuronic este un compus polizaharidic natural, care se
['L gaseste in toate tesuturile organismului. Rolul acestuia in orga-
— nismul uman consta in legarea moleculelor de apa, respectiv este
lubrifiant al articulatiilor si musculaturii. Celulele tesutului con-
junctiv, precum si celulele tesutului cartilaginos hialin secreta in
mod constant acidul hialuronic, insa o datd cu inaintarea in varsta
productia de acid hialuronic scade treptat.

Colagenul este o proteina fibroasa cu rezistenta mecanica ridicata,
componenta de bazd a oaselor, cartilajelor, articulatiilor, tendoanelor,
ligamentelor si altor tipuri de tesut conjunctiv (piele, par, unghii).

O data cu inaintarea in varstd functionalitatea colagenului produs
in organism scade. Sinteza colagenului devine minimala deja in
jurul varstei de 30 ani. Capacitatea colagenului de legare a apei
scade, astfel pielea isi pierde elasticitatea. Ridurile mai mult sau
mai putin proeminente isi fac aparitia.

Din acest motiv, respectiv drept consecintd a incdrcarii mecanice
continue, cartilajele de la nivelul portiunii terminale a oaselor se sub-
tiaza, se tocesc, devin friabile, iar metabolismul tesutului cartilaginos
este incetinit. Astfel apare osteoartrita si o datd cu aceasta durerea.
Ridurile apar drept consecinta a incetarii actiunii combinate a co-
lagenului si elastinei de la nivelul pielii. Lipsa hidratarii adecvate
a pielii joacd un rol insemnat in aparitia ridurilor incepand inca de
la varsta de circa 20 ani.

Hyaluron Collagen _
capsule 100 buc Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi sau maxim 3x3 capsule/zi.
Cod: 1596 \ Capsulele se inghit cu multa apa.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

= 3 capsule 9 capsule - e
olagen 1332mg 3996 mg
Acid hialuronic 90% 30mg 90 mg
Total polifenoli 4,5mg 13,5mg
din care: - flavonoide 3,15mg 9,45mg
- resveratrol 0,00225 mg 0,0067mg




Gold Hyalco si Slim Gold Hyalco (8x60ml)

Bauturd cu continut in colagen si acid hialuronic, cu cacao sau aro-
ma naturald de portocale.

Principalele domenii de actiune:

« Mentinerea starii de hidratare si elasticitatii pielii
« Atenuarea ridurilor, intarzierea aparitiei acestora
« Mentinerea starii de sanatate a articulatiilor

Compozitie: Apd, aur coloidal (20 ppm), colagen, pulbere de cacao
100%, citrat de calciu, fructoza, citrat de magneziu, acid hialuronic
95%, acid citric, sorbat de potasiu, guma Xantan (E415), aroma natu-
rala de portocale, citrat de zinc, vitamina D (colecalciferol).

Principii active: colagen, acid hialuronic

O data cu inaintarea in varsta functionalitatea colagenului si acidu-
lui hialuronic produs in organism scade. Sinteza colagenului devine
deja minimala in jurul varstei de 30 ani. Capacitatea colagenului de
legare a apei scade, astfel pielea isi pierde elasticitatea. Ridurile mai
mult sau mai putin proeminente isi fac aparitia. Ridurile apar drept
consecinta a incetarii actiunii combinate a colagenului si elastinei
de la nivelul pielii. Cercetdrile au demonstrat faptul ca administrarea
orald a colagenului duce la ameliorarea vizibila a capacitatii pielii de
a-si pdstra starea de hidratare. Administrarea orala a colagenului are
efecte benefice si asupra articulatiilor: in urma absorbtiei de la ni-
velul mucoasei intestinale, colagenul se acumuleaza in articulatii si
contribuie la mentinerea stdrii de sdnatate a acestora.

Acidul hialuronic: este un compus polizaharidic natural, care se
gaseste la nivelul tuturor tesuturilor. Are rol in legarea apei in orga-
nism, iar la nivel muscular si al articulatiilor are rol lubrifiant. Asigura
hidratarea si elasticitatea pielii si altor tesuturi conjunctive, facili-
teaza transportul nutrientilor. Confera vascozitate lichidului sinovi-
al, ducand astfel la reducerea frictiunii la nivelul articulatiilor si pe
suprafata cartilajelor, respectiv contribuie la mentinerea mobilitatii
si elasticitatii articulatiilor.

Colagenul: este o proteina fibroasa cu rezistenta mare, componen-
ta esentiala a oaselor, cartilajelor, articulatiilor, ligamentelor, ten-
doanelor si altor tesuturi conjunctive (piele, unghii, par). Sustine,
fortifica si confera elasticitate diferitelor tesuturi.

Principiul produsului Slim Gold Hyalco constd in faptul cd in scopul
mentinerii tineretii si fermitatii pielii este necesara si arderea efici-
entd a lipidelor din organism. Astfel, Garcinia cambogia din com-
pozitia produsului faciliteaza transformarea grasimilor in energie,
contribuind la eficienta dietei destinate reducerii greutatii corpo-
rale. Adaosul de glabridin - care reprezinta un compus flavonoidic
din compozitia lemnului dulce - previne depunerea de grasimi la
nivel visceral.

Mod de administrare: 1/2 sau 1 flacon pe zi.




Familia produselor
obtinute din ciuperci medicinale
[ YCO CRYSTAL

/' { "Hrana sa fie si leac” astfel isi indemna pacientii Hi-
/1 pocrate acum 2400 ani. Este cunoscut de secole fap-
' tul ca alimentatia este o0 componenta importanta a
starii de sanatate.
Ciupercile sunt niste alimente gustoase si nutritive,
! ele au fost folosite din cele mai vechi timpuri in medi-
cind datorita proprietatilor lor terapeutice.

9x30 buc. Cercetatorii au demonstrat ca putem trai mai mult
Cod: 1827 | daca folosim anumite substante care regenereaza
organismul si stopeaza procesul de imbatranire si/
sau daca suntem mai fericitil

p Myco Crystal
|
|
|

Notiunea de “ciuperci cu putere de vindecare” re-
flecta faptul ca alaturi de numeroase elemente nu-
tritive valoroase, ciupercile contin si substante care
dupad ce ajung in organism influenteaza procesele
biologice de la nivel celular, avand efect vitalizant si
de mentinere a stdrii de sanatate.

...Mvnn Grystal

colectn de ciuperci

Oferim sanatate
cu puterea naturii!



Ciuperca dansatoare - capsule

Maitake, Grifola frondosa

Supliment alimentar cu continut in pulbere de Ciuperca dansatoare
si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

- efect antitumoral

+ scaderea glicemiei

- hepatoprotector

« intarirea sistemului imunitar
- reglarea tensiunii arteriale

Compozitie: pulbere de Ciuperca dansatoare (Grifola frondosa),
complex de bioflavonoide Flavin 7.

Datorita continutului ridicat in ergosterol, Grifola frondosa poate
contribui in mod considerabil la prevenirea osteoporozei. Probabil
acest efect de prevenire al osteoporozei (reducerea masei osoase)
se datoreaza si altor compusi naturali complecsi din compozitie.

Grifola frondosa poate reprezenta o alternativa mai putin costisitoa-
re a terapiilor adjuvante care au ca scop scaderea glicemiei. Cerce-
tari clinice au aratat ca fractiunea D a ciupercii are capacitatea de
a activa limfocitele, contribuind astfel la reducerea metastazelor si
scaderea markerilor tumorali.

Preparatul isi exercita efectul in diferite domenii: unele componen-
te au efect anti-tumoral, hipoglicemiant, hepatostimulator si de in-
tarire a sistemului imunitar. Prezinta efect adaptogen, optimizand
tensiunea arteriala.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsula/zi.
A se inghiti cu multa apa.

Principii active in doza zilnica

1 capsula ‘ 3 capsule
Ciuperca dansatoare— Maitake
272 816
(Grifola Frondosa) macinata mg \ mg
Total polifenoli 2,27mg 6,81 mg
din care: - flavonoide 1,59mg | 477mg
—resveratrol 0,0011 mg | 0,0033mg
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Griola Frondosa remé 58

Ciuperca dansatoare
capsule 100 buc.

Cod: 1821 Cod: 1811

Ciuperca dansatoare
capsule 30 buc.




Ciuperca lui Dumnezeu - capsule
. .M vu " E I‘VSIa | Ciuperca migdala, Agaricus brasiliensis

Supliment alimentar care contine un extract obtinut din Ciuperca lui
COIECt“ de CI UpEI‘CI Dumnezeu si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

. efect antitumoral
+ scaderea glicemiei
- scaderea nivelului de colesterol

Compozitie: extract obtinut din Ciuperca lui Dumnezeu (Agaricus
brasiliensis) (1:10), complex de bioflavonoide Flavin 7.

Ciuperca lui Dumnezeu este o importanta sursa de seleniu, vitamine
B2, B3, B5, B6, cupru, potasiu, fosfor, zinc si altele.

Seleniul este necesar functionarii sistemului antioxidant al organis-
mului. Cuprul, un alt element mineral esential, scade riscul bolilor
reumatice, iar impreuna cu manganul neutralizeaza efectul nociv al
radicalilor liberi. Prezenta cuprului este indispensabild functionarii
unor enzime, care asigura elasticitatea peretilor vasculari, sanatatea
si integritatea oaselor si articulatiilor. Vitamina B2 joaca un rol im-
portant in productia de energie. Vitamina B3 este necesara menti-
nerii nivelului corespunzator de colesterol, iar vitamina B6 intervine

3 R S in protectia peretilor vaselor sanguine. Zincul este necesar functio-
ERHZ“-(S P[RR[GUM&H i BASICE narii corespunzatoare a sistemului imunitar, dar si in scopul vindeca-

rii ranilor si in procesul de diviziune celulara.

HZIL(SIPERHEGOMBH

Agaricus Brasiliensis kivonat

Agaricus Brasiliensis

Astfel, se recomanda consumarea ciupercilor mai ales in perioada
iernii, utilizand constient puterea lor de protectie impotriva infecti-
ilor si racelilor.

Poate interveni in reducerea efectelor daunatoare ale proceselor

Ciuperca lui Dumnezeu Ciuperca lui Dumnezeu y \ } = ;
capsule 30 buc. capsule 100 buc. biologice nocive. Numeroase studii au demonstrat efectul antitu-

i tone A mgral §| éqtlylral al !oreparatulm, precum si eficienta sa in scaderea
T S e i L glicemiei si nivelului de colesterol.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsuld/zi.
A se inghiti cu multa apa.

Principii active in doza zilnica

- X 1 capsula 3 capsule
Extract de ciuperca lui
Dumnezeu 40mg 120mg
(Agaricus Braziliensis) (1:10)

Total polifenoli 153mg 46 mg
din care: - flavonoide | 107mg 32,1mg
- resveratrol 0,0077 mg 0,0231mg




Buretele cu peruca - capsule

Coprinus comatus

Supliment alimentar cu continut in pulbere de Burete cu peruca
si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

- efect antitumoral
. scaderea glicemiei

Compozitie: pulbere din Burete cu peruca (Coprinus comatus), com-
plex de bioflavonoide Flavin 7.

Diabetul zaharat si sindromul metabolic in general (caracterizat prin
nivel crescut de trigliceride, colesterol si glicemie, respectiv obezita-
te) este una dintre principalele probleme de sanatate publica. Com-
plicatiile acestor boli (infarctul miocardic, accidentul vascular cere-
bral, neuropatiile, insuficienta renal3, etc.) cresc in mod semnificativ
rata de mortalitate.

Buretele cu peruca este o ciuperca bine cunoscuta in medicina
populara, fiind utilizata in scopul scaderii glicemiei. Extractele ob-
tinute din aceasta ciuperca medicinald contribuie in mod semnifi-
cativ la ameliorarea sindromului metabolic. Consumul buretelui cu
peruca a determinat in mod repetat ameliorarea simptomelor di-
abetului zaharat de tip | la copii. Administrarea partilor uscate ale
plantei la animalele de laborator (soareci) a determinat scaderea
glicemiei, respectiv ameliorarea tolerantei la glucoza. Cresterea in
greutate s-a oprit, chiar si in lipsa reducerii aportului energetic.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsula/zi.
A se inghiti cu multa apa.

Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule
Ciuperca Buretele cu peruca
264 792
(Coprinus Comatus) macinata g, %} G
Total polifenoli 22mg | 66mg
din care: - flavonoide 1,54mg | 4,62mg
- resveratrol 0,0011 mg 0,0033mg
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Coprinus Comatus Griemény

s Rl

Coprinus Comatus Greméy %

Buretele cu peruca
capsule 30 buc.

Buretele cu peruca
capsule 100 buc.

Cod: 1812 Cod: 1822




Urechea-lui-luda - capsule
. . .M v E " E F v s Ia | Auricularia auricula-judae

COI ECtl | de C| uperCI Supliment alimentar cu continut in pulbere de ciuperca Urechea-
lui-luda si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

- efect antitumoral
- efect antiinflamator
- in afectiuni oculare

Compozitie: pulbere din ciuperca Urechea-lui-luda (Auricularia auricu-
la), complex de bioflavonoide Flavin 7.

Cunoscuta si folosita inca din secolul al XIX-lea in medicina populara
pentru tratarea diferitelor afectiuni inflamatorii, cum ar fi durerile de
gat si ochi. In prezent reprezinta unul dintre cele mai frecvent utili-
zate remedii in medicina chineza. Contine vitamina B6, calciu, fier,

.E.‘d}'l}l} Crystal respectiv magneziu si zinc.

DHSFULEGOMBH

Auricularia Auricula Grlemény

Substantele minerale continute, potasiu, calciu, zinc, fier precum si
alte substante bioactive fac ca Auricularia (urechea lui luda) sa fie o
ciuperca deosebit de valoroasa. Are un bogat continut de polizaha-
ride fiind frecvent folosita in medicina chineza.

Poate avea proprietati antitumorale, hipoglicemiante, si poate sa in-
tervina in metabolismul lipidic, avand rol in scaderea colesterolului.
Ultimele cercetari au demonstrat ca polizaharidele din aceste ciu-
perci pot constitui o sursa noud de compusi cu actiune in coagulare,
agregarea plachetara si probabil in tromboza. in China ciuperca este
folosita de sute de ani pentru subtierea sangelui, fiind ideala folosi-
rea ei in prevenirea accidentelor vasculare.

Urechaa lulluda Urechea li luda Auricularia este una din importantele ciuperci folosite in micote-
capsule 30 buc. capsule 100 buc. rapie care are drept scop intdrirea intregului organism si refacerea

Cod: 1814 Cod: 1824 echilibrului natural.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi.
A se inghiti cu multa apa.

-~ Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule
o’ Ciuperca Urechea-lui-luda
o 3 ¥ q o 400 1200
5 : (Auricularia auricula) macinata o !
i Total polifenoli 3,3mg 9,9mg
G T din care: - flavonoide 2,3mg 6,9mg
)
A l'f - resveratrol 0,0017 mg 0,0051 mg




Ciuperca Ganoderma lucidum - capsule

Ganoderma lucidum

Supliment alimentar cu continut in pulbere de ciuperca ganoderma
si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

- efect antitumoral

- antiinflamator

- efect imunostimulator

« reglarea glicemiei

+ in afectiuni cardio-vasculare

- hepatoprotector

« in afectiuni ale cdilor respiratorii
« scaderea nivelului de colesterol

Compozitie: pulbere din ciuperca ganoderma (Ganoderma luci-
dum), complex de bioflavonoide Flavin 7.

Datorita numeroaselor sale efecte pozitive asupra sanatatii, in tarile
asiatice, aceasta ciuperca este cunoscuta sub denumirea de Ling-Zhi,
insemnand Putere Spirituala.

Aceasta ciuperca prezintd un domeniu larg de actiune: pe langa efec-
tul imunostimulator, poate contribui si la prevenirea afectiunilor car-
dio-vasculare, respectiv poate fi utilizatd in tratamentul adjuvant al
bronsitei cronice, al astmului, este indicata in tratamentul insomniei
si ameliorarea tulburarilor de somn. Consumul ciupercii este indicat
ca si completare a tratamentelor antitumorale moderne, putand de-
termina reducerea efectelor secundare neplacute ale acestora. Ame-
lioreaza functia hepaticd, scade nivelul de colesterol in mod eficient.
(a se vedea si capsulele PVG de la pag. 64).

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi.
A se inghiti cu multa apa.

Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule

Ciuperca ganoderma
(Ganoderma lucidum) 336 mg 1008 mg
macinata

Total polifenoli 2,8mg 84mg
din care: - flavonoide 1,96 mg 588mg
—resveratrol 0,0014mg 0,0042mg
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Banoderma Lucidum

Ciuperca Ganoderma
lucidum 30 buc.

Ciuperca Ganoderma
lucidum 100 buc.

Cod: 1810 Cod: 1820




..'\llvnn Grystal
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ITAKE GOMBA

Lentinula Edodes Griemény

SHITAKE GO

Lentinula Edodes oremé)

Ciuperca Shiitake
capsule 100 buc.

Ciuperca Shiitake
capsule 30 buc.

Cod: 1813 Cod: 1823

Shiitake - capsule

Lentinula edodes

Supliment alimentar cu continut in pulbere de ciuperca Shiitake si
polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

. efect antitumoral
- efect imunostimulator
« functionarea sistemului nervos

Compozitie: pulbere de ciuperca Shiitake (Lentinula edodes), com-
plex de bioflavonoide Flavin 7.

In prezent, ciuperca Shiitake este utilizatd in principal datorita
proprietatilor sale antivirale si antibacteriene, respectiv datorita
efectului antitumoral. Utilizarea ciupercii a determinat incetinirea
cresterii celulelor tumorale si scaderea efectelor secundare ale tra-
tamentelor. Datorita continutului in lentinan, are capacitatea de a
ameliora functia sistemului imunitar.

Efectele pozitive ale ciupercii Shiitake asupra sanatatii sunt rapor-
tate in numeroase studii, deoarece aceasta ciuperca este o compo-
nenta importanta a bucatariei asiatice.

Intr-un studiu efectuat in Japonia (Hokkaido University School of Me-
dicine) s-a demonstrat faptul ca utilizarea ciupercii Shiitake la paci-
entii cu cancer a incetinit cresterea celulelor tumorale, respectiv a
redus efectele secundare ale tratamentului antitumoral.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi.

Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule
Ciuperca Shiitake
(Lentinula Edodes) 272mg 816 mg
madcinata
Total polifenoli 2,27 mg 6,81 mg
din care: - flavonoizi 1,59 mg 4,77 mg
- resveratrol 0,0011mg 0,0033mg
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Hericium erinaceus ...

Supliment alimentar cu continut in pulbere din ciuperca numitd 1 1 1
Coama leului si polifenoli. . COIECIII de CIuperCI

Principalele domenii de actiune:

- efect antitumoral

- efect de imbunatatire a memoriei

« in afectiuni digestive

« in scopul ameliorarii starilor depresive

Compozitie: pulbere din ciuperca numita Coama leului (Hericium
erinaceus), complex de bioflavonoide Flavin 7.

Ciuperca numita Coama leului are un efect dovedit de prevenire a
metastazelor in cancerul esofagian si de colon. Extractul obtinut din
aceasta ciuperca a fost utilizat cu succes in tratamentul ulcerului gas-
tric, colitei ulceroase si a maladiei Crohn. Are efect benefic asupra mu-
coaselor de la nivelul intregului sistem digestiv (in ulcere, inflamatii).

Extractul din Coama leului poate favoriza sinteza factorului de cres-
tere al nervilor (NGF, Nerve Growth Factor) la nivel cerebral. NGF are
capacitatea de a proteja celulele nervoase de necroza, acumularea
acestei substante la nivelul creierului in mod natural poate imbu-
natati starea de dispozitie, fara efecte secundare (ex. introducerea
unor cantitati excesive de NGF pe cale artificiala in creier prin inter-
mediul spray-urilor nazale, duce la greata si varsaturi).

In medicina populara este intrebuintata in tratamentul neurasteniei
si in scopul ameliorarii starilor depresive.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi.

Coama leului Coama leului
A se inghiti cu multd apa. capsule 30 buc. capsule 100 buc.
Principii active in doza zilnica Cod: 1809 Cod: 1819
1 capsula | 3 capsule 7y )l >
Ciuperca Coama leului
(Hericium Erinaceus) 304mg | 912mg
macinata
Total polifenoli 2,53mg 7,6 mg
din care: - flavonoide 1,77mg 531mg
- resveratrol 0,0013mg 0,0039mg




Ciuperca-larva chinezeasca - capsule
.. .M vu l] E FVSIa I Principalele domenii de actiune:

COI ectl | de C| uperq « este un antibiotic natural

. prezinta efect antiinflamator

« prezinta efect adaptogen, adicd imunomodulator

- poate fi eficace in cazul diferitelor afectiuni autoimune

- are efect detoxificant

« prezinta efect antitumoral

« regleaza functia hepatica, renald si pulmonara N

 amelioreaza metabolismul la nivelul tesuturilor tuturor organelor

« scade lipidemia si colesterolemia

« regleaza numarul de trombocite din sange, impiedica formarea
trombusurilor si favorizeaza dispersarea acestora

. creste productia de energie la nivel mitocondrial (mitocondriile
fiind ,uzinele” de energie ale organismului)

Ciuperca-larva chinezeasca (Cordyceps) este purtatoarea informatii-
lor necesare supravietuirii. Miceliul ciupercii este bogat in principii
nutritive si compusi bioactivi specifici. Este considerata unul dintre
cele mai eficiente remedii naturale utilizate in scopul ameliorarii ni-
velului energetic si a vitalitatii organismului. In traditia populara este
un afrodisiac deosebit de valoros. Amelioreaza problemele sexuale,
tulburérile de potenta. In Orientul indepartat se enumera printre cele
mai cdutate ciuperci medicinale.

Ciuperca a ajuns in centrul atentiei cercetatorilor din vest cu ocazia
Campionatului Mondial de Atletism din 1993 organizat in Germania,
cand sportivii chinezi au obtinut noud recorduri mondiale. Sporti-
vii — pe langa antrenamentul intensiv — au consumat in mod regulat
ciuperca recomandata de antrenorul lor. in urma acestui eveniment,
capacitatea ciupercii de a creste performanta a devenit legendara si
ciuperca a ajuns una dintre cele mai cdutate suplimente alimentare in
randul sportivilor de performanta.

Ciuperca-larva chinezeasca Ciuperca-larva chinezeasca
capsule 30 buc. capsule 100 buc. il \ . ATA VST
—_— —_— Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi. A se inghiti cu multa apa.
Cod: 1850 Cod: 1851
I S —— P T ———— Principii active in doza zilnica
1 capsula 3 capsule
Ciuperca-larva
chinezeasca (Cordyceps) | 352mg 1056 mg
macinata
Total polifenoli 2,93mg 88mg
" din care: - flavonoide 2,05mg 6,15mg
e ) il - resveratrol 0,0015 mg 0,0045mg
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4G Complex - capsule
Complex format din patru tipuri de ciuperci . . .M v B u E Ill v s la |

4 tipuri de ciuperci diferite, dar in acelasi timp foarte bine cunoscute. COI e c-!: 1 de clu pe d

Grifola frondosa (Maitake, Ciuperca dansatoare), Coama leului (He-
ricium erinaceus), ciuperca Ganoderma lucidum, Ciuperca lui Dum-
nezeu (Ciuperca migdala, Agaricus brasiliensis)

Supliment alimentar cu continut in pulbere si extracte obtinute
din Ciuperca dansatoare, Coama leului, Ciuperca lui Dumnezeu,
ciuperca ganoderma si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

- efect antitumoral

- efect hepatoprotector si de imbunatatire a functiei hepatice
+ reglarea tensiunii arteriale

+ scaderea nivelului de colesterol

- intarirea sistemului imunitar

. efect antiinflamator !
+ scaderea glicemiei &

- protectia sistemului cardio-vascular 46 (O

Compozitie: pulbere de Ciupercd dansatoare (Grifola frondosa), - A _
Coama leului (Hericium Erinaceus), extract (1:10) din Ciuperca lui T . : X
Dumnezeu (Agaricus Brasiliensis), pulbere din ciuperca ganoderma \l : '

(Ganoderma lucidum), complex de bioflavonoide Flavin 7.
Acest preparat complex este indicat persoanelor cu afectiuni multiple.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi.

Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule

Extract din Ciuperca lui |
Dumnezeu 10mg | 30mg
(Agaricus braziliensis) (1:10) ‘ 4G Complex 4G Complex
Ciuperca Coama leului capsule 30 buc, capsule 100 buc.
(Hericium erinaceus) 100mg 300mg — —
mnacinatg Cod: 1816 Cod: 1826
Ciuperca Ganoderma |
(Ganoderma lucidum) 100mg | 300mg
macinata |
Ciuperca Maitake |
(Grifola frondosa) 100mg | 300mg
macinata |
Total polifenoli 63mg | 19mg
din care: - flavonoide 4,43 mg ‘ 13,3mg

- resveratrol 0,0032 mg | 00095 mg




BALANCE  sercriromeior

ESTROGEN

Izoflavonoidele si lignanii nu sunt hormoni, ci fitoestrogeni, care
datoritd proprietatii de a simula efectul hormonilor sunt utili in
ameliorarea simptomelor neplacute ale menopauzei.

Instalarea menopauzei, datorita perturbarii echilibrului hormonal,
deseori reprezintd in sine un factor de risc in aparitia unor boli. Prin-

I ZO F LAVO N 0 | D E tre acestea se enumera: osteoporoza, bolile cardio-vasculare, anu-
mite boli tumorale.

I_lG N AN | Unul dintre cele mai cunoscute efecte ale fitoestrogenilor consta
in extinderea ciclului menstrual, ameliorarea simptomelor asociate
menopauzei, respectiv in prevenirea si ameliorarea osteoporozei.

Simptomele menopauzei, in special bufeurile de cdldurd, sunt
mult mai putin frecvente si mai blande la femeile din Japonia
comparativ cu femeile din Europa sau America. Explicatia

lsoflavonolzi Balance Estrogen acestui fenomen constd in regimul alimentar bogat in fitoes-
capsule 100 buc. trogeni, astfel incdt concentratia in izoflavonoide detectata
Cod: 1773 in produsii de metabolism ai femeilor japoneze este de 100 ori
mai mare decdt cea detectatd in produsii de metabolism ai fe-
meilor americane.

Soia si semintele dein

Izoflavonoidele sunt cele mai abundente in leguminoasele cu

I pastai, cantitatile cele mai insemnate gasindu-se in semintele de
soia, pe cand lignanii se intalnesc in cereale, in special in semin-
. — tele de in.

« |zoflavonoidele din soia pot contribui la mentinerea starii de sa-
natate si buna dispozitie in cazul femeilor aflate la menopauza

« |zoflavonoidele din soia pot contribui la ameliorarea simptome-
lor asociate menopauzei (ex. bufeurile de caldura, transpiratia).

« |zoflavonoidele din soia pot contribui la mentinerea unei struc-
turi osoase sanatoase in cazul femeilor aflate la varsta schimbarii

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi sau maxim 3x2 capsule/zi.

Principii active in doza zilnica

3 capsule 6 capsule
Soia macinata 750mg 1500 mg
(izoflavonoizi: 0,279%) (2,09 mg) (4,18 mg)
Seminte de in macinate 750mg 1500 mg




i/
tala, pe langa efectul antiviral si antibacte-
rian, prezinta si efecte pozitive ma"rcante asupra tubului digestiv si

in tratarea diferitelor turﬂori horn]'on—dependente.
| ! |

8a sanatatii tesutului mamar
» Contribuie la pastrarea sanatatiistdmacului si tubului digestiv

 Au proprietati aseménétoarée irogenilor, fiind utili in menopauza

tate in lupta
mintele de in
e de cancer.

seminte de
incetinirea
azuri c iar

pot contribui la procesul de &in}d. C
Consumul sistematic de préjitlljr Je
in in cazul pacientelor cu cancer me
considerabila a cresterii tumorilor, jal
scaderea in dimensiuni a acestora. Cerc

a fost demonstrat anterior in experimente | imal; AR - e Coada Soricelului
N A A S capsule 100 buc.

Cod: 1765

Coada soricelului

Enzima din compozitia acestei plante impiedica \m"eta :
teronului, crescand astfel nivelul de progesteron din ¢ g n. Acest
fenomen poate avea efecte benefice asupra echilibrului metabolismu-
lui hormonal. In cazul in care acest echilibru important este perturbat,
organismul semnaleaza prin simptome specifice acest lucru.

Perturbarea echilibrului hormonal este cauza diferitelor afectiuni
ginecologice, care apar la numeroase femei si la orice varstd. Simp-
tomele includ crampele menstruale, dereglarile ciclului menstrual,
inclusiv afectiunile ginecologice cronice.

Pe langa acestea:

« Coada soricelului amelioreaza filtrarea renala :
- Poate avea un efect calmant in crampele abdominale

« Prezinta un efect calmant asupra gatului, faringelui si corzilor vocale.

Doza zilnica recomandata: 3x1 capsule/zi sau maxim 3x2 capsule/zi.

Principii active in doza zilnica

3 capsule 6 capsule

Coada soricelului macinat 900 mg 1800 mg
Total polifenoli 20mg 40mg
din care: - flavonoide 14mg 28mg
- resveratrol 0,01 mg 0,02mg
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Familia de produse FlaVitaMin
+ Natur Power Taurind (ambalaje cu 100 bucdti)

Produsele de mai jos contin taurind si substante active din ceai verde.
Mod de administrare: 3x1 capsule/zi

Taurina: - este un aminoacid cu proprietati antioxidante. Asemanator insuli-
nei, faciliteaza patrunderea glucozei in celule, contribuind astfel la cresterea
performantei fizice si intelectuale. Poate contribui la asigurarea functionarii
optime a tesutului cardiac.

Ceaiul verde: - datorita proprietdtilor antioxidante, ceaiul verde joaca rol in
protectia impotriva radicalilor liberi. Contribuie la mentinerea functionarii

X
%

Natur Power
Taurind + Crom
capsule 100 buc.

Cod: 854

NATUR - POWER
TAURIN

Natur Power Taurina + Crom 100 capsule

,Pentru o secretie puternica de insulind!” Aportul corespunzator de crom
este in special important pentru pacientii cu diabet, deoarece contribuie
la potentarea efectului insulinei de reglare a glicemiei. In mod asema-
nator, intervine si in reglarea nivelului de lipide si colesterol din sange.
Creste masa musculara si reduce tesutul adipos.

Alimente bogate in crom sunt ciupercile, cerealele, unele condimente,
zaharul brun, cafeaua, berea, ceaiul, vinul si carnea. O sursa bogata de
crom este si drojdia de bere.

- . Valoarea nutritiva in doza zilnica
Concentratii mici de crom se ga-

recomandata/3 capsule

sesc la nivelul tesuturilor, acestea T 120119 DZR 300%
scazand o data cu fnaintarea in Total polifenoli 16,6 mg +10%
varsta. din care: - flavonoide 11,6 mg
- resveratrol 0,008 mg
Taurina 800mg
Ceai verde 200 mg

optime a inimii si sistemului circulator. Ceaiul verde are efect stimulant.

Matur Power
Taurind + Calciu
capsule 100 buc.

Cod: 846

INATUR-Z- POWER
TAURIN

Natur Power Taurina + Calciu 100 capsule

Faciliteaza absorbtia fierului, amelioreaza starile de insomnie, intareste oa-
sele si dintii, imbunatateste activitatea sistemului nervos. Calciul este cel
mai abundent element mineral din organism. Este indispensabil in forma-
rea oaselor si a dintilor, dar intervine si in procesul de coagulare, neuro-
transmisie si contractie musculara. Din cele circa 1-1,5 kg de calciu continu-
te in medie de corpul uman, 99% se gasesc la nivelul oaselor si a dintilor.

Nivelul calciului in sange este reglat de hormonul produs de glanda pa-
ratiroida, aportul scazut de calciu

A . . Valoarea nutritiva in doza zilnica
determinand cresterea nivelului

recomandata/3 capsule

acestui_hormon si implicit cres- Carbonat de calciu 400 mg DZR 50%
terea tensiunii arteriale. Un aport Total polifenoli 33mg+10%
ridicat de calciu poate insa avea din care: - flavonoide 23mg
efecte benefice la femei in perioa- - resveratrol 0,0016 mg
da post-menopauza, in prevenirea Tauring 800mg
afectiunilor cardio-vasculare. Ceallverdel 200mg
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Natur Power Taurina + Cupru 100 capsule

Cuprul este un oligoelement vital pentru organism. Poate contribui la protejarea celu-
lelorimpotriva efectelor nocive ale radicalilor liberi. Joaca un rol central in numeroase
procese biologice. Astfel favorizeaza formarea hemoglobinei cu continut in fier, cu rol
in transportul oxigenului la nivel tisular, respectiv faciliteazd absorbtia fierului.
Cuprul este indispensabil absorbtiei calciului, avand astfel un rol important in
prevenirea osteoporozei si mentinerea stdrii de sanatate a oaselor. Cuprului i se
datoreaza rezistenta si elasticitatea tesutului conjunctiv, in functie de localizarea
acestuia la nivelul oaselor, muschilor sau a pielii. In ceea ce priveste actiunea asupra
sistemul imunitar, cuprul are un efect benefic antiviral, bactericid si fungicid.
Astfel, nu ne poate mira faptul ca in carentele de cupru apare anemia, tulburari de cres-
tere si formare a oaselor, hipercolesterolemie,

dereglarea tensiunii arteriale, acestea fiind aloateanutrithydin dozazlinics

recomandatd/3 capsule

doar cele mai frecvente simptome care apar. bt g DZR 100%
Nu este necesar sa se instaleze un deficit se- Total polifenoli 16,6 mg +£10%
ver de cupru pentru aparitia problemelor de dinleare ¥ Aavoncice 11,6mg
sandtate neplacute, deoarece chiar si carente - resveratrol 0,008 mg
usoare pot genera simptome neplacute, ale Taurind 800mg
caror origine deseori ramane nebanuita. Ceai verde 200mg

Natur Power Taurina + Fier 100 capsule

Joaca un rol important in mentinerea sanatatii sistemului imunitar, in producerea de
energie, respectiv stimularea cresterii si regenerarii celulare, aprovizionarea cu oxi-
gen a globulelor rosii, este o sursd indispensabila de substante minerale in anemie.

Carenta: carenta de fier duce la scaderea sintezei de hemoglobing, in consecinta
scade cantitatea de oxigen transportata de sange. Lipsa fierului se manifesta prin
oboseald, ameteli, scaderea capacitatii musculare si intelectuale. Pe langa obosea-
13, alte simptome care pot indica un deficit de fier sunt parul despicat si unghiile
fragile. In cazuri grave, carenta de fier poate
duce la infertilitate, iar la femeile gravide
s-au constatat anomalii in dezvoltarea fa-
tului sau moarte fetald intrauterina. Lipsa

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandatd/3 capsule

Fier 14 mg DZR 100%

Total polifenoli 16,6 mg £10%
fierului duce la anemie. din care: - flavonoide 11,6 mg
Excesul: Aportul excesiv de fier determina sca- - resveratrol 0,008 mg

derea rezistentei organismului fata de infectii si Taurina 800mg
favorizarea multiplicarii bacteriilor patogene. Ceallverde 200mg

Natur Power Taurina + lod 100 capsule

lodul este unul dintre elementele structurale ale hormonilor secretati de glanda tiroida.
Prezenta iodului este indispensabild sintezei hormonilor tiroidieni, respectiv metabo-
lismului ca atare si proceselor producdtoare de energie. Efectul ,radioprotector” are la
baza un mecanism interesant: in cazul unui aport corespunzator de iod, absorbtia si
incorporarea iodului radioactiv in organism devine imposibila.

Pe cdnd gusa este rezultatul direct al lipsei iodului, celelalte afectiuni sau simptome care
rezulta din aportul insuficient de iod, rezulta in mod indirect, fiind cauzate de lipsa hor-
monilor tiroidieni. Printre acestea se enumera
afectiuni grave - cum ar fi cretinismul, retarda-

rea mentala si a cresterii - sau mai putin grave, T

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

150 ug DZR 100%

dar totusi destul de serioase — cum sunt obe- Total polifenoli 16,6 mg+10%
zitatea, oboseala, caderea parului, constipatia, din care: - flavonoide 11,6 mg
cresterea nivelului de colesterol, ateroscleroza - resveratrol 0,008 mg

pronuntatd, mixedemul local (retentia de apa flaurind 800mg
la nivelul tesutului conjunctiv). Ceatlverde 200mg

Natur Power
Taurina + Cupru
capsule 100 buc,

Cod: 860

Natur Power
Taurina + Fier
capsule 100 bu<.

Cod: 859
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Natur Power
Taurina + lod
. capsule 100 buc.

Cod: 861

INATUR“* POWER
TAURIN



o~~~ FLA{ZHEIMIN

VITA CRYSTAL

s RESEARCH

Natur Power
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capsule 100 buc.
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Natur Power
. Taurind + Seleniu
| capsule 100 buc.

]I l Cod: 858
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Natur Power

capsule 100 buc.
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Natur Power Taurina + Magneziu 100 capsule

Conditia de baza pentru functionarea eficienta a nervilor si muschilor! Ajuta or-
ganismul sd se adapteze la conditiile de solicitare fizica si intelectuala crescuta.
Contribuie la functionarea sanatoasa a muschiului cardiac, muschilor in general
si a sistemului nervos. Este o substantd minerala de importanta vitala, necesara
tuturor.

Dat fiind faptul ca magneziul intervine in numeroase procese metabolice com-
plexe, carenta acestui element poate genera o gamd larga de simptome. Prin-
tre acestea se numara intarzierea dezvoltarii osoase, tulburarile de ritm cardiac,
cresterea riscului de tromboza si necroza a muschiului cardiac. Lipsa magneziului
poate cauza spasme musculare! Alte simptome includ depresia, cefaleea, amete-
lile, tulburari ale capacitatii de concentra-
re, tulburdri de comportament, anorexia,
hipertensiunea si formarea calculilor de

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

4 ] N A Magneziu 120mg DZR 32%
oxalat de calciu. Concentratia magneziului Total polifenoli 66mg
in organism poate scadea considerabil si ca din care: - flavonoide 46mg
urmare a pierderilor altor substante mine- _ resveratrol 0,003 mg
rale cauzate de diaree sau voma. Taurind 800 mg
Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Seleniu 100 capsule

Produsul este esential pentru crestere, intretinerea parului si pielii, respectiv in
functionarea vederii. Joaca un rol important in activitatea hepaticd si reproduce-
re, are efect antitumoral. Este prezent in toate celulele organismului, cele mai mari
concentratii gasindu-se la nivelul rinichilor, ficatului, splinei, pancreasului si a tes-
ticulelor.

In organism, seleniul apare in cantitati extrem de mici - urme - cu toate acestea, are
un rol deosebit de important in procesul de crestere, fertilitate, functia hepatica,
intretinerea parului si a pielii, respectiv in functionarea vederii. Date recente suge-
reaza faptul cd seleniul intervine si in sinteza
formei active a hormonului tiroidian, cu rol
esential in functionarea celulelor.
Preparatele pe baza de seleniu sunt deose-

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule
55 g DZR 100%
16,6 mg +10%

Seleniu

Total polifenoli

bit de utile fumatorilor si pacientilor care din care: - flavonoide 11,6 mg
au prezentat in antecedente infarct sau ac- - resveratrol 0,008 mg
cident vascular cerebral, cu toate acestea ilauring 800/mg

Ceai verde 200 mg

aportul zilnic adecvat este util pentru toata
lumea.

Natur Power Taurina + Zinc 100 capsule

Principala actiune a zincului consta in reglarea glicemiei, in calitate de element
structural al insulinei. Controleaza si regleaza procesele metabolice din organism.
Zincul este cel mai important oligoelement in lupta organismului impotriva infecti-
ilor, respectiv pentru piele, pdr si unghii.

Prezenta zinculuiin cantitati adecvate este necesara atat pentru mentinerea capacitatii gus-
tative, cat si in procesele de crestere, maturare sexuala si reproducere. Organismul uman
contine circa 2-3 grame de zinc, concentratiile
cele mai mari ale acestui element intalnindu-se
la nivelul parului, ochilor si a organelor repro-

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

ductive masculine. Cantitati mai mici se gasesc e 10mgIDZRIT00%
. o oo Ty P Total polifenoli 16,6 mg +16%
la nivelul ficatului, rinichilor, in muschi si piele. ) !
dulti B~ i din care: - flavonoide 11,6 mg
l_a? qglicargn'ga e zinc duce la vindecarea v S 0,008mg
intarziata a ranilor, scaderea apetitului si a Tauring 800mg
capacitatii gustative, diaree, respectiv afec- Ceai verde 200mg

tiuni inflamatorii ale pielii..
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Natur Power Taurina + Vitamina B6 100 capsule

Are un rol important in sinteza neurotransmitatorilor si in procesele neuronale.
Influenteaza metabolismul aminoacizilor, proteinelor si acizilor grasi esentiali.
Este indispensabila diviziunii celulare, si are capacitatea de a stimula produ-
cerea de lecitina, un element de mare importantd pentru celulele nervoase si
nervi. Vitamina B6 stimuleaza si producerea de hemoglobina, care confera cu-
loarea rosie caracteristica sangelui.

Vitamina B6 este utila si femeilor insarcinate care vomita frecvent, respectiv are
capacitatea de a ameliora simptomele menstruatiei. In unele cazuri, deficitul de
vitamina B6 poate sta la baza tulburarilor

ol . A Valoarea nutritiva in doza zilnica
de somn, depresiei, cosmarurilor sau inca-

recomandata/3 capsule

pacitatii de a ne aminti cele visate. Vitamina B6 1,4mg DZR 100%
Total polifenoli 16,6 mg £10%
din care: - flavonoide 11,6 mg

- resveratrol 0,008 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Beta-caroten 100 capsule

Beta-carotenul este provitamina vitaminei A, si este indicat in scopul cresterii
aportului si prevenirii carentei de vitamina A. Protejeaza ochii si pielea de efec-
tele nocive! Stimuleaza sinteza de pigmenti la nivel celular, contribuind astfel
la bronzarea uniforma a pielii. Este util si in tratamentul cloasmei si al hiperpig-
mentdrii pielii la varstnici!

Administrarea unor doze mari de beta-caroten in asociere cu vitamina C joaca
un rol important in prevenirea cataractei. Beta-carotenul este provitamina vita-
minei A (cu alte cuvine este precursorul acestei vitamine). Acest lucru inseamna
ca beta-carotenul se transforma in vita-

q A A A . Valoarea nutritiva in doza zilnica
mina A (retinol) care poate fi utilizata de

recomandata/3 capsule

organism. Beta-caroten 10mg
Total polifenoli 16,6 mg £10%
din care: - flavonoide 11,6 mg
- resveratrol 0,008 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Vitamina C 100 capsule

Cea mai cunoscuta actiune a vitaminei C este stimularea rezistentei organismu-
lui. Datorita capacitatii sale de a lega oxigenul, poate capta radicalii liberi, pro-
tejand astfel organismul impotriva cancerului, aterosclerozei si a infarctului mi-
ocardic. In acest mod, protejeaza vitaminele A, E, B1, B2, acidul folic si biotina.

Amelioreaza absorbtia fierului la nivel intestinal, contribuie la umplerea ,de-
pozitelor de fier” ale organismului, iar in mod indirect favorizeaza procesul de
hematopoieza. Aportul corespunzator de vitamina C prezinta o importantd de-
osebita in cazul anumitor grupuri de persoane. Din aceasta categorie fac parte
persoanele supuse stresului si solicitarii
fizice continue, femeile gravide si mame-
le care alapteaza, respectiv persoanele in

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

varsta fumatori si cele bolnave. Mitamina (G 200mgIDZRI250%
Total polifenoli 16,6 mg £10%
din care: - flavonoide 11,6 mg
- resveratrol 0,008 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg
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- Natur Power
Taurina + Vitamina B6
capsule 100 buc.
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Natur Power
Taurin + Vitamina C
capsule 100 buc.
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Natur Power
Taurind + Vit. C-Chester
capsule 100 buc.
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Natur Power
Tauring +Vitamina D3
capsule 100 buc.

' " Cod: 850
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TAURIN

100 Caps.
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e Natur Power
: l Taurind + Vitamina E
capsule 100 buc.

] ‘ Cod: 851
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Natur Power Taurina + Vitamina C-Chester 100 capsule

Noua forma a vitaminei C persista mai mult in sange. Aceasta combinatie este
solubild nu numaiin apa, ci si in grasimi, prin urmare absorbtia ei la nivelul celule-
lor organismului este mult mai buna. Este indicatd si persoanelor in cazul carora
administrarea unor doze ridicate de vitamina C prezinta probleme, deoarece ca-
racterul neutru al acestei combinatii impiedica iritarea mucoasei gastrice.

Flavonoidele favorizeaza absorbtia vitaminei C, respectiv cresc eficienta acesteia
prin protejarea impotriva degradarii rapide. Flavonoidele —datoritd proprietatii
lor antioxidante - asigura valorificarea vitaminei C ca o vitamina adevarata. Inta-
reste sistemul imunitar, contribuie la lupta

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

respectiv intervine in procesul de formare Vitamina C 90mg DZR 112,5%
a globulelor rosii. Total polifenoli 13,3mg +10%
din care: - flavonoide 9,3mg
- resveratrol 0,0066 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Vitamina D3 100 capsule

Produsul contribuie la dezvoltarea sdanatoasa a oaselor, vindecarea fracturilor si
prevenirea osteoporozei. Vitamina D este o vitamina liposolubild, cunoscuta si
sub denumirea de calciferol. Sinteza acestei vitamine poate avea loc in organism,
din stocurile de provitamine sub actiunea radiatiilor ultraviolete. Favorizeaza ab-
sorbtia calciului si a fosforului, stimuleaza osteogeneza.

In formarea vitaminei, un rol important il joaca colesterolul, cu alte cuvinte exista
situatii in care si acest compus poate fi util.Din pacate, cantitatea de vitamina D
sintetizata in organism sub actiunea luminii scade considerabil la batranete. Vita-
mina D este o substanta naturala asemana-
toare hormonilor, adica utilizarea ei se face

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

intr-un loc diferit de cel al formarii. Vitamina D3 5ug DZR 100%
Total polifenoli 16,6 mg £10%
din care: - flavonoide 11,6 mg

— resveratrol 0,008 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Vitamina E 100 capsule

Vitamina E datoritd efectului antioxidant, protejeaza integritatea membranei ce-
lulare, contribuind astfel la inhibarea proceselor de imbatranire. Spre deosebire
de alte vitamine liposolubile, depozitarea vitaminei E are loc pe o perioada scurta
in organism, motiv pentru care suplimentarea regulata devine necesara.

Vitamina E este necesara tuturor celulelor organismului nostru, motiv pentru care
efectele benefice ale acestei vitamine se resimt de catre toate organele, incepand
de lainima si pana la creier. Joaca un rol important si in functionarea genelor, ge-
nele fiind purtatoarele informatiilor biologice elementare. Deosebit de important
este rolul vitaminei E in pastrarea peretilor
celulari in stare bunad, respectiv mentine-
rea sandtatii pielii, muschilor, globulelor
rosii, sistemului cardio-vascular, precum si
in stimularea sistemului imunitar, cu rol in

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule
Vitamina E 12mg DZR 100%
16,6 mg +16%

Total polifenoli

> : . . h - din care: - flavonoide 11,6 mg
apararea organismului fata de infectii. — resveratrol 0,008 mg
Taurina 800 mg

Ceai verde 200 mg
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Hesperidina face parte din bioflavonoidele citricelor. Are capacitatea de a intari pe-
retii venosi si a creste elasticitatea capilara. Este utilizat in principal in insuficienta
venoasa cronica si impotriva aterosclerozei. Hesperidina, rutina si alte bioflavonoi-
de au capacitatea de a scadea permeabilitatea capilarelor si inflamatia. Acesti com-
pusi sunt cunoscuti sub numele generic de vitamina P.

Hesperidina este un flavonoid de origine ve-

Valoarea nutritiva in doza zilnica

getald. Flavonoidele imbundtdtesc starea de recomandata/3 capsule
sdnatate a celulelor delicate care acoperd pe- Hesperidina 90 mg
retii vaselor de sange. Tulburdri in functiona- Total polifenoli 13,3mg +10%
rea acestor celule pot duce la obstructionarea din care: - flavonoide 93mg
arterelor, fenomen care este considerat unul =lesveratiol 0:0066mg
dintre cei mai importanti factori de risc ai ata- Tauring 800mg

’ Ceai verde 200 mg

cului de cord si accidentului vascular cerebral.

Natur Power Taurina + Miricetina 100 capsule

Are un efect antiinflamator puternic si de regenerare. Se cunosc 13 grupuri principale de
flavonoide care cuprind 4000 de compusi. Compusii cel mai frecvent intalniti in natura sunt
cvercetina, kempferolul, miricetina, luteolina si apigenina. Acesti compusi isi exercita efec-

tul beneficimpreuna cu ceilalti antioxidanti. Ao R
i y Valoarea nutritiva in doza zilnica

Complexul de bioflavonoide Flavin 7 si substan- recomandati/3 capsule

ta sa activa principala — miricetina — prezintd un Miricetina 16mg
puternic efect antiinflamator si de regenerare! Total polifenoli 14,6 mg +10%
Studiile efectuate in acest sens atesta faptul din care: - flavonoide 10,2mg
cd acest produs are capacitatea de a bloca - resveratrol 0,007 mg
procesele de imbatranire la nivelul creieru- Taurina 800mg
lui (ex. boala Alzheimer). Ceai verde 200mg

Natur Power Taurina + Flavonoide F din citrice 100 capsule

,Pentru intdrirea capilarelor!” Extract din ci- Valoarea nutritiva in doza zilnica
trice, are capacitatea de intarire a sistemului recomandaté/3 capsule
imunitar, amelioreaza elasticitatea capilara, Bioflavonoide citrice 47,5mg
scade incidenta infectiilor gastro-intestina- ~ Total polifenoli 05 g
din care: - flavonoide 10,5mg

le. Amelioreaza procesele enzimatice de la

. R . . . - resveratrol 0,0075 m,
nivelul intestinului subtire. - g

4 Taurina 800 mg

Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Silimarina 100 capsule

Impiedica patrunderea intracelulard a substantelor cu efect nociv asupra ficatului, fa-
vorizeaza regenerarea ficatului si refacerea celulelor hepatice. Efectul de regenerare
celulara a silibinei si silimarinei se refera doar la celulele sdnatoase, prezenta acestui
efect nu s-a constatat si in cazul celulelor canceroase, iar acest lucru prezinta, de ase-
menea, o importanta covarsitoare. Se presupune ca silibina actioneaza selectiv asu-
pra anumitor tipuri de celule ,normale , accelerand regenerarea acestora, in acelasi

timp inhiband cresterea celulelor tumorale. A .
Valoarea nutritiva in doza zilnica

Silibina contribuie la cresterea nivelului gluta- recomandata/3 capsule
tionului hepatic, determinand astfel modifi- Silimarina 30mg
carea functiei imunologice, care se manifesta Total polifenoli 15mg £10%
prin aparitia unui efect antiviral si antitumoral din care: - flavonoide 105mg
marcant. Silibina amelioreaza leziunile hepa- - resveratrol 0,0075 mg
tice induse de consumul de alcool si asigura Taurind E00/mg
Ceai verde 200 mg

protectie impotriva aparitiei fibrozei.

Natur Power
| Taurina + Hesperidina
FLA | capsule 100 buc.
BN POWER —
M‘ILTII;U L5 Cod 853

hesperidin

T Natur Power
Taurind + Miricetind
- I I | capsule 100 buc.

Cod: 856

L NATUR-: POWER
| ieatin TAURSN
| n'!yrl(_e.

myricetin

AR BME NRLERINE K 04

— Natur Power Taurind +
Citrus F.
capsule 100 buc.

Cod: 849

MATUR: - POWER
TAURIN

AL BEE LLLLMANE B By

B citrus flavonold

[T
100 Caps.

e Natur Power
Taurina + Silimarina
' l | | capsule 100 buc.

Cod: 857

L FLALTLZIMIN
gimYarir PR raven

AR SR BILERELE € 0T

sylimarin

T [
Caps.
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Natur Power
Taurind + Carnosic A
capsule 100 buc.

Cod: 847

WEE AARMAAK £ RS

Natur Power
Taurina + Apigenina
capsule 100 buc.

Cod: 862

4

" NATUR- POWER ]
TAURIN

Natur Power
Taurind + Calciu+D3
capsule 100 buc.

Natur Power Taurina +
Magneziu+Vit.B6 |
capsule 100 buc. |

AR MEE T BT

NATUR=F POWER

Natur Power Taurina + Acid Carnosic 100 capsule

,Pentru o minte proaspata si o memorie mai buna

G

Imbunitateste fluxul sanguin ce-

rebral si elasticitatea capilarelor. Compusul cunoscut sub denumirea de acid carnosic
(CA), datorita capacitatii sale de a neutraliza radicalii liberi, ne poate apara de boli cum

ar fiaccidentul vascular cerebral si alte afecti-
uni ale sistemului nervos, ca boala Alzheimer
si dementa senild, boli determinate de pre-
zenta toxinelor si radicalilor liberi Cercetatorii
considera cd rozmarinul, respectiv principiul
activ al acestuia, au capacitatea de a impiedi-
ca imbadtranirea creierului sanatos, respectiv
de a mentine o minte proaspéta si memorie
ascutita. Amelioreaza circulatia sanguina ce-
rebrala si elasticitatea capilara.

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandata/3 capsule

Extract de rozmarin

(acid carnosic) 7,5mg
Total polifenoli 16,6 mg £10%
din care: - flavonoide 11,6 mg

- resveratrol 0,008 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg

Natur Power Taurina + Apigenina 100 capsule

Recent s-a reusit identificarea principalului flavonoid cu efect antitumoral din compo-
zitia germenilor de grau - apigenina. Are un efect antimetastazic marcant, care este cel

mai important factor in prelungirea duratei de
viatd, respectiv supravietuirea pacientilor bol-
navi de cancer. Studii clinice au evidentiat ca-
pacitatea apigeninei de aimpiedica reinnoirea
diverselor tipuri de cancer post-operator. Pre-
paratele pe baza de apigenina sunt deosebit
de utile in completarea chemoterapiei, radio-
terapiei si altor terapii biologice antitumorale.
Apigenina inhiba activitatea unei game largi
de factori de crestere a celulelor tumorale.

Natur Power Taurina + C3

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandatd/3 capsule

Apigenind 24,5mg
Total polifenoli 15,5mg +10%
din care: - flavonoide 10,85mg

— resveratrol 0,0077 mg
Taurina 800mg
Ceai verde 200 mg

itaminaD3 100 capsule

Calciul in combinatie cu vitamina D3 isi potenteaza reciproc absorbtia. Calciul joaca un
rol important in nutritie. Vitamina D3 joaca un rol important in formarea si mentine-
rea unui schelet si a unei danturi sdnatoase si puternice. La bétranete, structura tesu-

tului osos devine mai rarefiata, fenomen care
duce la aparitia osteoporozei. Aceasta maladie
poate fi asociata cu tulburari in metabolismul
calciului la nivel osos. Deseori, osteoporoza
este diagnosticatd intr-o faza avansata, cand
datorita pierderilor osoase abundente, oase-
le devin friabile. In aceste conditii,vindecarea
fracturilor devine foarte dificila.

Natur Power Taurina + M@

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandatd/3 capsule

Carbonat de calciu 400 mg DZR 50%
Vitamina D3 5 ug DZR 100%
Total polifenoli 3,3mg +10%
din care: - flavonoide 2,3mg

— resveratrol 0,0016 mg
Taurina 800mg
Ceai verde 200 mg

ju+VitaminaB6 100 capsule

Magneziul si vitamina B6 isi potenteaza reciproc absorbtia. Magneziul este necesar
mentinerii structurii normale a oaselor si dintilor, precum si pentru activitatea mus-
culard normala. Are rol in asigurarea functionarii armonioase a sistemului nervos.

Vitamina B6 intervine in functionarea sis-
temului nervos, respectiv in metabolismul
glucidic. Cele doua principii active isi po-
tenteaza reciproc actiunea, prin facilitarea
patrunderii magneziului intracelular.

Ajuta organismul sa se adapteze la conditiile de
solicitare fizica siintelectuala crescutad, contribu-
ie la functionarea sanatoasa a muschiului cardi-
ac, muschilor in general si a sistemului nervos.

Valoarea nutritiva in doza zilnica
recomandatd/3 capsule

Magneziu 120 mg DZR 32%
Vitamina B6 1,4mg DZR 100%
Total polifenoli 6,6 Mg £10%
din care: - flavonoide 4,6 mg

— resveratrol 0,003 mg
Taurina 800 mg
Ceai verde 200 mg




FLA {ZkE.XMIN 1

NATUR=F POWER
Fier+Vitamina C

Fierul participa la procese de baza din organism, cum ar fi: transportul oxige- . capsule 100 buc.
nului si al dioxidului de carbon, transferul de electroni, sinteza hemoglobinei [ Cod: 865
si a mioglobinei, sinteza proteinelor transportoare si de depozitare, activitatea 5
enzimatica.

Vitamina C este indispensabila absorbtiei fierului, carenta acesteia afectand rata ab-
sorbtiei. Cele doud substante active principale isi potenteaza reciproc actiunea, con-
tribuind la buna functionare a sistemului imunitar si facilitarea absorbtiei fierului.

- cele doud substante active principale prezinta sinergism de actiune

- contribuie la pastrarea sanatatii sistemu-

lui imunitar si la producerea energiei Valoarea nutritivé in doza zilnica
recomandatd/3 capsule

FeC

NATUR--POWER
TAURIN

- favorizeaza cresterea si regenerarea celulara — vas ¢ vitamin
. 4 indispensabild de substante Vitamindle 200mg DZR 250%
,eSte © fursa o . p 4 Fier 14 mg DZR 100%
minerale in anemie Total polifenoli 10mg +10%
din care: - flavonoide 7mg
— resveratrol 0,005 mg
Taurina 800mg
Ceai verde 200 mg

FlaVitaMin + Power Taurina ,All in” 2x60 capsule

Nu lasati bolile sa va doboare, nu va dati batuti - ,All in”! Energie maxima! O adeva-
rata bomba de vitamine!

« Este un complex de vitamine si substante minerale complet.

Este pe deplin cunoscut faptul ca un regim alimentar bogat in vitamine, minerale si
polifenoli asigurd mentinerea unor nivele energetice optime in celule si stimularea
mecanismelor de aparare ale organismului.

Preparatul de fata contine ansamblul vitaminelor, substantelor minerale, flavonoi-
delor si aminoacizilor de care organismul nostru are nevoie in fiecare zi.

Preparatul este indicat persoanelor constiente de sandtatea lor si care doresc sa
asigure necesarul de principii active pentru organism prin simpla administrare a
catorva capsule pe zi.

Prevent: A. capsule: complex de bioflavonoide, taurina. Acest grup de principii ac-
tive este responsabil de scaderea numarului radicalilor liberi, respectiv asigura pri-
mul nivel de energizare a organismului. Flavonoidele faciliteaza asimilarea eficienta
a vitaminelor si substantelor minerale.

Multi: B. capsule: vitamine, substante Valoarea nutritiva in doza zilnica

minerale, oligoelemente, aminoacizi. in 2 capsule MULTI

Mai contine si alte substante active cu Calciu 160mg DZR 20%

efect revigorant si de stimulare a me- Molibden 239 DZR 46%

tabolismului: vitamina A, vitamina B1, Magneziu SAmg D215 2%)

vitamina B2, vitamina B3, vitamina B5, Z::E':Q:S 6'"912032:900%

vitamina B6' vitamina B12' vitamina C' Vitamina C (acid ascorbic) 80mg DZR 100%

vitamina D3, vitamina E, acid folic (B9), Fier 5,15mg DZR 36,78%

biotina, vitamina K1, zinc, fosfor, iod, Vitamina B3 (niacin) 16mg DZR 100%

carbonat de calciu, crom, magneziu, Vitamina E 6mg DZR 100%

mangan, molibden, cupru, seleniu, fier, Vitamina B2 1,4mg DZR 100%

luteind, inuling, ceai verde. S:F:mma = 35‘;:1”792?;3’2;;% Wﬂﬁffw
Crom 13:12y§DZR32,81% NATUR® POWEE

Mod de administrare: 2x (1+1) capsule TAURIN

N Vitamina B1 (tiamin) 1,1 mg DZR 100%
pezi. Mangan 0,87mg DZR43,7%
Vitamina A (retinol) 800ug DZR 100%
Cupru 0,4mg DZR 40%
Valoarea nutritiva in doza zilnica Biotin (Vitamin H) 50ug DZR 100%
in 2 capsule PREVENT lod 114,751g DZR 76,5%
Taurina 700 mg Vitamina D3 (colecalciferon)|  5ug DZR 100%
Total polifenoli 10mg +10% Seleniu 25,14mg DZR 45,68% FlaVitaMin a y
din care: - flavonoide 7mg Vitamina B12 2,519 DZR 100% + Power Taurina All In L -
— resveratrol 0,005 mg *DZR - procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti 2x60 caps.

|
| Cod: 890

———
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Flavitamin Flavitamin Flavitamin Flavi
Vitamina B6 Chester Vitamina C Vitamina O Vitamina E
Cod: 231 ] Cod: 228 Cod: 227 Codt 230 Cod:t 229

o

Cod: 222 Cod: 225

Faviamin
Miriceting Sllimarind

Cod: 233

® Gama Flavitamin - capsule

Vitaminele: de ce impreund cu bioflavonoidele
rosii, de ce impreund cu antioxidanti ?

Pentru o asimilare optima a mineralelor si vitami-
nelor in metabolismul corpului uman este necesar
efectul antioxidant al bioflavonoidelor/polifenoli-
lor. Astfel, pentru asimilarea a 200 mg de vitamina
C, este nevoie de 300 mg de flavonoide/polifenoli.
Aceasta combinatie revolutionara reprezinta secre-
tul eficientei produselor Flavitamin.

In prezenta bioflavonoidelor cu actiune antio-
xidanta, de 20-50 ori mai puternicad decat alte
substante antioxidante, efectele vitaminelor C si
E sunt potentate intr-un mod extraordinar. Acest
fapt, a fost demonstrat stiintific in timpul cerce-
tarilor bioflavonoidelor/polifenolilor.

Flavitamin este primul produs care asigura si ofe-
rd organismului aceste efecte.

B-caroten: Protejeaza ochii si pielea impotriva
efectelor ddunatoare ale razelor UV. Stimulea-
za& producerea pigmentilor celulari, ajutand
astfel la bronzarea uniforma a pielii. Este utila si
la tratarea petelor tequmentare specifice var-
stei Tnaintate. B-carotenul si bioflavonoidele
rosii, prin efect sinergic, protejeaza impotriva
efectelor nocive ale radicalilor liberi.

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

Beta-caroten 10mg
Total polifenoli 10mg £10%
din care: - flavonoide 7mg
- resveratrol 0,005 mg
*DZR-procent di icdre 4 dulfi

i

AIVIN

FLE NII

Bl 'FLAVONO



Vitamina Bs: Are rol important in formarea
neuromediatorilor si in activitatea de transmi-
tere a impulsurilor nervoase prin nervi. Ajuta la
mentinerea sanatatii si a integritatii suprafetei
pielii. Are efect asupra metabolismului aminoa-
cizilor, proteinelor si acizilor grasi esentiali, aces-

tafiindunrol  yaloarea nutritivain dozazilnica/1 capsula

important in Vitamina B, 1,4mg DZR 100%
transforma-  Total polifenoli 10mg +10%
rea protei- din care: - flavonoide 7mg
nelor. - resveratrol 0,005 mg

*DZR- procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti

Chester Vitamina C: Formula noua a vitaminei C,
are calitatea de a ramane mai mult timp in sange.
Aceastd combinatie se dizolva nu numai in apa, ci
siin grasimi, deci se absoarbe mai eficient in celu-
le prin membrana lipoproteica a acestora. Datori-
ta formulei neutre, poate fi utilizata si de catre cei
care au probleme gastrice datorate consumului
unor cantitati mari de vitamina C. Bioflavono-
idele rosii addugate in compozitie in calitate de
antioxidanti, ajuta ca vitamina C sa fie valorificata
predominant ca vitaminad si nu ca substantd anti-

oxidanta. g i .
Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

Vitsmina C 90mg DZR 112%
Total polifenoli 6,6 mg +10%
din care: - flavonoide 4,7 mg

— resveratrol 0,0033 mg

*DZR - procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti

Vitamina C: Intdreste sistemul imunitar,
mareste rezistenta organismului la infectii. An-
tialergic, antiinflamator, de asemenea ajuta la
formarea globulelor rosii. Avand un efect siner-
gic impreuna cu bioflavonoidele rosii, ajuta la

mentinerea Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

integritdatii ~ vitsminaC 300mg DZR 375%
vaselor san- Total polifenoli 13,3 mg +£10%
guine. din care: - flavonoide 9,3mg

— resveratrol 0,0066 mg

*DZR-procentdin dozazilnicéi recomandatd pentru adulfi

Vitamina D: Este responsabila de buna utilizare a
calciului in organism. Este necesara pentru asimi-
larea calciului

. . Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula
si a fosforului

) Vitamina D 5ug DZR 100%
9l lafixarea lor Total polifenoli 10mg £10%
in oase. din care: - flavonoide 7mg

— resveratrol 0,005 mg

*DZR-procentdin dozazilnicéi recomandatd pentru adulfi

Vitamina E: Protejeaza endoplasma celulelor
prin efectul sau antioxidant, si participa la tem-
porizarea proceselor de imbatranire. Are rol in
formarea ADN-ului, ARN-ului si globulelor rosii.
Este eficienta si in cazul tratarii bolilor de pros-
tata. Amplifica descompunerea si utilizarea
substantelor nutritive in muschi. Lipsa acesteia,
printre altele, provoaca tulburari ale sistemului

nervos, pro- TN iy
Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

blemealeglo Vitamina E 12mg DZR 100%
bulelorrosiisi ~Toral polifenoli 10mg +10%
infertilitate. din care: - flavonoide 7mg

- resveratrol 0,005 mg

*DZR-procentdin dozazilnicéi recomandatd pentru adulfi

‘ciu: Ajuta la asimilarea fierului, amelioreaz;\

insomnia, ajutd la formarea dintilor si oaselor
tari, imbunatateste functionarea sistemului ner-
vos. Are rol important in prevenirea osteoporo-
zei. Bioflavonoidele rosii protejeaza impotriva
efectelor da-

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

undtoare ale _ Calciu 160mg DZR 20%
radicalilor Total polifenoli 3,3mg +£10%
. . din care: - flavonoide 2,3mg
liberi. - resveratrol 0,0016 mg

*DZR- procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti

c: Controleaza si dirijeaza procesele n
tabolismului, fiind un component esen
al insulinei. Mentine integritatea celulelo
este indispensabil in sinteza proteinelo
si in producerea ADN-ului. Este cel ma
important element activ in lupta impotri
va infectiilor si totodata este important s
pentru piele, par si unghii. In organism se
depoziteaza in cantitate mica, astfel inca
este nevoie de aportul sau zilnic. Zincul

m:Esteimportantmaialesincazulbolnavilorde
diabet, caciaportul uneicantitati corespunzatoare
de crom sustine efectul reglator al insulinei asupra
glicemiei. De asemenea, are rol in normalizarea

este componentul important al unor enzi
me care, impreuna cu bioflavonoidele rosii
apara organismul impotriva actiunii nocive
a radicalilor liberi.

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

nivelului de grasimi si colesterol in sange. Mareste Zinc 3mgDZR30%
MAasamusCu-  valoarea nutritiva in dozazilnici/1 capsula T‘_’tal polifenoli ) 10mg +10%
lara si scade  Crom 24ug DZR 60% din care: - flavonoide 7mg
grasimea din  Total polifenoli 10mg +10% —vresvervat.nv)l 0,0?5 mg .

N din care: - flavonoide 7mg *DZR- procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti
organism. - resveratrol 0,005 mg

*DZR-procentdin dozazilnicd recomandatd pentru adulfi

-t: Cea mai importanta functie este de a parti-
cipa la producerea hemoglobinei in organism si
aprovizionarea cu oxigen a globulelor rosii. Este
important pentru mentinerea functionarii efici-
ente a sistemului imunitar si producerea de ener-
gie, ajutd la cresterea si la regenerarea celulelor.
Ca si component al enzimei catalaza, este necesar
in procesul de aparare impotriva radicalilor liberi.
Pentru cei care sufera de anemie feripriva, este

un supliment  valoarea nutritiv in doza zilnici/1 capsula
alimentar de  Fier 2,8mg DZR 20%
exceptie. Total polifenoli 10mg £10%
din care: - flavonoide 7mg
- resveratrol 0,005 mg

*DZR- procent din doza zilnica recomandatd pentru adulfi

-gneziu: Prezenta sa in cantitate suficientd

este conditia de baza a functionarii nervilor si a
muschilor. Ajutd in adaptarea organismului la
solicitarile intense in timpul efortului intelectual
sau fizic. Contribuie la functionarea optima a mio-
cardului, a muschilor corpului si a sistemului ner-
vos. Impreuné cu bioflavonoidele rosii (care pro-
tejeaza impotriva efectelor nocive ale radicalilor

liberi), mag-
neziul are rol Valoarea r,utrltlva in doza zilnica/1 capsula
b N Magneziu 120mg DZR 32%
important in Total polifenoli 10mg £10%
prevenirea din care: - flavonoide 7mg
bolilor cardi- - resveratrol 0,005 mg
ovasculare. " " TR
~— -

‘niu: Are o importanta fundamentald in
crestere, intretinerea parului, a pielii si a vederii.
Are rol marcant in functionarea ficatului si in fer-
tilitate. Este necesar pentru producerea eficienta
de hormoni tiroidieni, are efect benefic asupra sis-

hrnosic A: Imbunatateste circulatia la nivelul
creierului, mareste flexibilitatea capilarelor.
Ajuta procesele cerebrale si mentine eficienta
memoriei. Reduce formarea petelor hepatice.

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

o carmong | 75ma

Total polifenoli 10mg

din care: - flavonoide 7mg |
— resveratrol

0,005 mg

-rus F: Extract din citrice, intareste sistemul
imunitar, amplifica flexibilitatea capilarelor,
scade pericolul de infectii gastrice si intesti-
nale, ajuta procesele enzimatice din intestinul
subtire.

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

Bioflavonoide din citrice 47,5mg
Total polifenoli 10mg
din care: - flavonoide 7mg

- resveratrol 0,005 mg

ricetina: Antiinflamator, intareste s
imunitar. Impiedica imbatranirea sistel
nervos fiind util de ex. in boala Alzheimer.

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

Miricetina 16 mg
Total polifenoli 14,6 mg +£10%
din care: - flavonoide 10,2mg

- resveratrol 0,007 mg

iimariné: Substantele active

si silibininei impreuna cu Flay
celulele ficatului impotriva at

temului imunitar, este o substantd necesara si efi-

cienta in tra- Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula S

tarea cance- Seleniu 253ugDZR46% | |
rului, impie-  Total polifenoli 10mg +10%
dica formarea din care: - flavonoide 7mg

- resveratrol

trombozei.

0,005 mg ’

Valoarea nutritiva in doza zilnica/1 capsula

Silimarina 30mg
Total polifenoli 8,3mg +10%
din care: - flavonoide 58mg

— resveratrol 0,004 mg




PVG - Ganoderma Lucidum - capsule
} Vl TA C RYSTAL Ganoderma lucidum contine proteine cu valoare biologica mult superioard altor

/ R E S E A R C H proteine de origine vegetala atingand valorile nutritive asemanatoare cu cele

de provenientd animala. Pe langa acestea mai contine 17 aminoacizi, vitamine,
alcaloizi, hidrati de carbon si alte elemente nutritive. Din punct de vedere biolo-
gic este foarte important continutul de grasimi (calorii), care este foarte redus.

Cea mai importantd actiune a PVG - Ganodermei Lucidum este intarirea sis-
temului imunitar, ceea ce influenteaza benefic starea de sandtate a intregului
organism. Este dovedit efectul antitumoral. Din Ganoderma lucidum s-a ex-
tras, pentru prima data in istoria stiintifica medicald, un polizaharid solubil.
Capacitatea ciupercilor de a inhiba cresterea si dezvoltarea diferitilor virusi
este studiata cu multa atentie in intreaga lume. La mijlocul anilor 1960 s-a
constatat ca extractul ciupercii are efect contra virusului gripei. De asemeni
a fost demonstrat efectul inhibitor asupra virusul herpetic si a candidei. Prin
studiu clinic s-a dovedit cd extractul din pulbere de ganoderma, administrat
intern timp de minim 2 luni are efect de scadere a valorilor glicemiei in cazul
pacientilor cu diabet zaharat (tipul Il), efectul fiind asemanator cu cel al admi-
nistrarii de insulina.

Are un efect puternic antiinflamator si antialergic fiind eficientd in cazul ec-
zemelor, dermatitelor alergice, astm bronsic. Are efecte remarcabile asupra
tegumentelor impiedicand imbatranirea pielii sdndtoase.

Este confirmat efectul protector asupra ficatului, avand si actiune antitoxica,
este indicata in hepatite cronice, scade efectul nociv al nicotinei.

Este indicata in boli cardiace cronice si degenerative.

Administrare: zilnic cate 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului, cu
multd apa.

Principalele grupe de substante active:

- Polizaharidele (intaresc imunitatea, diminueaza efectele secundare ale
chimioterapiei);

» Nucleozizi (prevenirea trombozei);

- Aminoacizi, proteine (antiinflamator, antialergic, ajuta la regenerarea celulara);

- Alte substante biologic active (saruri minerale, vitamine, alcaloizi, etc.).

rincipalele actiuni:
atoare
1 orald
«Sca elul colesterolului si a trigliceridelor din sange
(i oglicemiant
i fect antioxidant si detoxifiant
ejeazd celulele ficatului

) Valoarea nutritiva in doza zilnica
!- e le: 1 capsula 2 capsule
F\ e P"nCIpa e: Aminoacizi: L-arginind 4,4mg 88mg
derma lucidum, L-glutamina 6,2mg 12,4mg

ﬁ"zate §i usca- L-asparagina 3,66 mg 7,32mg

L e Polizaharide 30mg 60mg
rirosii, seminte de Vitamina C 30mgDZR37,5% | 60mg DZR75%
N Total polifenoli 83mg 16,6 mg
din care: - flavonoide 583mg 11,66 mg
- resveratrol 0,004 mg 0,008 mg

*DZR - procent din doza zilnicd recomandatd pentru adulti



USTUROI - capsule: condiment sau medicament?

Usturoiul contine peste 200 de tipuri de substante active, minerale, aminoacizi si
enzime.

E greu de vorbit despre usturoi, are multe calitati valoroase. Din toate punctele de ve-
dere are un efect bun vindecdtor, deoarece contine multe vitamine si saruri minerale.
Usturoiul este un medicament traditional in medicina populara. Principalul element
activ este alicina, cu efect antibiotic pronuntat, care se elibereaza in timpul digestiei, in
urma efectului enzimei alinaza care transforma aliina din planta. In medicina populara
este folosit din vechime, mai ales in cazul hipertensiunii, impotriva ingrasarii si ca inti-
neritor. Amplifica puterea inimii, de asemenea impiedica formarea trombozei pe arte-
rele coronare, astfel se imbunatateste irigarea muschiului inimii. Pe baza experientelor
este eficient si pentru prevenirea si tratarea arterosclerozei. Cele mai recente cercetari,
au dovedit ca ingerarea plantei are si efect anticancerigen. Consumul de usturoi scade
posibilitatea cancerului gastric, cancerului de colon, cancerului de piele.

Capsulele au avantajul ca nu prezinta neplacerea mirosului specific usturoiului crud si
nici nu cauzeaza acid gastric.

Meningita si azi poate fi o boala fatald, pentru ca nu exista impotriva ei medicament efi-
cient. Astfel este indicat in cazul care se diagnosticheaza aceasta, sa recurgem la acest
medicament popular, usturoiul, dar cerand in prealabil si parerea medicului.

Usturoiul nu numai cd impiedica depunerea colesterolului si a grasimii in sange, dar e
capabil sa actioneze si pentru dizolvarea celei deja depuse, scade nivelul colesterolului.
Dar nu e voie sd abuzam de el, pentru ca usturoiul scade nivelul LDL, dar in acelasi timp
scade si nivelul HDL - care poate duce la insuficientd cardiaca.

Arteroscleroza ia nastere prin depunerea materialelor pe peretii vaselor de sange, astfel
vasele devenind mai inguste, impiedicand circulatia. Cu cat se ingusteaza acestea, pro-
portional creste si tensiunea, si este mai solicitatd inima. In final capilarele se infunds, si
apar problemele care le insotesc pe aceste, iar in cele mai multe cazuri apare ingustarea
arterelor coronariene la inima, in urma careia scade nivelul de alimentare cu sange. Apare
tot mai des durerea in zona inimii si in final aceasta cedeaza. Bineinteles nu trebuie astep-
tatd faza finald, trebuie facuti pasii necesari pentru schimbarea obiceiurilor de hranire.
Usturoiul in doua luni poate reduce considerabil nivelul grasimii din sange.

Candva in lipsa medicamentelor, impotriva bolilor bacteriene, virale si infectiilor cu ciu-
perci s-a folosit usturoiul, de asemenea pentru tratarea tifosului, holerei, etc., dar ustu-
roiul este eficient si impotriva ciupercii candida. Aproape in toata lumea exista ciuperci
care se localizeaza pe mucoase si provoaca inflamatii, care pot fi baza a mai multor boli.
Cea mai buna apadrare impotriva lor este usturoiul.

Usturoiul are rol important si in vindecarea racelilor, dar si in tratarea astmului, tusei,
tusei convulsive, bronsitei unde are rezultate bune.

In cazul tulburarilor digestive usturoiul are rol nu numai in pastrarea mancarii, @ﬁn
digestie. Este usor de digerat carnea deosebit de uscata cu ajutorul lui.

Capsulele au avantajul cd nu prezintd nepldcerea mirosului specific usturoiului
crud si nici nu determinad cresterea aciditdtii gastrice. -
Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului.
Componente principale/ 1 capsula: extract de usturoi 500 mg.

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula | 2 capsule

Usturoi mdcinat 500 mg 1000 mg

Usturoi
‘ capsule 100 buc

Cod: 365

T -
Usturoi
capsule 250 buc

Cod: 366
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Acidul elagic - un puternic agent antitumoral !

RODIE - capsule

Timp de milenii, rodia (Punica granatum) a fost respectata din punct de
vedere spiritual si terapeutic, atat in Asia cat si in Orientul apropiat.

Stiinta medicala moderna a descoperit insa recent calitatile tera-
peutice ale acestui fruct deosebit, care are din ce in ce mai multe
succese terapeutice atat in cazul bolilor de inim4, cat si in preveni-
rea si tratarea cancerului. Efectul antitumoral se datoreaza acidului
elagic, care este un component polifenolic al rodiei.

- —

; : ji a?
I ellagic acid Cumfunc,tl.onveaza. . s )
: Durata de viatd a celulelor sénatoase este de 120 de zile si este urmata
G RAN ALM; de moartea fiziologica (apoptoza). Celulele moarte sunt inlocuite apoi
\ j - cu celule noi, sanatoase. In schimb celulele canceroase nu urmeaza

acest ciclu, ci se inmultesc intr-un mod necontrolat prin diviziune.

S-a constatat ca acidul elagic induce moartea celulelor canceroa-
se, fard insd a dauna celulelor sanatoase. Acestd actiune se explica
astfel: acidul elagic este prezent in rodie legat de glucoza; celulele
canceroase necesita de 15 ori mai mult glucoza decat celulele nor-
male si astfel ele consuma glucoza din rodie, dar o data cu aceasta
ajunge la ele si acidul elagic legat de respectiva glucoza.

Odata patruns in celulele canceroase, acidul elagic isi desfasoara
actiunea antitumorala, distrugandu-le.

Bioflavonoidele din rodie scad procesul de dezvoltare a vaselor
sanguine in jurul tumorii (@angiogeneza), astfel avand cel mai puter-
nic efect antitumoral.

Vitaminele si antioxidantii din compozitia rodiei au efecte be-
nefice in: mentinerea sanatatii sistemului cardiovascular, reglarea
coeficientului aterosclerotic (LDL/HDL), prevenirea trombozelor,
scaderea tensiunii arteriale sistolice si prevenirea arterosclerozei.
Ajutd de asemenea in cazul oboselii cronice si in cazul anemiei.

Prin continutul de estrogeni, poate ameliora simptomele neplacu-
te ale menopauzei. Are efect antiinflamator, impiedica producerea
enzimelor care afecteaza cartilajul articular, prevenind astfel artro-
za. La barbati scade riscul de aparitie a prostatitei.

Administrare: 1-3 capsule pe zi sau la recomandarea medicului.
Componente principale: rodie, Flavin7 (complex de bioflavonoide).

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 2 capsule
! Extract de rodie 80mg 160 mg
- oy
Rodie -(:Cld elaglc 40 {z) (32mg) (64 mg)
otal polifenoli 10mg 20mg
capsule 250 buc din care: - flavonoide 7mg 14mg
B, s - resveratrol 0,005 mg 0,01 mg

Cod: 423
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Forta regeneratoare a naturii

LUCERNA - capsule

Lucerna este o planta care face parte din ordinul Fabales si care are o raspandire
destul de mare in tara noastrd, fara insa a avea o traditie a utilizarii ei in scop
terapeutic. Merita o atentie speciala totusi, deoarece contine o gama Iarga de
substante nutritive !

Lucerna a fost denumita si ,vindecatorul cu o mie de proprietati” de catre biologul
Frank Bouer, care a constatat ca frunzele verzi ale acestei plante contin opt aminoacizi
esentiali (pe care organismul nu este capabil s ii sintetizeze). in plus, fiecare gram de
lucerna contine 8.000 U.. de vitamina A, respectiv 20.000-40.000 U.I. de vitamina K,
care protejeaza impotriva sangerdrilor si ajuta la dizolvarea cheagurilor de sange. Este o
sursa importantd de vitamina B6 si vitamina E, dar contine si o cantitate suficienta de
vitamina D, precum si calciu si fosfor, care fortifica scheletul osos si dentitia copiilor.
Lucerna este indicaté in afectiuni ale stomacului, balonari, ulcere si lipsa poftei
de mancare, datorita continutului de vitamina U. Vitamina U (ulcus, vitamina
anti-ulcer) este elementul activ al metioninei. Efectul alcalinizant al lucernei ani-_
hileaza eficient hiperaciditatea gastrica. Datorita continutului ridicat de fibre este:
beneficd in constipatie, are un usor efect purgativ, reduce balonarea.

Planta contine multe minerale, mai ales metale, care ajuta la refacerea echilibrului
acido-bazic din sange atat de necesar mentinerii starii de sdnatate. Efectul alcalin. \,
al plantei dizolvad din articulatii acidul uric si accelereaza vindecarea ranilor. >
Continutulridicat de clorofila indeparteaza din organism mucusul acumulatin timp, ,
de aceea se poate folosi cu rezultate foarte bune si in cazul bolilor sistemului respira-
tor (boala pulmonara cronic-obstructiva, bronsite, astm bronsic, pneumoniietc). =
Contine opt enzime esentiale unei digestii optime, astfel lucerna este recoman-
data pentru a mari pofta de mancare.

Merita de amintit ca, datorita continutului de fier, lucerna reduce oboseala si se
poate folosi pentru eliminarea anemiei. In acelasi sens poate fi de ajutor femeilor
in perioada menstruatiei.

Continutul insemnat de calciu mentine dantura si oasele puternice, totodata
multumitd acestui mineral intareste si muschiul inimii.

Substantele antifungice continute de lucerna potenteaza efectul probioticelor
(bacteriilor ,prietenoase”). Este un antipiretic si diuretic natural. Se recomanda
pentru prevenirea inflamatiilor vezicii urinare si ale prostatei sau ca adjuvant al
tratamentului medicamentos specific in cazul inflamatiilor deja existente.

Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului
Atentie ! Se recomanda ca persoanele care fac tratament anticoagulant sa con-
sulte medicul inainte de a consuma lucerna sau produse pe baza de lucerna, da-

torita continutului de vitamina K al acesteia !
Componente principale: exctract de lucernd si Flavin7 ( complex de bioflavonoide)

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 2 capsule
Lucerna macinata 200 mg 400 mg =
Total polifenoli 6,6 mg 13,2mg Lucerna V-
din care flavonoide 4,6 mg 9,2mg ™% capsule 250 buc

— T FTREE
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Cod: 433

Rezveratro!

étrend-kicgésal
lapa: |

Cod: 434

Resveratrol Forte
capsule 100 buc

Resveratrol Forte
capsule 250 buc

Protectorul inimii !

Resveratrol Forte - capsule

Resveratrolul este un antibiotic vegetal, din grupa de sub-
stante numite fitoalexine, care se gaseste in cojile stru-
gurilor rosii si prin aceasta, in multe dintre vinurile rosii.

Resveratrolul are o structurd polifenolica, avand
efect puternic antioxidant. Capsulele, datorité pro-
cesului de extractie, au un continut ridicat de sub-
stanta activd: 95-98% .

Resveratrolul este cel mai eficient si cel mai bine studiat

fitonutrient pentru mentinerea si protejarea sanatatii.

- inhiba aparitia, propagarea si dezvoltarea cancerului;

- este un puternic antioxidant, 100% natural, protejea-
za ADN-ul;

- reface nivelul de glutation (cel mai important antioxi-
dant al nostru);

- creste nivelul de chinon reductaza (ficatul foloseste
aceasta enzima pentru detoxifiere);

- are rol protector impotriva formarii cancerului de
colon;

- poate proteja impotriva cancerului de prostats;

- activeaza ca un fitoestrogen benefic;

- reduce oxidarea LDL (colesterolul rau);

- ajutd la vindecarea leziunilor pielii.

Resveratrolul este o solutie extraordinara pentru mul-
te probleme de sanatate cauzate de imbatranire:

Sanatatea inimii: Organizatia Mondiala a Sanatatii su-
gereaza ca singur, resveratrolul reduce riscul cardio-
vascular cu 40%. Resveratrolul este mai eficient decat
vitamina E, protejand impotriva unui spectru larg de
radicali liberi pentru prevenirea oxidarii LDL (colestero-
lului rdu). Inhiba agregarea trombocitelor prin blocarea
actiunii factorilor de agregare. Sustine productia de oxid
nitric, care relaxeaza si dilata arterele. Reduce nivelul de
trigliceride si colesterol precum si agentii hipertensivi.

Prevenirea cancerului: resveratrolul este una din-
tre substantele naturale care in mod evident opreste
dezvoltarea celulelor canceroase in diverse stadii: un
studiu publicat in prestigioasa revista Science aratd ca
resveratrolul blocheaza proliferarea celulelor cance-
roase in timpul a trei stadii importante de dezvoltare.
Un experiment in care a fost administrat resveratrolul
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unor soareci pe o perioada de 18 saptamani a demonstrat o reducere a tumo-
rilor de piele cu 98% ! Resveratrolul distruge celulele canceroase indiferent
daca sunt estrogen-dependente sau au gena p53. Un studiu din Austria aratd ca
resveratrolul previne cateva tipuri de cancer, printre care si metastazele osoa-
se. Alte studii au demonstrat ca in unele cazuri imbunatateste eficienta chimio-
terapiei. Poate de asemenea sa blocheze efectul cancerigen al unei diete bogate
in acid linoleic. Spre deosebire de multe medicamente, resveratrolul protejeaza
si nu distruge celulele sdnatoase. Actiunea sa anticancerigena este diversificata,
puternica si sofisticata.

Sanatatea creierului: studii preliminare arata ca resveratrolul, singur sau in
combinatie cu alti antioxidanti, protejeaza creierul impotriva stresului oxidativ.
Stresul oxidativ este cunoscut ca avand un rol major in cele mai multe boli neu-
rodegenerative.

Inflamatiile: un studiu efectuat in China a demonstrat recent c4, injectat imedi-
atdupa ranire, resveratrolul este la fel de eficient ca si medicamentul Prednison
in protejarea impotriva inflamarii maduvei spinarii, dar cu avantajul aditional al
protectiei antioxidante. Un studiu efectuat pe sobolani cdrora le-a fost admi-
nistrat resveratrolul pentru 21 de zile, a ardtat o imbunatatire a prognozei si o
reducere a efectelor permanente ale atacului cerebral.

Longevitate: conform unui studiu al Harvard Medical School, resveratrolul ac-
tiveaza o gena alongevitatii in drojdia de bere si creste speranta de viatd cu 70% !
Actioneaza in acelasi fel ca si reducerea caloriilor (singura modalitate demons-
trata stiintific pentru cresterea longevitatii) prin activarea genelor SIR.
Cercetatorii unguri au constatat ca, desi francezii consuma alimente cu nivel ri-
dicat de colesterol, la fel ca si maghiarii, totusi procentul bolilor cardiovasculare
este mult mai mic in cazul francezilor.

Recent s-a aflat cd aceasta se datoreaza consumului de catre francezi al vinului
rosu; continutul de resveratrol din vinurile rosii din Franta de sud este cheia se-
cretului. Continutul de resveratrol aflatin 1,5-2 | de vin din vinurile rosii obisnuite
europene, corespunde concentratiei elementelor active aflate intr-un litru din
vinurile sud-europene.

Azi este cunoscut mecanismul biologic care explica efectul cardiac benefic al res-
veratrolului: resveratrolul conditioneaza muschiul inimii, ceea ce inseamna ca ,in-
vatd” (ajutd) inima sa suporte deficitul de oxigen - care in mod obisnuit cauzeaza
infarctul.

Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului, cu multa apa.
Componente principale: resveratrol si Flavin7 (complex de bioflavonoide).

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 2 capsule
Total polifenoli 21,5mg 43mg
din care: - flavonoide 11,55 mg 23,1mg
— resveratrol 5,008 mg 10,016 mg
verrr ¥ — -
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Catina
capsule 100 buc

Etrend-kicgészitd
KAPSZULA

. "fﬁ,. e

capsule 250 buc
Cod: 488

Greu de gasit un arbust fructifer cu o atat de mare raspandire ca si cati-
na, si totusi abia o cunoastem, desi fructul este folosit de mai bine de o
mie de ani de catre vindecatorii tibetani. Demult si in Ungaria se gasea
in multe locuri in mediu natural, azi devenind ornament in gradini si
parcuri. Catina este de asemeni un arbust fructifer foarte raspandit in
flora spontana a Romaniei.

Dintre toti arbustii fructiferi de la noi, fructul de catina are cel mai mare
continut de vitamina C (500-900 mg/100g), astfel fiind un puternic sti-
mulator al sistemului imunitar; de asemenea are efect antiinflamator.
Mareste rezistenta fata de infectiile cailor respiratorii.

Alte vitamine prezente in fruct sunt: A, B1, B2, B6, B9, E, K, P, F. Mai rega-
sim celuloza, beta-caroten (intr-un procent net superior celui din pulpa
_de morcov), microelemente ca fosfor, calciu, magneziu, potasiu, fier si
i’;s,odiu, uleiuri complexe etc. Efectele benefice ale acestei plante sunt cu-
noscute inca din antichitate. in China de exemplu, medicina traditionald
o recomanda in tratamentul bolilor digestive.

Este un remediu natural cu numeroase aplicatii terapeutice, ea este in pri-
mul rand un incomparabil energizant, ideal pentru fortificarea sistemului
imunitar.

Este un foarte bun antiinflamator si inhiba pofta de mancare in cazul
unor tratamente ale obezitdtii.

Regleaza metabolismul si intdreste tesuturile conjunctive, astfel redu-
cand formarea celulitei.

Are efect benefic in caz de gastrita, ulcer duodenal, protejeaza ficatul.
Imbunétateste functionarea nervilor optici.

Impiedica dezvoltarea tumorilor, diminueaza efectele adverse ale chi-
mio- si radioterapiei folosite in tratamentul cancerului.

Sunt cunoscute si efectele cosmetice: stopeaza caderea parului, apa-
ritia ridurilor, ajuta la disparitia petelor de batranete, mentine bronzul
pielii.

Administrare: 1-2 capsule pe zi, cu multa apa sau suc de fructe sau la

recomandarea medicului.
Componente principale: cdtind si Flavin7 (complex de bioflavonoide).

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 2 capsule
Extract de catina 400 mg 800 mg
Total polifenoli 3,3mg 6,6 mg

din care flavonoide 2,3mg 4,6 mg

T



SFECLA ROSIE - capsule '

Culoarea aprinsa provine de la antioxidantii numiti betacianini, care ajuta la prevenirea

tensiunii arteriale marite si protejeaza vasele de sange. Consumul de sfecla rosie este 1
util in combaterea starilor de oboseals, in perioadele de suprasolicitare intelectuala si
fizica, dar siin perioadele de convalescentd. Are un intens efect de energizare si remin-
eralizare a organismului, avand in vedere ca are foarte multe glucide si origoelemente
(magneziu, fosfor, potasiu, fier) si vitamine ( A, B, C si PP). Este foarte bogata in acid
folic, de aceea poate fi consumata cu incredere si de catre femeile insarcinate.

Sfecla este cunoscuta si in medicina populara ca un bun regenerator al sangelui \

desi continutul de fier nu este mai mare decat al altor plante. Acest efect pozitiv \

asupra sangelui se datoreaza faptului ca organismul valorificd mai usor substantele | Sfecla rosie
active din sfecld. Are continut substantial de pectina, care ajuta la eliminarea met- capsule 100 buc
alelor grele si a colesterolului in surplus din organism. Cod: 436
Are efect de detoxifiere a ficatului ajutandu-I sa elimine grasimile depozitate aici. '
Sfecla rosie contine foarte multe substante hepatoprotectoare.
Combinatia unica de sodiu si potasiu (10:1) contribuie la dizolvarea si eliminarea
depunerilor de calciu din organism (de ex. in litiaza renala sau cea biliara).
Continutul de potasiu si magneziu are efect benefic asupra tensiunii arteriale, in-
imii si sistemului nervos. Are efect intaritor, ajuta la cresterea celulelor, creste cali-
tatea vietii bolnavilor in convalescenta si ajuta la inldturarea simptomelor racelii si
gripei. Sfecla amelioreaza simptomele neplacute ale menopauzei. 3

Administrare:
1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului. Valoarea nutritivé in doza ZIlHiSEEEEREIE

H H . Magneziu 80mgDZR 21,2%
com.,pongnt,e pr",‘CIpaIe. Pulbere de sfecla rosie 400 mg
Sfeda rO§|e §| FIaV|n7 Total polifenoli 13,2mg
(complex de bioflavonoide). din care flavonoide 9,32mg ’ |

\ Sfecla rosie

RED ALOE - 500 m! GpsHle 28U

Cod: 437
Are patru importante efecte: reduce inflamatiile, este fungicid, antibiotic, rege-
nerator. In plus poate neutraliza radicalii liberi acumulati in organism.

Mai pe larg despre Red Aloe
Aloe vera este planta cea mai semnificativa din cele folosite in medicina populara. Corpul
uman este alcatuit din circa 350 de substante chimice, dintre care 240 se regasesc in
Aloe: substante minerale, aminoacizi, vitamine, enzime, proteine, polizaharide si stimu-
latori biologici. Are un important efect de regenerare celulara. Red Aloe contine in plus
si concentrat de bioflavonoide extrase din fructe cu coaja rosie si samburii acestora. Ba-
utura astfel obtinuta contine efectele combinate ale bioflavonoidelor si ale plantei Aloe
vera. Datorita activitatii puternic antioxidante, este eficienta in lupta impotriva efectelor
nocive ale radicalilor liberi.
Compozitie: Aloe vera, struguri rosii, mure negre, cirese negre, concentrat de coa-
caze negre, continut ridicat de polifenoli/flavonoide.

Administrare:
zilnic 30ml pe zi sau la recomandarea medicului.
inci . Valoarea nutritiva in doza zilnica

compone'nte P"nﬂpale' X 4 recomandata de 30 ml

Aloe vera si Flavin7 (complex de bioflavonoide) Aloe vera 15mg
Total polifenol (antioxidanti vegetali) | 330 mg
din care: - flavonoide 255mg

= — resveratrol 0,25mg
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Aloe vera este cunoscuta din vechime ca si elixirul minune al longevitatii. Datorita cali-
tatilor terapeutice deosebite pe care ea le are, mai este numita si ,regina plantelor me-
dicinale”. Este dovedit ca Aloe vera, prin substantele organice si mineralele pe care le
contine, are un efect nutritiv la nivel celular, intdrindu-le astfel, asigurand prin aceasta
functionarea lor optima. Substantele active din Aloe vera: monozaharide (glucoza, ma-
noza), mucopolizaharide, antrachinoni (acid aloetic, acid cinamic, acid crisofanic, acid
salicilic, aloemodina, aloina, isobarbaloina, etc), saruri minerale (care contin Ca, Cr, Fe,
P, Ge, Mg, Mn, K, Cu, Se, Na, Zn, etc.), vitamine (betacaroten, B1, B2, B3, B6, B9, B12, vita-
mina C, vitamina E), fosfolipide (colina, inozitol), steroizi vegetali (colesterolul, lupeolul,
B-sitosterolul, campesterolul), enzime (@amilaza, bradichinaza, carboxi-peptidaza, cata-
laza, celulaza, creatin fosfochinaza, fosfataza, lipaza, proteaza, transaminazele SGOT/
SGPT), saponine, 20 de aminoacizi - din care 7 esentiali (fenilalanina, izoleucina, leucina,
lizina, metionina, treonina si valina) si 12 ne- sau semi-esentiali (acid aspartic, acid glu-
tamic, alanina, L-arginina, glicina, glutamina, hidroxiprolina, histidina, prolina, serina,
cisteina, tirozina), — au efect regenerativ, purificator si imunizant asupra organismului.

Are efecte semnificative in urmatoarele afectiuni:
" Ulcer gastric: scade hiperaciditatea gastrica (responsabila de producerea ulce-
capsule 100 buc - rului), ajuta la regenerarea mucoasei gastrice si duodenale.
T Cod:439 _ Detoxifierea ficatului: imbunatateste metabolismul ficatului, cu ajutorul conti-
' nutului de coling, zinc si seleniu, elasticizeaza membrana celulard a hepatocitelor,
permitand astfel eliminarea produsilor toxici rezultati in urma metabolismului.
teroscleroza: contine numeroase substante active care ajuta organismul in
T relucrarea colesterolului si astfel impiedica depunerea acestuia pe peretii arte-
capsule 250 buc li si formarea aterosclerozei.
T Codidan fectii virale, boli cauzate de ciuperci: continutul de acemanan si glicozizi sti-

ectiuni dermatologice: polizaharidele din Aloe vera, impreuna cu cateva en-
me, intaresc sistemul imunitar al organismului si, in acelasi timp, sunt antiinfla-
oare (actioneaza in: eruptii alergice, acnee, eczemd, ulcer varicos, arsuri etc),
dsi efect antibiotic natural.

S 5 _cma icsi crlsofanlc utilizarea de AIoe vera poate reduce sau chiar indepar-
‘Jﬁ‘di‘lﬂ‘.‘. ' bunatatind mobilitatea articulatiilor.
: . aparatului respirator: Aloe vera activeaza o serie de molecule
- OE ; a diferite cicluri biochimice - inclusiv respiratia plamanilor si a
: b | bunatatind astfel starea pacientilor care sufera de astm.
KAPSZULA Slstemul hormonal: Aloe vera activeaza si regleaza sistemul endocrin, inclusiv
' ] pancreasul, glandele s renale, timusul si tiroida.

Administrare: 1 -2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului.
Componente principale: Aloe vera si Flavin7 ( complex de bioflavonoide)

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula | 2 capsule
Aloe vera pudra 50mg 100 mg
Total polifenoli 10mg 20mg
din care: - flavonoide 7mg 14mg
- resveratrol 0,005mg | 0,01 mg




Pentru echilibru psiho-mental (

RELAXETIN si RELAXETIN FORTE - capsule : Relaxetin
capsule 60 buc

Reprezinta un complex tonic, regenerator, pe baza de colina si bioflavonoide extra- . Cod:67
se din hamei, alaturi de plantele aflate in compozitia FLAVIN 7. Prin intermediul com- :
ponentelor sale, produsul este detensionant, amplifica starea de buna dispozitie psihica,
amelioreaza simptomele de depresie, anxietate, fiind util si in unele cazuri de tulburari ale
somnului. Consumul regulat potenteaza capacitatea de invdtare, puterea de concentrare si
creste rezistenta in cazul efortului intelectual si psihic intens.

Hameiul, ca detensionant: este recomandat in cazul starilor de anxietate, in situatii de
stres, in deficitul de concentrare. La femei, in perioada menopauzei, este recomandat pen-
tru ameliorarea tulburarilor fizico-psihice specifice acestei perioade.

Colina, ca revigorant al memoriei: imbunatateste capacitatea intelectuald, mentine si
amplificd memoria. Ajuta la procesul de invatare si la marirea puterii de concentrare. Are
efect pozitiv in cazul bolii Alzheimer in forma sa incipienta dar mai ales in prevenirea aces-
teia. Efectele deosebite ale hameiului si colinei continute in capsula de RELAXETIN sunt
amplificate de continutul de bioflavonoide selectate din FLAVIN7

Mod de administrare: in tulburarile de somn, se iau 1-2 capsule cu o jumatate de ora

inainte de culcare. In cazul starilor de anxietate, a starilor de depresie, se utilizeaza ca si i
adjuvant terapeutic, in doza de 1 capsula zilnic pentru formele mai usoare sau , in cazurile N
mai grave 2 capsule pe zi (1 dimineata si 1 seara ). Se recomanda administrarea lui in scop E
curativ, dar produsul se poate consuma si in mod curent, profilactic. Nu depasiti doza zil- .
nica de 2-3 capsule ! \
Componente principale: extract din conuri
de hamei (Humulus lupulus), Flavin7 (complex 4 Relaxetin Forte
de bioflavonoide) , capsule 60buc
i, " ) . Valoarea nutritiva in doza .zilnicé recomandata Cod: 382
Valoarea nutritiva in doza zilnica recomandata / 1 capsula Relaxetin
Relaxetin forte 1 capsula | 2 capsule
Extract de hamei 100 mg Extract de hamei 50mg 100 mg
Total polifenoli 6,66 mg Total polifenoli 825mg | 165mg
din care: - flavonoide 4,66 mg din care: - flavonoide 582mg | 11,64 mg
— resveratrol 0,0033 mg - resveratrol 0,004 mg | 0,008 mg
MAXIMA - capsule
~ Maxima
Stimuleaza producerea celui mai puternic hormon masculin, testosteronul. Mdreste libidoul si ' capsule 100 buc

potenta. Imbunatateste randamentul fizic si psihic. Ajutd in cresterea numarului de spermatozo-
izi. Sprijina regenerarea mucoasei uterine, de aceea se recomanda a fi luat dupa nastere sau in
ultima zi a menstruatiei. Pentru efectul purificator, se poate folosi si in tratarea bolilor venerice.
Tribulus terrestris: este o planta raspandita pe intreg globul. in China este folosita de peste
400 ani, pentru intensificarea libidoului si potentei sexuale masculine. in anumite regiuni ale
Europei, este folositd de secole pentru cresterea dorintei sexuale si pentru tratarea impotentei.
Are efect afrodisiac.

Efectul afrodisiac: studiile stiintifice demonstreaza ca planta sporeste semnificativ producerea
hormonilor sexuali in organism, in special a testosteronului, cu 30%. Activeaza functiile cere-
brale, are efect energizant. Este utila in cazul dezechilibrelor emotionale, imbunatatind functiile
mentale. Ajuta organismul in purificarea sangelui, in eliminarea acidului uric, a grasimilor si a
substantelor nedigerate. Are efect in eliminarea toxinelor acumulate, a otravurilor, asigurand
astfel o mai buna fluiditate a lichidelor organice.

Administrare: 1-2 capsule de 2-3 ori pe zi sau la recomandarea medicului.
Componente principale: extract al plantei medicinale Tribulus terrestris (Coltii babei), sam-
buri si coj de sorg, coji de struguri rosii.
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Q10
capsule 100 buc

Cod: 442

—
Q10
capsule 250 buc_

Cod: 443

Tinerete fara batrdnete...

Coenzima Q10 - capsule

Coenzima Q10, denumita si ubichinona (ubiquitus = pre-
zent peste tot) asigura energia necesara tuturor celulelor
noastre, si intregului corp.

Q10 este un catalizator care regleaza si accelereaza anu-
mite reactii biochimice. Produce 95% din energia necesara
corpului, de aceea este indispensabila pentru o viata de ca-
litate, sdnatoasa si lunga.

Q10 este o substantd care se regaseste in corp aproape
peste tot si care este nelipsita din mecanismele de func-
tionare ale oricdrui tip de celule. Daca nu este in cantitate
suficientd, energia introdusd odata cu mancarea nu devine
disponibila pentru celule, ceea ce reprezintda un mare in-
convenient pentru corp caci conduce la moartea celulei.

De asemeni coenzima Q10 asigura functionarea corespun-
zatoare a muschiului cardiac, totodata aceasta coenzima
are un rol considerabil in a preveni depunerea grasimilor
(placilor de aterom) pe peretele arterial, prevenind astfel
ateroscleroza si implicit hipertensiunea arteriald. Coenzi-
ma Q10 este deosebit de importanta pentru tratamentul
adjuvant al hipertensiunii arteriale alaturi de medicatia
specifica.

Este binecunoscut efectul anitioxdant puternic al coenzi-
mei Q10 (efectele acesteia sunt mult potentate de vitami-
na E), ceea ce intarzie procesul de imbatranire a organis-
mului si in plus realizeaza o protectie deosebit de eficienta
impotriva aparitiei cancerului.

Q10 mareste rezistenta generala a organismului, ajuta func-
tionarea creierului. Se poate folosi si in diferite probleme de
vedere cat si in prevenirea instaldrii cataractei.

Coenzima Q10 intinereste in mod cert organismul dum-
neavoastra.

Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea me-
dicului.

Componente principale: coenzima Q10 si Flavin7 (com-
plex bioflavonoide)

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula | 2 capsule
Coenzima Q10 10mg 20mg
Total polifenoli 10mg 20mg
din care flavonoide 7mg 14mg




Un nou produs din familia Amino

Amino Glutamin - capsule

L-glutamina, care poate fi considerata ,mama” tuturor compusilor ami-
no, este cel mai popular aminoacid. Are rol in mentinerea echilibrului hi-
dric al spatiului delimitat de membrana celulard, marind volumul celular
(efect de volumizare celularad).

L-glutamina nu este un aminoacid esential, ci doar potential-esential,
deoarece poate fi sintetizata in organism. Cu toate acestea, in cazul unei
nevoi crescute este necesara suplimentarea acestui aminoacid prin
aport extern.

L-glutamina este raspandita in: tesutul osos, pulmonar, ficat, creier si pe-
retele gastric. Circa 60% din rezerva noastra de L-glutamina este stocata
la nivelul tesutului osos.

Amino Glutamin
capsule 100 buc

Cod: 496

Are rol in stimularea creierului prin capacitatea de legare a unor
mari cantitati de amoniac cu potential inhibitor. Ajuta la dezvolta-
rea capacitatii intelectuale, imbunatateste spiritul de observatie,
amelioreaza starile de epuizare mentala.

Poate fi folosit ca adjuvant in tratamentul alcoolismului. Faciliteaza
vindecarea ulceratiilor, scade oboseala si depresia.

Are rol benefic in tratamentul impotentei.

Faciliteaza vindecarea ranilor, stimuleaza sistemul imunitar si impiedica apa-
ritia efectelor secundare neplacute ale unor tratamente medicamentoase,
cum ar fi chemoterapia. Grabeste procesul de vindecare in urma intervetiilor
chirurgicale, traumatismelor si in cazul pacientilor cu cancer.

60% din totalul aminoacizilor prezenti in celulele musculaturii scheletice
este format din glutamina, adica din cei 18 aminoacizi, glutamina repre-
zinta 60% din tesutul muscular.

In anumite condlitii, cum ar fi solicitarea fizica intensd, rezervele de glu-
tamina se pot epuiza. Nivelul glutaminei poate scadea cu un procent de
pana la 50%. In aceste situatii apare necesitatea suplimentarii rezervelor

\ ]
de glutamina cu ajutorul produselor de tip supliment alimentar. "j ﬁ ] I:I [ﬁ] @

Proportia de glutamina din muschi depinde de mai multi factori printre G k.
care ranile, stresul, alimentatia deficitara, foametea. Din aceste motive siin LUTAMIN
aceste circumstante, glutamina este considerata un aminoacid esential.

Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului.

Valoarea nutritiva in doza zilnica recomandata

1 capsula | 2 capsule |
Acid L-glutamic 300mg | 600mg Amino Glutamin
Total polifenoli 6,6 Mg 13,2mg Cﬂpﬁlll!zsobnﬂ
din care: - flavonoide 4,6 mg 92mg B )
- resveratrol 0,003 mg | 0,006 mg cod:497
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Amino Arginin
capsule 100 buc

Cod: 481

Amino Arginin
capsule 250 buc

Cod: 482

Sbrijin regenerativ

' Amino Arginin - capsule

L-Arginina apartine grupei aminoacizilor semiesentiali, ceea
ce inseamna ca atunci cand in organism creste necesarul de
arginina (de ex. in perioada cresterii) este necesara supli-
mentarea externd. L-Arginina stimuleaza productia de oxid
nitric (NO) contribuind la vasodilatatie, marind alimentarea
cu substante nutritive si oxigen a celulelor, cu efecte benefice
si pentru suferinzii cardiaci. Oxidul nitric conduce de aseme-
nea la imbunatatirea circulatiei sanguine la nivel pelvin, prin
urmare intdrind erectia la barbati si imbunatatind placerea
sexuala la femei. Amplifica producerea insulinei, avand efect
de scadere a glicemiei in cazul diabetului zaharat. Contribuie
la detoxifierea ficatului si la regenerarea ficatului gras. Acti-
onand asupra hipofizei, intensifica eliberarea hormonului
de crestere. Ajuta la producerea colagenului. impiedica de-
generarea tesuturilor, ajuta regenerarea muschilor, regland
eliminarea amoniacului produs in organism.

Combinatia de 1:1 a doi aminoacizi, L-Arginina si L-Lizina, am-
plifica in mod natural eliberarea hormonului de crestere in
organism, fiind astfel stimulata cresterea masei musculare, cu
cresterea randamentului, fiind foarte avantajoasa mai ales in
cazul celor care depun efort fizic intens si in cazul sportivilor.

Atentie ! Nu este indicata pentru femei gravide si care
aldpteazd, bolnavilor de schizofrenie. Nu este indicata
nici in cazul herpesului.

L-Arginina este utila si in urmatoarele cazuri:

« Boli cardiovasculare

« Probleme de concentrare

- Infertilitate

« Rani/leziuni

« Hipertensiune

+ Impotenta

« Infectii urinare

Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea me-
dicului.

Componente principale: clorhidrat de arginina si Flavin7
(complex de bioflavonoide)

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula | 2 capsule
L-arginina 300mg 600 mg
Total polifenoli 6,6 mg 13,2mg
din care flavonoizi 4,6 mg 9,2mg




Amino Lizina - capsule

L-Lizina este unul dintre aminoacizii esentiali care
compun proteinele organismului uman. La copii este
esential pentru dezvoltarea armonioasa iar la adulti
este deosebit de folositor pentru vindecarea, regene-
rarea in urma ranilor si a cicatricilor postoperatorii. in
lipsa acestui aminoacid, calciul alimentar nu se poate
asimila in oase si dinti. L-Lizina are rol important in
producerea colagenului care reprezinta trama orga-
nica a oaselor si a pielii, in plus intareste sistemul imu-
nitar si este antivirala. In acest sens, s-a constatat ca
restrange virusul herpesului (Herpes simplex) si actio-
neaza in prevenirea aparitiei si trataterea herpesului
labial (Herpes labialis) cat si a zonei zoster si varicelei.
Are efect benefic si pentru sandtatea inimii, pentru ca
impiedica formarea placilor ateromatoase pe peretii
arterelor.

Lizina este utila in tratarea urmatoarelor afectiuni:
« Herpes, piele imbatranita, ridata grad I-Il

» Osteoporoza

+ Hemoroizi

« Angina pectorala

« Boli cardiovasculare

« Rani/leziuni

Simptomele carentei de lizina pot fi:
+ Oboseala/astenie

« Ochii rosii

« Ameteala

« Timp de reactie marit

+ Anemie

« Anomalie enzimala

« Crestere deficitara

« Anomalie imunologica si HIV

Administrare: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea
medicului

Componente principale: L-lizinda monohidroclorid
si Flavin7 (complex de bioflavonoide)

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula | 2 capsule
L-lizina 300mg 600 mg
Total polifenoli 6,6 mg 13,2mg
din care flavonoide 4,6 mg 9,2mg

Amino Lizin
capsule 100 buc

Cod: 478

capsule 250 buc
Cod:479
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CaTOP Forte - capsule

Supliment alimentar cu continut de L-treonat de calciu si
polifenoli.

Principalele domenii de actiune:

-’

;- impiedica procesul de resorbtie osoasa si pierderile de
masa 0soasa
- - stimuleaza osteogeneza
- amelioreaza functionarea celulelor osoase si cartilagi-
noase
- previne aparitia osteoporozei, se recomanda in trata-
mentul adjuvant al acesteia

Ve

Rezultatele testelor clinice demonstreaza capacitatea L-
treonatului de calciu de a ameliora activitatea osteoblas-
telor si osteocitelor. Acest compus de calciu asigura o ab-
sorbtie intestinala si o fixare mult mai eficienta a calciului
la nivelul oaselor. In acelasi timp, optimizeaza procesul de
recuperare a masei osoase. In cursul testelor clinice, L-tre-
onatul de calciu s-a dovedit mult mai eficace decat alte
surse de calciu.

CaTOP Forte
capsule 100 buc

Cod: 1840

Mod de administrare: 2-3x1 capsule pe zi.)

Principii active in doza zilnica

1 capsula 3 capsule

Ca L-treonat 330mg 990mg
din care Ca 42,9mg 5,4%DZR |128,7 mg 16,2%DZR
Citrat de magneziu 169,65 mg 508,95 mg
din care Mg 22mg 6%DZR 66 mg 18%DZR
Total polifenoli 4,15mg £10% 12,45 mg +10%
din care: - flavonoide 29mg 87mg

- resveratrol 0,002 mg 0,006 mg
Acetat de zinc 10mg 30mg
din care Zn 1,2mg 12% DZR | 3,6 mg 36% DZR
Vitamina B6 (piridoxina) | 0,35mg 25%DZR | 1,05 mg 75%DZR
Selenit de sodiu 27,5ug 82,5ug
din care seleniu 12,65 mg 23%DZR | 37,95 mg 69%DZR
:/C':)Te':'a';jif:?ol) 1,25ug25%DZR | 37519 75%DZR




MgTOP Forte - capsule

Supliment alimentar cu continut in L-treonat de magneziu si polifenoli.

Principalele domenii de actiune:
» la nivelul sistemului nervos, intervine in transmiterea impulsurilor ner-

voase

- amelioreaza functiile cognitive

- dezvoltarea capacitatii de invatare si a memoriei

- ameliorarea memoriei si a capacitatii de concentrare
« prevenirea dementei senile

+ in maladiile Alzheimer si Parkinson

Compozitie: L-treonat de magneziu, gelatina.

Principii active: L-treonat de magneziu, flavonoide.

Magneziul este un element de importantd vitald pentru organism, cu
toate acestea organismul adult contine doar 25-30 grame de magneziu.
50-60% din magneziul prezent in organism se gaseste la nivelul oaselor.
Magneziul are rol in productia de energie, functionarea sistemului ner-
vos si muscular, dar este si element structural al oaselor si dintilor. Sub
influenta stresului sau a muncii fizice intense, se produce depletia rezer-
velor de magneziu ale organismului si apare starea de carenta.

Cercetari recente au demonstrat faptul ca acei compusi cu magneziu cu-
noscuti pana in prezent pot patrunde in sistemul nervos central doar in
cantitati reduse. Cercetatorii au descoperit o formuld noug, revolutionara
a magneziului, L-treonatul de magneziu. Acest compus are capacitatea
de a creste memoria de scurta durata cu 18% si memoria de lunga dura-
t& cu 100%. In acelasi timp, s-a observat cresterea numarului de sinapse
functionale, care prezintd o importantd deosebita in procesul de invata-
re. L-treonatul de magneziu s-a dovedit eficace si in impiedicarea apariti-
ei tulburdrilor de memorie din boala Alzheimer.

Mod de administrare: 2-3x1 capsule pe zi.

Principii active in doza zilnica

1 capsula 4 capsule

Citrat de magneziu 265mg 1060 mg
din care Mg 34,45 mg 9%DZR | 137,8mg 36%DZR
Ca L-treonat 249,65 mg 998,6 mg
din care Ca 32,45mg 4%DZR | 129,8 mg 16%DZR
Total polifenoli 4,15 mg +10% 16,6 mg +10%
din care: - flavonoide 2,9mg 11,6 mg

- resveratrol 0,002 mg 0,008 mg
Vitamina B6 (piridoxind) | 0,35mg 25%DZR | 1,4 mg 100%DZR
Selenit de sodiu 27,5mg 110mg
din care seleniu 12,65 mg 23%DZR | 50,6 mg 92%DZR

MgTOP Forte
capsule 100 buc

Cod: 1831

1 uTOP |
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Inulion Forte
capsule 120 buc

Cod: 70

. Xovono
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Chanca Piedra
capsule 100 buc

Cod: 112

L4

INULION Forte - capsule

Pentru mentinerea starii de sanatate: vitaminele,
oligoelementele, mineralele, aminoacizii esentiali
din acest produs natural ajuta la mentinerea stdrii de
bine. Prin continutul de fibre ajuta la eliminarea din
tubul digestiv a substantelor toxice si a reziduurilor
nocive ale metabolismului.

Pentru sportivi: vitaminele, mineralele, inulina si
ctoza alaturi de fosfor, sustin functionarea optima
a muschilor. Tonusul muscular creste, oboseala mus-
culard se diminueazd, in felul acesta, mdrindu-se si

/ ‘ performanta.

Pentru stari de nervozitate, tensionare si epuiza-
re psihica: un nivel chiar si putin ridicat de insulina,
daca e permanent, duce la scaderea glicemiei, care
determina irascibilitate, agresivitate, labilitate a siste-
mului nervos. Continutul de inulina si fructoza poate
tempera rezistenta la insulind, ducand astfel la scade-
rea nivelului de insulind, reducand astfel iritabilitatea

si nervozitatea.

—

e Y

STONEBREAKER - capsule
(Ochii soricelului = iarba Chanca piedra)

Originara de pe malurile Amazonului si din alte zone
tropicale ale lumii, este o planta perena care este fo-
losita cu succes de multa vreme pentru dizolvarea si
eliminarea pietrelor de la rinichi sau de la vezica bili-
ara (in special pietrele pe baza de calciu).

« Scade posibilitatile de formare a pietrelor la rinichi;

- Impiedica cresterea pietrelor deja existente si deter-
mina dizolvarea si eliminarea acestora;

« Intensifica producerea secretiei biliare si a evacuarii
vezicii biliare, astfel putand ajuta la eliminarea litia-
zelor biliare;

- Amelioreaza durerile specifice sindromului colicativ.

Administrare: 3x1 capsule/zi sau dupa recomanda-
rea medicului, maxim 3x2 capsula/zi.



INULION Forte - capsule
Pentru cei care sufera de boli cronice: datorita continutului de Flavin7, oligoelemente, vitamine, minerale, inulina

(ca sursa de carbohidrati) si fructoza, metabolismul celulelor este amplificat, se imbunatateste regenerarea acestora si
de asemeni creste puterea de apdrare a organismului.

Pentru cei care sufera de dureri abdominale, constipatie: pe de o parte continutul de inulion, iar pe de alta parte
continutul in fibre al capsulei de Inulion - cu putere mare de legare a apei, echilibreaza tranzitul intestinal si elimina
constipatia.

Pentru cei care doresc sa slabeasca: este foarte indicata in acest caz, datorita actiunii inulinei si a fibrelor vegetale.
Acestea din urma au o putere mare de legare a apei, iar prin cresterea in volum a fibrelor la nivel intestinal, apare sen-

zatia de plin, scade senzatia de foame, iar functionarea intestinelor este mult imbunatatita.

Pentru supraponderali si obezi: continutul de inulina si fructoza determina scaderea acizilor grasi liberi astfel diminu-

and si nivele ridicate de insulind, rdspunzatoare pentru excesul ponderal. Valoarea nutritivé in doza zilnics

1 capsula 2 capsule
Administrarea: 1-2 capsule pe zi sau la recomandarea medicului. L’:;“L’éjatl ’;’O"mmgg fgg:g
Componente principale: napi (Helianthos tuberosus), vitamina C, Vitamina C 80mg*DZR 100% | 160 mg*DZR 200%
seminte si coj de sorg. *DZR - dozazilnicd recomandatd pentru adul, in procente

STONEBREAKER - capsule (Ochii soricelului = iarba Chanca piedra = Saxifraga = Phyllanthus amarus)

In fiecare tara tropicald unde creste, chanca piedra saxifraga are o istorie indelungata in demersul medicinii traditionale
de a utiliza plantele. De la jumatatea anilor 1960, chanca piedra este in centrul multor cercetari asupra plantelor, pen-
tru a defini substantele sale active si efectele benefice terapeutice ale acestora. in 1999, intr-un studiu clinic in vitro,
s-a demostrat ca chanca piedra contine oxalat de calciu care are un efect puternic de impiedicare a formarii cristalelor
(materia de baza a celor mai multe pietre de rinichi). De asemenea, atunci s-au semnalat si proprietatile de relaxare
usoard a muschilor si efectele antispastice. Cercetatorii presupun ca miorelaxarea produsa in canalul urinar si biliar
usureaza eliminarea pietrelor din acestea.

Dr. Wolfram Wiemann (Nirnberg, Germania) a tratat peste 100 pacienti cu litiaza renald utilizand chanca piedra, pe
care a procurat-o din Peru. Terapia s-a dovedit eficientd la 94% dintre bolnavi, acestia reusind sa elimine calculii urinari
in decurs de 1-2 saptamani. Efectul anti-hepatotoxic (protector al ficatului) este demonstrat de asemenea de cercetari-
le clinice. Tn urma unui studiu pe animale (sobolani) s-a constatat un efect impotriva actiunii hepatotoxice a alcoolului,
cu normalizarea functiei hepatice a animalelor. La copiii cu hepatita acuta, tratati cu aceasta planta, functia hepatica
s-a normalizat in decurs de 5 zile.

Un al treilea domeniu de cercetare a demonstrat efectul analgezic al plantei. Acest efect este de 7 ori mai intens com-
parativ cu cel al aspirinei. Chanca piedra este o sursa bogatd de substante fitochimice.

Efectul special se datoreaza glicogenului, bioflavonoidelor, alcaloizilor, elegitaninei si fenilpropanoidului, care se ga-
sesc in frunzele plantei, in tulpina si radacina acesteia. In planta se mai gasesc si lipide, steroli si bioflavonoide.

Atentie ! Datorita actiunii atispastice si miorelaxante, administrarea este contraindicatd la gravide ! De asemeni
se recomanda precautie in folosirea acestui produs de cdtre persoanele care

Y

au diabet sau care urmeaza a fi supuse unei interventii chirurgicale. Valoareanutritivaiinidozalel nIcAIS oMty
3 capsule | 6 capsule

Phyllanthus amarus 450 mg 900 mg

Total polifenoli 4,98mg | 9,96 mg

din care: - flavonoide 3,48mg | 6,96 mg
- resveratrol 0,0025mg| 0,005 mg
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Calciu Coral
capsule 100 buc

Cod: 384

Calciu Coral
capsule 250 buc

Cod: 385

u numai pentru sandatatea

oaselor...

Calciu Coral - capsule

Compozitia coralilor Sango din Okinawa, este
foarte asemandtoare cu cea a scheletului ome-
nesc. Produsul obtinut din acestia, Calciu Co-
ral, asigura organismului calciu, contribuie la
mentinerea densitatii osoase, la incetinirea pro-
cesului de osteoporoza care apare odata cu ina-
intarea in varsta precum si la mentinerea echili-
brului acido-bazic al organismului.

Apa de coral, bogata in substante minerale, este
considerata ca avand o compozitie in oligoe-
lemente foarte asemanatoare cu a scheletului
uman si a fluidelor din corp. Consumand aceasta
apa, putem obtine un echilibru acido-bazic op-
tim in organismul nostru.

Calciu Coral mareste PH-ul mediului extracelu-
lar, realizand astfel un mediu mai alcalin. Me-
diul alcalin este unul dintre principalii factori
care impiedica distrugerea tesuturilor, inceti-
neste imbatranirea si impiedica imbolnavirea
organelor.

Femeile de obicei au nevoie de un aport mai
mare de calciu decat barbatii. Dupa menopauza,
in organismul femeii scade nivelul de estrogen,
paralel cu aceasta scade si nivelul de calciu, de
aceea administrarea de Calciu Coral este foarte
utila prevenirii manifestarilor datorate menopa-
uzei.

Administrare: 4 capsule pe zi sau la recoman-
darea medicului.

Componente principale: SMP (Sango Mineral
Powder), Flavin7 (complex bioflavonoide).

Valoarea nutritiva in doza zilnica / 4 capsule

Calciu 320mg DZR 40 %
Magneziu 160 mg DZR 42,6 %
Total polifenoli 13,3mg
din care: - flavonoide 9,3mg

- resveratrol 0,0066 mg

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente




Marea intr-o picatura

Trace Minerals 84M - 100/300 ml

Concentrat de saruri minerale si oligoelemente!

Hrana zilelor noastre contine din ce in ce mai putine minerale si oligo-
elemente. Multe alimente au o concentratie redusa de saruri minerale.
Sursele naturale sunt epuizate din cauza exploatarii necorespunzatoare a
solului. Existenta unei cantitati insuficiente de saruri minerale in organism
face imposibild dezvoltarea sa si pastrarea stdrii de sanatate. Mai mult
chiar, organismul nostru nu mai este capabil sa foloseasca vitaminele,
sarurile minerale si oligoelementele extrase din alimente. Se stie ca vita-
minele sunt considerate elemente importante, vitale, dar si substantele
minerale au multiple roluri in functionalitatea organismului. Suplimenta-
rea in dietd a sarurilor minerale si a oligoelementelor ionizate si dizolva-
te din apa de mare, reprezintd actualmente o necesitate majora pentru
organismul uman. Daca organismul nostru are cantitatea necesara de
ioni alcalini, atunci este capabil de neutralizarea surplusului de acizi care
se formeaza in organism in timpul proceselor metabolice, iar daca sca-
de concentratia ionilor alcalini, creste aciditatea sistemica determinand
aparitia imbolndvirilor. Pe de altd parte, atunci cand ne confruntdm cu o
carenta de calciu sau de alte saruri minerale, organismul nostru recurge
printr-un mecanism compensator la extragerea cantitdtii necesare de cal-
ciu din sistemul osos, ldsand oasele friabile si vulnerabile. Prin folosirea
produsului Trace Minerals 84M, extras din Marele Lac Sarat, dar avand
totusi o concentratie redusa de natriu, introducem in organism cantitatea
suficienta si necesara de saruri minerale si oligoelemente.

Efectele benefice ale Trace Minerals 84M:

« Asigura cei mai importanti ioni pentru organism: natriu, calciu, mag-
neziu, sulfati, fosfati;

- La nivel psihomental ajuta la concentrare si asigura o stare mentala
mai bung;

- Tn cazul unor cure de purificare, mineralele constituie un adjuvant
pretios;

- Imbunatateste vitalitatea;

- Adaugarea mineralelor potenteaza efectul binefacdtor al oricarei
plante medicinale;

- Imbunitateste efectul vitaminelor, cici acestea nu fsi realizeaza efec-
tul corespunzator in absenta mineralelor;

« Constituie un adjuvant eficient in patologia articulara si osoasa;

- Mineralele constituie factori importanti in mentinerea densitétii co-
respunzatoare a oaselor si dintilor;

Trace Minerals 84M
300 ml

Cod: 27

TRACE
MINERALS

Trace Minerals 84M
100 ml

ﬁ Cod: 172

« Are un rol important si in prevenirea cariilor dentare;

- S-au remarcat efecte pozitive in alergii;

- Se observa imbundtatirea calitatii unghiilor, parului si aspec-
tului pielii;

« Ajutd la diminuarea sindromului menstrual si premenstrual,
in combinatie cu acele plante medicinale care, in mod tradi-
tional, se folosesc pentru aceste disfunctii;

- Se poate folosi pentru prevenirea migrenelor;

- Adaugatin apa de baie sau direct pe piele, 2-4 picdturi masa-
te usor dupa baie, revigoreaza pielea;

- Este un inlocuitor natural, perfect al sarii de bucatarie. Spre
deosebire de sarea de bucatarie clasica, sodiul din acest pro-

dus se afld in echilibru cu alte substante minerale si nu este

L\ daundtor pacientilor cu hipertensiune arteriala. Confera un
1 gust sarat mai echilibrat in comparatie cu sarea de bucdtdrie

M clasica, mancarea sarata astfel fiind mult mai gustoasa.

. Administrare: 20-30 picaturi o data sau de 2-3 ori pe zi, zilnic;
se dilueaza in apa, sucuri de fructe sau ceaiuri, cafea etc. Se poa-
te folosi si pentru prepararea mancarurilor (supe, sosuri, etc.)

Componente principale: apa naturald de lac sarat, purificata
(90 %) cu 0 compozitie asemanatoare apei de mare, continand:
clor, magneziu, sodiu, litiu, potasiu, sulf, bor, vanadiu, carbon,
siliciu, calciu, zing, rubidiu, antimoniu, iod, fluor, brom, cupru,
cositor, neodim, ceriu, argint, gadoliniu, indiu, disprosiu, erbiu,
galiu, lantan, cesiu, fier, strontiu, fosfor, terbiu, plumb, zirconiu,
titan, seleniu, aluminiu, arsen, bismut, mangan, bariu, crom,
lutetiu, praseodim, reniu, tantal, telur, germaniu, taliu, aur, haf-
niu, holmiu, nichel, ruteniu, samariu, tuliu, cobalt, toriu, molib-
den, cadmiu, iridiu, niobiu, osmiu, platina, scandiu, tungsten,
ytriu, beriliu, paladiu, yterbiu; apa purificata in adaos (10%).
O doza de 60 picaturi pe zi asigura necesarul zilnic de mag-
neziu (113% DZR).

r
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Hrana sa ne fie medicamentul !

Familia de produse Bioactive®

Rolul germenilor in prevenire si in tratamentul binefacator

Consumarea germenilor nu este ceva nou, cdci efectul benefic
al germenilor este cunoscut din timpuri stravechi. Se cunoaste
faptul ca adeseori au efecte miraculoase, dar astazi in lumea
noastra asa-zis ,civilizata” cu ritm accelerat de viatd, oamenii pri-
vesc sceptici la terapiile bazate pe diete alimentare sau la reme-
diile provenite din germeni. Dar puterea vitala, fundamentala a
vietii aflata in germeni, ne poate ajuta sa prevenim si sa tratam
numeroase boli.

Germenii reprezinta un aliment foarte hranitor, bogat in vitami-
ne, substante minerale si proteine. Producerea lor fiind foarte
simpla si accesibila in oricare perioada a anului, este nevoie nu-
mai de putin timp si rabdare.

Germenii contin:

« glucide (@midon);

- peptide (proteine);

- lipide (grasimi);

- vitamine (A, B, C, D, E, K si U);

- saruri minerale, elemente active (Ca, Mg, P, Na, Mn, Li, Se);
- enzime.

Prevenirea bolilor, fiind calea cea mai buna si mai sigura pen-
tru o viata armonioasd, poate fi fundamentata prin intarirea si
intretinerea corpului, prin suplimentarea si introducerea sis-
tematica a principiilor nutritive de care organismul are nevoie
pentru a fi sanatos.

Pentru acest scop, atitudinea cea mai buna este consumarea
diferitilor germeni, chiar in forma cruda sau sub forma diferite-
lor preparate. Germenii sunt foarte bogati in elemente esentiale,
care sunt indispensabile pentru organismul omului, fapt ce im-
piedica aparitia bolilor. Ei ajuta de asemenea atat la detoxifierea
organismului cat si la regenerarea lui. Germenii contin mai multe
calorii decat preparatele din carne, totusi, nu ingrasd, pentru ca
nu contin grasimi si colesterol. Sunt lipsiti de hormoni si antibio-
tice sintetice, sunt bogati in fibre si sunt digerabili in intregime.
Contin in combinatie perfecta toate elementele necesare vietii.
Oamenii au inteles demult efectul vindecator al germenilor si au
crezut in puterea acestora de a mentine sandtatea. Ocazia exista
permanent pentru fiecare dintre noi, dar depinde numai de noi
in ce masura profitam de ea.

Administrare: 1-2 capsule de 3 ori pe zi sau la recomandarea
medicului.

Componente principale / 1 capsula: germeni 200 mg (conti-
nand un complex de minerale) si sorg.
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Germeni de morcovi: chiar si stramosii nostri le cunosteau calitatile,
pentru ca grecii si romanii le-au acordat o mare importantd. Aceasta ve-
che planta de culturd este recomandata de medicina populara de sute
de ani in cazul afectiunilor ficatului, ale ochilor si ale pielii.

Contin: vitamine (A, B complex, C, E, G si K); are cea mai mare canti-
tate de forma ,vie” a vitaminei A: beta-caroten; minerale: Ca, K, Na, P,
Fe, Mg, Cr (calciu, potasiu, natriu, fosfor, fier, magneziu, crom); antio-
xidanti vegetali, flavonoizi. Digestia insuficienta, disfunctia ficatului,
acumularea metalelor toxice in ficat dau o culoare nesanatoasa pielii,
cenusie. Prin consumarea regulata a morcovului, pielea noastra va
dobandi un ton uniform, la care contribuie si vitaminele morcovului.
Actiune: leagd substantele toxice si acizii biliari, impiedicand astfel
integrarea lor in circuitul sistemic. Ajuta la ameliorarea problemelor
de vedere si a nictalopiei, sprijind integritatea epiteliului, ajuta diges-
tia si curdta intestinele.

8 = A Valoarea nutritiva in doza zilnica
Stimuleazéfunctionarea

landel | A 1 capsula 3 capsule
anaelor suprarenale si i i
g p ¢ §. g‘zrcr;wnzr:; de morcovi 200mg 600mg
a pancreasulm, sprijina ——
Vitamina A 260 ug DZR 32,5% | 780 ug DZR 97,5%

aCtiVitatea ﬁ catu I u I : *DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente
Germeni de broccoli: prin continutul de hidrochinon-glicozid, pot pre-
veni aparitia si dezvoltarea cancerului. Broccoli este amintita ca fiind cea
mai eficienta planta cu un rol important in prevenirea si chiar vindeca-
rea cancerului pulmonar, de prostata sau vezicd urinara.

Contin: enzime in cantitate mare; continut insemnat de clorofild; dato-
rita continutului de inolat de glucoza intervin in combaterea cancerului;
vitamine ( C, B-complex, U), minerale: Fe, Ca, P, K, Mn, Se, Zn, Mg, (fier,
calciu, fosfor, potasiu, mangan, seleniu, zinc, magneziu).

Actiune: au rol major in eradicarea infectiei cu Helicobacter pylori; in-
trucat continutul de calciu este identic cu cel al laptelui, are efect favo-
rabil asupra oaselor, dintilor si ganglionilor limfatici. Purifica sangele,
imbunatateste circulatia
sanguind si metabolis-

Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 3 capsule
rTuI celular, are efect an- ﬁzrcr:wnzr:: de broccoli e e
t||nﬂamator. Vitamina E 3mg DZR 25% 9mg DZR 75%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente

Germeni de sparanghel: nu se stie exact de unde provine sparan-
ghelul - din Europa sau Asia — dar conform presupunerilor, aceasta
planta perend, se cultiva si se valorifica deja de mii de ani.

Contin: vitamine (A, C, H) si acid folic; minerale: Ca, P, Fe, Na, K, Sn, Si,
Mo (calciu, fosfor fier, natriu, potasiu, staniu, siliciu, molibden); aspar-
gin; antioxidanti vegetali, flavonoizi.

Actiune: datorita continutului mare de aspargin, pot restabili echilibrul
acido-bazic al sangelui. Cel mai insemnat efect: curdta canalele renale,
dizolva si previn depunerea acidului uric la nivel renal, prevenind astfel

aparl'gla nefritei cronice; Valoarea nutritiva in doza zilnica

pot ameliora si elimina Toreia Saalh
durerile reumatice si de  Germenide 200mg 600mg

o sparanghel macinati
guta. Vitamina C 60mgDZR75% | 180mg DZR225%

*DZR - doza zilnicd recomandata pentru adulti, in procente

Germeni de morcovi .
J capsule 250 buc

Cod: 528

Germeni de morcovi
capsule 100 buc

Cod: 527

Germeni de broccoli
capsule 250 buc

Cod: 516

Germeni de broccoll
capsule 100 buc

Cod: 515

Germeni de sparanghel
capsule 250 buc

Cod: 530

Germeni de sparang el
capsule 100 buc

Cod: 529
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Germeni de dovieac Germeni de dovleac
capsule 250 buc capsule 100 buc
Cod: 524 Cod: 523 J‘
!.

|

Germenl de floarea soarelul
capsule 250 buc

Cod: 520 Germenl de floarea soarelui

capsule 100 buc
Cod: 519

Germeni de varza rosie
capsule 100 buc

Cod: 533

Cod: 534

Germeni de dovleac: ,semintele de dovleac au cazut pe pamant din buzu-
narul lui Dumnezeu si nu exista lucru mai sanatos pe lume !” — se spune in
medicina populard. Au fost utilizati inca din vechi timpuri pentru tratamentul
afectiunilor prostatei. Datorita continutului lor de 45% de acid linoleic, sunt
considerati si astazi principalul remediu in cazul afectiunilor vezicii urinare si
ale prostatei.

Contin: acid linoleic; sunt bogati in uleiuri esentiale, favorizeaza absorbtia vita-
minelor A, D, E, K; bogati in vitaminele naturale B12 si E; cantitati mari de Li, Mg,
Se (litiu, magneziu, seleniu).

Actiune: datorita continutului de acizi grasi nesaturati sunt indicati pentru
cresterea performantelor fizice si psihice. Au efect de purificare a sangelui si
actiune detoxifianta gene-

% A & « n Valoarea nutritiva in doza zilnica
rala, previn Ingrasarea, In-

2 I . . 1 capsula 3 capsule
hhlba muIF‘lpllcarea virusilor e s om
si bacteriilor patogene in macinati 9 9
tubul digestiv, avand astfel Vitamina E 3mg DZR 25% 9mg DZR 75%

*DZR - doza zilnica recomandata pentru adulti, in procente

un efect puternic antipara-
zitar.

Germeni de floarea soarelui: efectul lor de infrumusetare este cunoscut
din antichitate. Efectul benefic al semintelor de floarea soarelui se datoreaza
continutului ridicat de uleiuri, vitamine si minerale trofice cutanate, consu-
marea lor conducand la obtinerea unui tegument frumos si sanatos.

Contin: 47% uleiuri, din care 65% sunt uleiuri esentiale; este un excelent izvor
de niacina (vitamina cutanatd); 30% proteine; clorofila; fibre vegetale; can-
titati semnificative de vitamina E si B12; minerale: P, Ca, Fe, Cu, |, Mg (fosfor,
calciu, fier, cupru, iod, magneziu).

Actiune: substantele componente bogate in fosfati purifica, infrumuseteaza
si hranesc pielea, vindeca acneea, iar prin continutul de fier amelioreaza ca-
pacitatea sangelui de a transporta oxigenul, ceea ce este indispensabil pen-
tru dobandirea unui tegu-

ment s3nitos; contribuie Valoarea nutritiva in doza zilnica

A 1 capsula 3 capsule
la resorbtia edemelor care , B P

b . Germeni de floarea 200m 600m
produc neregularitati cuta- soarelui mécinati Y g
nate §| au continut semnifi- Vitamina E 3mg DZR 25% 9mg DZR 75%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente

cativ de vitamina E si B12.

Germeni de varza rosie: parerea cercetatorilor britanici este ca substantele
continute de cdtre familia cruciferelor scad posibilitatea aparitiei cancerului
de colon, la persoanele care consuma multa varza.

Contin: ascorbigen; enolat de glucoza; continutul de calciu este identic cu
continutul de calciu al laptelui; enzime care blocheaza evolutia tumorilor; vi-
tamina U - efect benefic in tratamentul ulcerului; indol, un potential antidot
al formarii cancerului; antioxidanti vegetali, flavonoizi.

Actiune: intdresc oasele, dintii, ganglionii limfatici, iar prin grupul lor de
compusi: ilonatii de glucoza, impiedica aparitia cancerului. Varza rosie este
considerata planta cea mai eficace in combaterea cancerului, indeosebi a
cancerului esofagian, cancerului de stomac, cancerului de rect, cancerului
de colon, de asemenea, poate avea un rol important in combaterea can-
cerului pulmonar, cancerului de prostata si cancerului de vezica urinara.
Impiedica dezvoltarea tu-

horilor endocrinodepen- Valoarea nutritiva in doza zilnica

a 1 capsula 3 capsule
dente (ex. cancerul de san - . e e
p i X Germeni de varza 200m 600m
si unele tipuri ale canceru- rosie macinati 9 g
lui de p|e|e) Vitamina C 60mgDZR75% | 180 mg DZR 225%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente



Germenidegrau:reprezintd o sursdimportanta de acizi grasi polinesaturati
vegetali si de compusi cu un rol semnificativ, printre altele, in prevenirea
patologiei tumorale.

Contin: proteine, aminoacizi esentiali; vitamine (A, B, C, D, E), minerale: Ca, K,
Fe, Mg, P (calciu, potasiu, fier, magneziu, fosfor). Se foloseau in Egiptul antic si
in medicina populard pentru efectul roborant, tonifiant si detoxifiant.
Actiune: inhibd multipli-

Valoarea nutritiva in doza zilnica
carea celulelor tumorale,

P 1 capsula 3 capsule
au efect hepatoprotector, Germeni de grau

q . q P 200 mg 600 mg
amelioreaza oxigenarea macinati
séngelui, contribuie la co- Vitamina C 60mgDZR75% | 180 mg DZR 225%

rectarea anem ie i, p rezi nté DZR - doza zilnica recomandatd pentru adulti, in procente

efect antioxidant.

Germeni de in: semintele de in sunt cunoscute in a avea efect benefic in
prevenirea si tratamentul cancerului de san, fapt confirmat si demonstrat de
catre cercetatorii nutritionisti.

Contin: acizi grasi omega 3, lignani (polifenoli specifici); pectina, linamaring;
35% uleiuri vegetale, din care 72% esentiale, indispensabile organismului;
mucilagiu de sambure de in; este bogat in vitamine (A, B, C, D si E); cantitati
mari de minerale: K, P, Mg, Ca, S, Fe, Zn, Na, Cl, Mn, Si, Al, Ni, Co, |, Cr (potasiu,
fosfor, magneziu, calciu, sulf, fier, zinc, natriu, clor, mangan, siliciu, aluminiu,
nichel, cobalt, iod, crom).

Actiune: continutul de acizi grasi impiedica depunerea colesterolului.
Continutul de 3-6% de mucina din coaja semintei, aldturi de continutul de celu-
lozé din coaja, favorizeaza

peristaltismul intestinal §i Valoarea nutritiva in doza zilnica
i

. 1 capsula 3 capsule
de asemenea continutul de e e =
e - o Germenidein 200m. 600m.
mucinastalabazaindicatiei macinati y 9
terapeutice din afectiunile Vitamina C 60mgDZR75% | 180 mg DZR 225%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente

gastrointestinale.

Germeni de grau alac: au un efect specific hranitor si de tonifiere la nivelul
sistemului nervos: terminatiile nervoase sunt invelite intr-o teaca de mielind
care favorizeaza transmiterea impulsului nervos; prin continutul in uleiuri ve-
getale, alacul are un efect trofic exact asupra acestui invelis de mielind, deci
implicit asupra unei functionari optime a sistemului nervos.

Contin: 17-20 % proteine, depasind de 6 ori continutul proteic al graului
obisnuit, iar compozitia de aminoacizi este excelentg; acizi grasi esentiali — cu
efect benefic asupra sistemului nervos; substante minerale: Fe, Mg, Ca, Co, P,
Se (fier, magneziu, calciu, cobalt, fosfor, seleniu); vitamine (A, B si E); continu-
tul in seleniu depaseste de 7-8 ori cel al altor cereale, ceea ce explicd actiunea
antioxidanta cu rol in prevenirea bolilor canceroase; datorita structurii dife-
rite de proteine si amidon, se pot recomanda si bolnavilor cu boald celiaca
(alergie la faina!)

Actiune: in urma experientelor efectuate, s-a constatat ca alacul stimu-
leaza circulatia sanguina si creste aportul de sange si implicit de oxigen la
nivelul celulelor, intervine in nutritia muschilor si deserveste in mod optim
necesitatile organismului. Germenii sunt eficienti in tratarea infectiei cu can-
dida. Influenteaza favorabil performantele fizice si psihice ale fumatorilor si
capacitatea de regenerare

a organismului. Valoarea nutritiva in doza zilnica

1 capsula 3 capsule
Gevrmen! de graualac 200mg 600mg
macinati
Vitamina B12 0,3ug DZR 12% 0,9 ug DZR 36%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente

Germeni de grau
capsule 250 buc

Cod: 499

Germeni de grau
capsule 100 buc

Cod: 498

Germeni de seminte de in
capsule 250 buc

Cod: 522

il Germenide seminte dein
capsule 100 buc

Cod: 521

Germeni de grau alac
capsule 250 buc

Cod:518 y
- " Germeni de grau alac
capsule 100 buc

Cod: 517




o /5
VITA CRYSTAL

 RESEARCH

Germeni de varza creata
capsule 100 buc ‘

Cod: 531

\ﬁ’

Germeni de varza creata
capsule 250 buc

Cod: 532

Germeni de hrenita
capsule 100 buc

Cod: 525

Germeni de hrenitd
capsule 250 buc |

Cod: 526

Germeni de ridichi
capsule 100 buc

Cod: 511

Germenid_g'f'__'_ ichi
capsule 250 buc

Germeni de lucerna
capsule 100 buc

Cod:513

eni l;le lucerna
capsule 250 buc

Cod: 514

Germeni de varza creata (Bruxelles): varza creatd este considerata superba inovatie a
cultivatorilor danezi. Este o plantd legumicold, care a fost dezvoltata din varza salbatica.
Contin: vitamine: A, B si C; minerale: Ca, Na, K, P, Fe, S, Mn, Cr (calciu, natriu, pota-
siu, fosfor, fier, sulf, mangan si crom); antioxidanti vegetali, flavonoizi.

Actiune: germenii acestei plante au un efect extraordinar asupra pancreasului, de
imbunatatire a secretiei de insulina. Datorita continutului de mangan, crom si alte mi-
nerale, varza creatd ocupa un loc

a A g N Valoarea nutritiva in doza zilnica
insemnat in vindecarea diabetu-

. R 1 capsula 3 capsule
lui. Continutul mare de substante ; 2

i > X o Germeni de varza 200m 600m
minerale, precum potasiul si sul- creatd mécinati g 9
fUI, are efect benefic asupra pan- Vitamina B12 0,3ug DZR 12% 0,9ug DZR 36%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente

creasului si imbunatateste pofta
de mancare.

Germeni de creson (hrenita): Nasturtium officinale contine o cantitate mare de
sulf si de iod, cele doua elemente aflandu-se intr-un raport optim care asigura buna
functionare a glandelor endocrine. Este o planta medicinala cu un gust specific, usor
amarui, deosebit de valoroasa.

Contin: 80% acizi grasi nesaturati de provenienta vegetala, cu semnificatie in tra-
tamentul bolilor cardiovasculare; au un inalt continut de vitamina E (1200 mg/kg)
- cu efect vasodilatator, anticoagulant; beta-caroten, seleniu; clorofila - care puri-
fica si tonifica sangele; vitamine (A, C, E si K); minerale: Ca, Fe, S, (calciu, fier, sulf).
Actiune: prin continutul de iod hrenita este esentiala in secretia hormonilor tiroidieni
siin functionarea glandei tiroide. Are si efect diuretic, fiind astfel eficientd in scaderea
tensiunii arteriale. Este afrodisia-

= P .y Valoarea nutritiva in doza zilnica
ca, contribuind la cresterea libi-

.. . . 1 capsula 3 capsule
fioulm si potentei. Este b'e‘neﬁcaT e i E
in tratamentul hemoroizilor si mécinati g 9
in hemostaza. Este cunoscut si Vitamina C 60mgDZR75% | 180mg DZR 225%

*DZR - doza zilnicd recomandata pentru adulti, in procente

efectul sau antialergic.

Germeni de ridichi: contin substante eficiente in combaterea inflamatiilor, inclu-
siv a celor rebele la tratamentele clasice, aceasta actiune fiind facilitata in mod
special de continutul bogat in antibiotice naturale.

Contin: glicozizi de ulei de mustar; vitamine (B1, B16); substante minerale: Fe, K, P (
fier, potasiu, fosfor).

Actiune: reprezinta un antibiotic natural (prin glicozizi ai uleiului de mustar), anti-
micotic, antiparazitar, mucolitic

al cailor respiratorii, favorizeaza aloareanuttitiva in doza zilnicd

i . AR 1 B 3 I

eliminarea calculilor biliari si a — Sl capsu’e
. P e . Germeni de ridichi P

nisipului biliar. Curata si detoxifi- macinati 00 mg 600mg

capielea, contribuie laabsorbtia Vitamina C 60mgDZR75% | 180 mg DZR225%

*DZR - doza zilnicd recomandata pentru adulti, in procente

edemelor, au continut conside-
rabil de vitamina E si B12.

Germeni de lucerna: conform traditiei, primii care au cultivat lucernd au fost ara-
bii, in urma cu doua mii de ani si ei au numit-o parintele tuturor alimentelor. In
medicina populara se numea si alimentul vindecator al celor suferinzi de guta. As-
tazi se cunoaste faptul ca are si un continut insemnat de estrogeni vegetali. Ajuta
la mentinerea echilibrului acido-bazic, prin acest mecanism impiedicand aparitiei
gutei, reduce inflamatiile articulare si simptomele reumatice.

Contin: hormoni vegetali naturali; acid de chihlimbar; clorofild; vitamine: A, C, B12,
D, E, K, P; minerale: Ca, P, Mg, Mn, Fe, K (calciu, fosfor, magneziu, mangan, fier, pota-
siu). Nici un fruct si nici o planta nu contine atatea enzime indispensabile digestiei.

Actiune: prin pH-ul alcalin, lucerna dizolva acidul uric din articulatii, folosirea sis-
tematica a produsului avand efect benefic in artrita si in reumatism. Poate stimula
secretia lactata la femeile care

alépteazé; datorita con'ginutului Valoarea nutritiva in doza zilnica

sau de acid de chihlimbar, aju- . . ilcapsuld Blcapstile

- 3 Germeni de lucerna 200 600
ta de asemenea la mentinerea macinati mg mg
elasticitatii tesutului conjunctiv. Vitamina C 60mgDZR75% | 180 mg DZR225%

*DZR - doza zilnicd recomandatd pentru adulti, in procente



~Unguentul” vietii

Crema Crystal

Este rezultatul colaborarii armonioase dintre medicina traditionald naturista si cele mai recente cerce-
tari stiintifice. Acest produs a fost realizat pornind de la cristalele vegetale si efectele terapeutice cu-
noscute ale galbenelelor. Crema Crystal, ca orice produs pe baza de cristale, prin utilizarea sistematica,
energizeaza celulele, aducandu-le la nivelul frecventei de vibratie a sanatdtii si la un nivel optim de
functionare. Datorita unui procedeu de fabricatie revolutionar descoperit de firma Vita Crystal, crema
folosita extern pe piele se asimileaza rapid, astfel incat plantele medicinale si cristalele isi exercita efec-
tele si in straturile mai profunde ale pielii. Aria larga de utilizare a Cremei Crystal ofera posibilitatea de
a trata diferite boli dermatologice, inflamatii si infectii. Se obtin rezultate deosebite si in vindecarea
cicatricilor postchirurgicale. Este un remediu foarte bun in varice, herpes, psoriazis, zona zoster, arsuri
si micoze. De asemeni poate fifolositd si in acnee, intepaturi de insecte, rani, zgarieturi, julituri si pentru
orice fel de anomalie a pielii.

Aplicarea Cremei Crystal: pe pielea curatata si uscatd in prealabil. Suprafata de piele tratata

se unge uniform, prin masare, de 3-4 ori, zilnic. Dupd cateva minute de la aplicarea cremei, se b V.
maseaza usor locul respectiv, de aceastd data fara crema. In scurt timp, se constata ameliorarea Crema Crystal
durerilor sau chiar incetarea lor. Produsul este bioactiv, efectul intens de calmare a durerilor se 259
datoreaza cristalelor dizolvate in esente vegetale. >

e veg Cod: 1870

Are efect benefic asupra capilarelor, muschilor, oaselor si articulatiilor. Se poate folosi ca anti-
spastic, calmant, detensionant, relaxant, revigorant, armonizant.

Componente principale: Aqua, Glyceryl Stearate, Ceteareth-20, Ceteareth-12, Cetearyl Alcohol,
Cetyl Palmitate, Oleyl Erucate, Decyl Oleate, Chitosan Glycolate, Calendula Officinalis, Pheno-
xyethanol, Methyl Paraben, Ethyl Paraben, Propyl Paraben, Butyl Paraben, Isobutyl Paraben,
Parfum, Carbomer, Sodium Hydroxide, Menthol, Benzyl Benzoate, Benzyl Salicylate, Coumarin,
Hexyl Cinnamal, Lilial, Limonene, Linalool.

Uleiul Crystal

Uleiul Crystal intra in contact direct cu pielea si astfel, agentii activi ai uleiurilor vegetale intrd prin -~~~ =4 R
piele in sistemul circulator, in muschi, oase, articulatii, dezvoltand efecte antispastice, detensionante. o~ : (R B
Datorita unui procedeu de fabricatie revolutionar descoperit de firma Vita Crystal, produsul se ab- Ulei Crystal
soarbe rapid in straturile mai profunde ale pielii, ajutand astfel la valorificarea rapida a substan'g
active continute. Uleiul Crystal, datorita substantelor active din compozitie, poate fi utilizat pe scal
larga si folosirea zilnic a acestuia confera stare tonica de confort fizic si psihic precum si pofta de
viata. Se poate folosi cu rezultate bune pentru tratarea durerilor reumatice, decalcifierii, herniei de
disc, inflamatiilor articulare si in cazul durerilor provocate de acestea. Pe langa afectiunile enumerate,
este excelent pentru calmarea durerilor de cap, in alergii si migrene, si de asemenea pentru diminu-
area durerilor menstruale. Este indicat si pentru efectele sale antispastice, de tonifiere a cordului, de
reglare a circulatiei sanguine, de regenerare celulara si pentru actiunile antibacteriene si antivirale.
Se mai poate folosi si in cazuri de ulcere, varice, psoriazis si zona zoster. "3

Folosirea Uleiului Crystal: se aplica pe pielea curatata si uscata in prealabil. Suprafata de piele trata-

té se unge cu ulei in mod uniform, prin miscéri de masaj usor, iar dupé cateva minute eta aceste

miscari fara ulei. Se utilizeaza zilnic, aplicandu-se de 3-4 ori pe zi.In 'scurﬁimp seva ta amelio-

rarea durerilor si chiar incetarea lor. Produsul este bioactiv, efeéi%l int,eps.d'e calmare relaxare se

datoreaza cristalelor de plante dizolvate in esente vegetale. |~ i ' . _
Are efect asupra capilarelor, muschilor, oaselor si articulatiilor. Se poate fo@i—',’c‘a‘;ntjsp@stic, calmant, Y ‘

detensionant, relaxant, revigorant, armonizator. Uleiul intra'in contact direcf-.'cu;-g_ielt@ agentii ac-
tivi ai uleiurilor vegetale intra prin piele in sistemul circulator, in nlugf:hi, oase, arti ii, dezvoltand
efectele antispastice, detensionante. \ ¥ : o
Datorita procedeului unic de fabricare, uleiul se absoarbe in scurt timp
profunde, ajutand astfel la valorificarea rapida a substantelor active i
substantelor active din compozitie, se poatquﬁ" ntr-o gama larga de a
acestuia amplificé fortavitala. 4

Componente principale: Dica‘;ﬁy@ﬁén Mentha piperita, Pogostemon cablin, Melissa officinalis, Ve-
tiveria zizanioides, mentol, Citrus limetta, Picea abies, Eugenia caryophyllus, Matricaria recutita, Anthemis
nobilis

iele in straturile mai
.Uleiul Crystal, datorita
iuni, si folosirea zilnicd a

3
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Gel de dus cu
ﬂ Ceai verde 230 ml
sHOWERGED

Sampon cu Ceai
verde 230 ml

Cod: 122

SHAMPOO Cod: 123

2000 TEA

F 0
' BODY LOTION
{ Presrarca]

)
o
o

) A
e

.I.. 'f
=5 LIQUID 30-*;; )

Sapun lichid cu
Ceai verde 450 ml

= Lotiune de corp cu
el Ceaiverde 230 ml
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Cod: 125

Gel de dus Silver
230 ml

Sampon Silver
230 ml

Cod: 10

Lotiune de corp

Sapun lichid
Silver 230 ml

4 Silver 450 ml
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Cosmetice din ceai verde

Cu extract protector solar, cu antioxi-
dant din ceai verde, cu 84 de tipuri de
minerale.

Cele mai eficiente componente ale
ceaiului verde sunt polifenolii si bio-
flavonoidele. Acestea neutralizeaza
radicalii liberi responsabili de distru-
gerea celulara incetinind astfel imba-
tranirea pielii.

Antioxidantii naturali protejeazd orga-
nismul impotriva efectului nociv al ra-
dicalilor liberi si de asemenea, de dis-
trugerea celulelor in urma oxidarii si a
radiatiilor externe UV. Se stie ca odata
cu trecerea anilor, metabolismul pielii
incetineste, astfel ca aceasta isi pierde
continutul lichidian, se deshidrateaza
si de aceea pielea devine din ce in ce
mai subtire.

Pe langa acestea, efectele nocive ale
mediului - razele UV, smog, stres, con-
servanti, E-urile etc. — determina for-
marea radicalilor liberi, care scad elas-
ticitatea pielii.

Pentru regenerarea rapidd a celu-
lelor este nevoie de o alimentatie
corespunzatoare. Modul de viatd ne-
corespunzator - stresul, fumatul, ex-
punerea excesiva la soare, efectele
radiatiilor ultraviolete, etc. — duce
la imbdtranirea prematura a pielii.
Imbétranirea pielii este 10-20% im-
batranire genetica si 80-90% este
imbatranire solara.

Cosmetice Silve

Familia de cosmetice Silver contine
produse bogate in argint cu efect
antibacterian si 84 de minerale si oli-
goelemente.

Folosirea acestor produse de catre in-
treaga familie oferd ajutor eficient pe
plan cosmetic, in efortul de ingrijire a
pielii si a parului.

Argintul este cunoscut in special ca
metal pretios din care se fabrica biju-
teriile. Dar argintul este si un element
antibiotic natural, cel mai puternic si
cel mai sigur pe care il cunoaste ome-
nirea, utilizabil pe scara larga.

Pe baza madsuratorilor realizate de
SILVER INSTITUTE din Statele Unite,
se poate afirma ca argintul anihileaza
este 650 de agenti patogeni, in cel
ult un minut. Niciun agent patogen
noscut nu poate supravietui fie
chiar si in prezenta urmelor de argint.
nactiveaza enzima care este folosita
de bacterii, ciuperci, virusi in timpul
metabolismului lor.

Sampon cu Ceai verde: Asigurd mineralele si oligoelementele de baza necesare vitalitatii parului si pielii capului
si in plus spala si curata eficient si profund. Pastreaza elasticitatea parului, impiedica ruperea acestuia. Reduce in
mare masura numarul agentilor patogeni de pe pielea capului, prevenindu-se astfel simptome neplacute pre-
cum matreatd, mancarime, producerea ranilor, etc. Ajuta epiteliul sd respire, micsoreaza incarcarea electrostatica
a firelor de par, astfel parul devine usor de pieptanat. Confera parului o stralucire sanatoasd, o alura zvelta si atra-
gatoare si il face sa para mai bogat ca volum. Se poate folosi si pentru spalare frecventa.

Utilizare: cu cantitatea dorita se inspumeaza parul umed, apoi se maseaza pielea capului Se clateste
dupa cateva minute cu multa apa!

Sapun lichid cu Ceai verde: curata si improspateaza pielea si o catifeleaza. Folosirea zilnica apara pielea de
efectele nocive ale mediului exterior, restabileste umiditatea naturald a tenului si il hraneste prin continutul de
minerale si oligoelemente.

Utilizare: cantitatea dorita se maseaza pe piele, apoi se limpezeste cu multa apa.

Lotiune de corp cu Ceai verde: ajutd la mentinerea elasticitdtii pielii, regenereaza si improspdteaza, este un puter-
nic antiinflamator. Impiedicé microorganismele de pe piele s& dezvolte efecte nocive. Prin utilizarea lotiunii se pot
preveni sau elimina infectiile tenului provocate de diversi agenti patogeni, cum ar fi stafilococii (cosurile, acneea) etc.
Prin folosirea regulata, confera fermitate si sanatate tenului. Se absoarbe rapid, nu lasa urme de grasime pe piele.
Utilizare: cantitatea dorita se maseaza usor pe piele.

Gel de dus cu Ceai verde: Curdta siimprospateaza delicat pielea si fi confera netezime si catifelare. Restabileste si
protejeazd umiditatea naturald a tenului, activeaza circulatia sanguina. impiedica microorganismele de pe piele
sa dezvolte efecte nocive, se pot preveni sau elimina infectiile pielii provocate de microbi sau ciuperci, infectiile
superficiale cum ar fi acneea si orice alte tipuri de infectii dermatologice.

Utilizare: cantitatea dorita, fara sa o diluam, se maseaza pe piele, apoi se clateste cu apa multa.

Regenerarea tenului: zilnic mor aproximativ 500 milioane de celule ale pielii. Procesul de reinnoire dureaza 24-28
de zile. S-a adeverit ca cele mai mari pierderi se produc in ectoderm, unde efectul nociv al razelor solare se poate
manifesta si mai tarziu, chiar si dupa 10 ani sau mai mult de la expunere. in spectrul razelor nocive ale soarelui, se
incadreaza astazi nu numai razele ultraviolete scurte si lungi, ci si razele infrarosii care participa de asemenea la
instalarea proceselor care degenereaza si distrug tenul. Reactia fiziologica a tenului la expunerea cu aceste radiatii
este bronzarea. Pentru formarea sistemului de autoaparare este nevoie de 21 de zile. Pigmentarea (intensificarea cu-
lorii tenului) se face prin cresterea producerii de melanina care confera protectie impotriva actiunii solare (inrosirea
tenului), dar nu confera protectie impotriva imbatranirii tenului. Specificul si eficacitatea produsului sunt conferite
de extractul de ceai verde si de asemenea de mineralele si oligoelementele continute.

Sampon Silver: imbogatit cu 84 de minerale si oligoelemente. Asigura mineralele si oligoelementele de baza
pentru vitalitatea parului si a tenului, curdta profund si delicat. Pastreaza elasticitatea parului, impiedicd ruperea
acestuia. Scade in mare parte numarul agentilor patogeni de pe pielea capului, astfel se pot preveni simptome
neplacute (matreatd, mancarime, producerea ranilor, etc.), ajuta pielea capului sa respire. Micsoreaza incdrcarea
electrostaticd a firelor de pdr, astfel parul devine usor de pieptanat si il face sa para mai bogat in volum. Confera
stralucire sandtoasa si tinuta parului. Se poate folosi si pentru spélarea frecventd a parului.

Utilizare: cantitatea dorita se inspumeaza pe parul umed, apoi se maseaza pielea capului ! Se clateste
dupa cateva minute cu multa apa!

Sapun lichid Silver: imbogatit cu 84 de minerale si oligoelemente. Curdtd, improspateaza si catifeleaza tenul.
Folosirea lui continua apara pielea de efecte nocive, restabileste umiditatea naturala a tenului si hraneste prin
continutul de minerale si oligoelemente.

Utilizare: cantitatea dorita se maseaza pe piele, apoi se limpezeste cu multa apa.

Gel de dus Silver: imbogatit cu 84 de minerale si oligoelemente. Curata si improspateaza delicat pielea si ii con-
fera netezime si catifelare. Restabileste si protejeaza umiditatea naturala a tenului, activeaza circulatia sanguina.
Impiedica microorganismele de pe piele s& dezvolte efecte nocive, se pot preveni sau elimina infectiile pielii,
infectiile provocate de microbi sau ciuperci, infectiile superficiale cum ar fi cosurile si orice alte tipuri de infectii.
Revigoreaza picioarele obosite daca sunt masate cu gel si apoi se face o baie calda la picioare.

Utilizare: cantitatea dorita, fara sa o diluam, se maseaza pe piele apoi se clateste cu apa multa.

Lotiune de corp Silver: imbogatita cu 84 de minerale si oligoelemente. Ajuta la pastrarea elasticitatii tenului, re-
genereaza siimprospateaza, este un puternic antiinflamator. Impiedica microorganismele de pe piele s dezvolte
efecte nocive, se pot preveni sau elimina infectiile pielii, infectiile provocate de microbi sau ciuperci, infectiile su-
perficiale cum ar fi cosurile si orice alte tipuri de infectii. Prin folosirea regulatd confera fermitate, sanatate tenului.
Se absoarbe rapid, nu lasa urme de grasime pe ten.

Utilizare: cantitatea dorita se maseaza usor pe piele.



enerare cu vitamine

Crema cu vitamina C

o L

Produs eficient recomandat tenului gras pentru tratarea

transpiratiei abundente si pentru pielea sensibila.

« Vitamina-C este puternic antioxidanta, solubila in apa;

- Reduce procesele de oxidare la nivelul pielii, incetineste
moartea celulelor, astfel ca ridurile se formeaza mult

G mai lent;
Crema cu vitamina €. ; . - .
80 ml « Reduce intensitatea petelor pigmentare si formarea
acestora.

Cod: 237

Crema cu vitamina E

g . _ ; Crema dermoprotectoare si revitalizantd. Vitamina E este
> = importanta in primul rand pentru efectul antioxidant,
pentru ca neutralizeaza radicalii liberi care distrug celu-
lele, protejeaza grasimile polinesaturate ale membranei
celulelor, imbunatateste circulatia sangvina a tenului,
incetineste procesul de imbatranire a celulelor. Pastreaza
elasticitatea si finetea tenului, facand tenul rezistent im-
potriva efectelor nocive din mediu.

y Crema cu vitamina E
80 ml

Cod: 238

Crema cu -caroten

g N .

i cunoscut caroten, 3-carotenul, este un antioxidant
egte Lprovitamina” vitaminei A. Este nevoie de ea
pastrarea integritdtii epidermei, leaga si neutralizea-

: Crema cu B-Caroten
127 ml

Cod: 241

Crema cu vitamina F
127 ml

Cod: 239 cosmetic, este una dintre cele mai importante vitamine.
- Absenta ei cauzeaza uscarea pielii, ruperea unghiilor sau
aparitia diferitelor boli de piele (eczeme, cosuri).

Crema cu calciu

Pentru ingrijirea unghiilor si tratarea intepaturilor de in-
secte. Unghiile friabile, cu dungi albe, deseori sunt sem-
nele lipsei de proteine, calciu sau magneziu. Este un bun
remediu in cazul muscdturilor de insecte (tableta efer-
vescentd de calciu intern), dar acest mineral are efect si
aplicat extern. Este indicata si pentru tratarea diferitelor
inflamatii.

Crema cu calciu
127 ml

Cod: 240
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Cosmetice

Produse organice 100% din plante, fara niciun
continut in substante chimice.
Nu contin niciun fel de materiale sintetice, nici parfum
sintetic, nici colorant sintetic ori substante conservante.

OLIMPIQ®stemXcell Cosmetic Gold Shampoo

Contine 100% componente organice vegetale, NU contine substante chimice

Curdta cu blandete parul. Asigura stralucirea si densitatea parului. Regenereaza pielea capu-
lui. Se poate utiliza si in cazul spalarii frecvente a parului
Preparatul contine celule stem de origine vegetala

Ingrediente: Aqva, Au coloidal, extract de Olimpiq SXC™ (L-Karnitin, Ganoderma lucidum), Se-
minte de canepa (Cannabis sativa), mdtase de porumb (Zea mays), Q10, Spirulung, Clorofila, Licium
barbarum, Fucoidan, L-Arginin), Malus domestica, Gel de Aloe Barbadensis (Aloe vera), ulei
olefind de Cocos nucifera (Coconout), Coco betaine, Citrus medica limonum (Lemon ex-
tract), ulei de fructe Persea gratisima (Avocado), Retynil palmitate, Acid citric, Tocopherol,
ulei esential de Jasminum officinale (jasmine), ulei esential de rose & Rose damascena
(Rose) & Rosa centifolia (Cabbage Rose) flower watter, ulei esential de Citrus senensis
(Sweet Orange) & Citrus aurantium (Blood Orange), ulei esential de Elettaria cardamo-
mum (Cardamom), extract de seminte de Citrus grandis (Grapefruit), extract de fructe de
Citrus auranticum bergamia (Bergamot), ulei esential de Callitris intratropica (Blue Cypre-
ss) & ulei de Cupressus sempervirens (Italian Cypress), ulei esential de Lavender & Lavandu-
la angustifolia (Lavender), ulei esential de Salvia sclarea (Clary Sage), extract de frunze de
Rosmary & Rosmarinus officinalis (Rosmary), ulei esential de Boswellia sacra (Frankincen-

se), ulei esential de Commiphora myrrha (Myrrh), ulei esential de Citrus aurantium (Blood _ — \ _c_‘_’d: 18R

Orange), ulei esential de Jasminum officinalis (Jasmine), Potasium Sorbate. “\\ N 5\.‘\ “
In acest preparat cosmetic se gdisesc celule stem de origine vegetald, care asigurd o crestere
a duratei de viata a celulelor aflate la nivelul capului, ajutdnd la regenerarea lor, mai ales

prin reducerea intensitdtii proceselor ddundtoare de oxidare. Prin urmare vom beneficia de o
podoabd capilard deasd, tinereasca.

500 ml

Ty

In acest produs cosmetic revolutionar se gasesc culturi active de celule de origine vege-
tala, care:

« prelungesc durata de viata a celulelor stem din pielea capului

« intarzie imbatranirea celulelor componente ale pielii capului

» pastreaza vitalitatea si aspectul tineresc al pielii capului

AURUL are un efect deosebit in pastrarea frumusetii, prin aceea ca amplifica regenerarea
celulelor pielii, contribuie la functionarea lor sanatoasa, prelungeste ciclul de viata celu-
lar. Aurul are efect benefic in procesul de detoxificare a pielii si in stimularea circulatiei %@

sanguine si limfatice. X

=S

OLIMPIQ SXC este o alta formula cu efect benefic, in care regasim componentele active ]
specifice ale produsului Olimpiqg SXC. Efectele sunt demonstrate stiintific in cadrul unor OLIMPIQ
publicatii consacrate. stemXcell
Celulele stem sunt capabile sa se dividd in mod nelimitat, deci sa se regenereze, fiind ce-
lule nespecializate, care formeaza celule asemanatoare. Deoarece celulele stem inseam-
na de fapt puterea de regenerare a organismului, scopul nostru nu poate fi altceva decat
majorarea numarului acestor celule.




OLIMPIQ°® stemXcell Cosmetic Gold Shower gel

Preparat cu continut in celule stem de origine vegetala
Contine 100% componente organice vegetale. NU contine substante
chimice

Curdta cu blandete, catifeleaza si regenereaza pielea. Preparatul contine ce-
lule stem de origine vegetala.

Ingrediente: Agva, Au coloidal, extract de Olimpiq SXC™(L-Karnitin, Ga-
noderma lucidum, Seminte de canepa (Cannabis sativa), matase de porumb
(Zea mays), Q10, Spiruluna, Clorofila, Licium Barbarum, Fucoidan, L-Arginin),
Malus domestica, Gel de Aloe Barbadensis (Aloe vera), ulei olefina de Cocos

IMPIQ

temXcell nucifera (Coconout), Coco betaine, Citrus medica limonum (Lemon extract),

S Retynil palmitate, Acid citric, Tocopherol, ulei esential de Jasminum officina-
f@ R oLD fe (Jasmine), ulei esential de rose&Rose damascena (Rose)&Rosa centifolia
= e {(Cabbage Rose) flower watter, ulei esential de Citrus senensis (Sweet Orange)

& Citrus aurantium (Blood Orange), ulei esential de Elettaria cardamomum
(Cardamom),ulei esential de Citrus paradisi (Garpefruit), Calendula officinalis,
Potasium Sorbate.

OLIMPIQ

stemXcell

Mod de utilizare: aplicati pe piele umedd, dupa care cldtiti cu apa.
Atentie: evitati contactul cu ochii, iar daca totusi se intampla, clatiti cu apa
din abundenta.

Gold 55‘0‘”""99' Celulele stem din epiderméa genereaza celule noi, care de fapt inseamna re-
_m_ generarea pielii.
Cod: 1828 , Cercetatorii Elvetieni au demonstrat stiintific faptul ca celulele imbatranite
—

ale pielii isi pot recdpdta proprietatile lor de regenerare in urma unui trata-
ment pe baza de celule stem de origine vegetala.

Odata cu inaintarea in varsta, numarul celulelor stem se reduce semnificativ.
Efectul este ca puterea de reinnoire a organismului scade. Cu cat numarul ce-
lulelor stem este mai mare, cu atat organismul si tesuturile au o putere de
regenerare mai mare.

Un alt studiu stiintific a demonstrat ca celulele stem de origine vegetala sunt
capabile de a regenera celulele stem umane, situate la nivelul foliculului de
par, incetinind astfel procesul de imbatranire.

Celulele Stem vegetale pot fi solutia principala in incetinirea procesului de
imbatranire dar chiar si in refacerea pielii. Protejeaza pielea de procesele da-
unatoare oxidative si redau acesteia vitalitatea.
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OLIMPIQ°® Natur StemXcell Pyramid Cream

Preparat cu continut in celule stem de origine vegetala
Formula eficientd cu continut de elemente de origine vegetald, celule stem active, cu efect
deintdrziere a fenomenelor si proceselor de imbatranire

Este un fapt demonstrat stiintific ca celulele imbatranite ale pieliiisi pot recapata proprietatile
lor de regenerare in urma unui tratament pe baza de celule stem de origine vegetala.
Celulele stem din epiderma genereaza celule noi, care de fapt inseamna regenerarea pielii.

In acest produs cosmetic revolutionar se gasesc culturi active de celule de origine vegetal3, care:
¢ prelungesc durata de viata a celulelor stem din piele v
e intarzie imbatranirea celulelor componente ale pielii "'."'
e pastreaza vitalitatea si aspectul tineresc al pielii

Un studiu stiintific a demonstrat ca prin aplicarea locala la nivelul pielii, efectele benefice
apar in mai putin de doud sdptamani de tratament. Ridurile scad cu cel putin 8 % si se reduce
considerabil adancimea lor.

Dupa patru saptamani de tratament atingem o reducere cu cel putin 15 % a ponderii ridurilor
si efectul de intinerire a pielii devine evident.

Principalele componente active:

Malus domestica: Este o specie de mar care, dupd cum bine se cunoaste, se poate tine vreme
indelungata fara sa se zbarceascd. Aceasta proprietate a marului se datoreaza faptului ca in
compozitia lui regasim o diversitate de fitonutrienti, proteine si celule stem nediferentiate.
Celulele stem din compozitia acestei specii de mdr au proprietatea remarcabila, si anume au
o durata de viata mult mai lunga in raport cu celulele omnipotente de origine vegetala.

Olimpiq SXC: In preparat se regisesc elementele constitutive active ale produsului Olimpiq
SXC, care au un efect deosebit de benefic, fapt demonstrat stiintific.

Despre celulele stem

Odata cu trecerea anilor numarul celulelor stem care se produc in organism scade semnifica-
tiv. Din aceastd cauza scade si puterea de regenerare a organismului. Cu cat nivelul existent al

o 2 ) - Natur StemXcell
celulelor stem este mai ridicat, cu atat organismul are o putere de regenerare mai mare.

Pyramid Cream 5 ml

Aurul: Aurul stimuleaza regenerarea celulelor epiteliale. Are efect benefic asupra ciclului de Cod: 1829

viatd al celulelor si amplifica functionarea lor sdnatoasa. Are un rol determinant in cadrul proce-
sului de detoxifiere a pielii, prin aceea, ca stimuleaza circulatia sanguina si circulatia limfatica.

Flavonoidele: Flavonoidele sunt antioxidanti puternici, care impiedica procesele daunatoa-
re de oxidare, aparand astfel degenerarea celulelor. Flavonoidele amplifica permeabilitatea
capilara, imbunatatesc circulatia sanguind, ajutand la alimentarea pielii cu oxigen, vitamine si
alte elemente nutritive.

Acidul hialuronic: Are proprietatea de a retine umezeala in piele, prin aceasta asigurand
elasticitatea pielii si disparitia ridurilor.

Coenzima Q10: Are efect de detoxificare puternica a pielii, apara celulele si elimind radicalii
liberi daunatori. Prin aceste efecte asigura intarzierea proceselor de imbatranire a pielii. b

Colagenul: Colagenul este componenta de baza a tesutului conjunctiv. Odata cu trecerea
anilor, scade si continutul in colagen. Din aceasta cauza apar ridurile, celulita, precum si fe-
nomenele de uscare a pielii. Cu ajutorul colagenului aceste procese pot fi franate, stopate si
existd chiar posibilitatea ca procesul sa fie inversat.



Flavin7
Pyramid Cream

Cod: 1836

Calendula
Pyramid Cream

Cod: 1835

. l Flavin7 Pyramid Cream (25 g)

100% organic - fara substante chimice. Noua generatie de cosmetice cu Flavin7
si Trace Minerals84. Formula eficienta cu continut de elemente de origine vege-
tald, cu efect de intdrziere a fenomenelor si proceselor de imbatranire

Flavonoidele sunt substante vegetale imunostimulatoare.
Cand ajung in piele isi manifesta efectul natural de protectie contra radiatiilor UV si
asigura o protectie antioxidanta.

Ingrediente: Complex de bioflavonoide Flavin7™: (struguri rosii (Vitis vinfera), mure
negre (Rubus fruticosus), cirese negre (Prunus avium), coacdze negre (Ribis nigra), soc
(Sambucus nigra), prune (Prunus domestica), porumbe (Prunus spinosa)), 84M Trace
Minerals™, gel de Aloe Barbadensis (Aloe vera), Prunus dulcis (Almond) & Prunus amyg-
dalus dulcis (Sweet almond), Vitis vinifera (Grape), ulei din fructe de Persea gratisima
(Avocado), Carthamnus tinctorius, ulei de Saflower, ulei de Helinathus annuus (Sunflo-
wer), cacao Theobroma (Cacao)seed butter, Beeswax, Calendula officinalis (Pot mari-
gold), Tocopherol,ulei de Azadirachta indica (Neem), ulei de Oenothera Biennis (Eve-
ning primose), ulei esential de Commyphora myrrha (Myrrh), Benzoin gum,extract de
seminte de Citrus grandis (Grapefruit), Symphytum officinale (Comfrey), ulei esential
de Citrus reticulata blanco (Tangerine), ulei esential de seminte de Daucus carota sa-
tiva (Carrot).

Calendula Pyramid Cream (25 g)

100% organic - fara substante chimice. Noud generatie de cosmetice cu Calen-
dula si Trace Minerals84. Formula eficienta cu continut de elemente de origine
vegetald, cu efect de intdrziere a fenomenelor si proceselor de imbatrdnire

Inmoaie pielea aspré, reduce inflamatiile, vindeca ranile mai mici, are efect antirid.

Ingrediente: Extract de calendula (Calendula officinalis), 84M Trace Minerals™, gel de
Aloe Barbadensis (Aloe vera), Prunus dulcis (Almond) & Prunus Amygdalus dulcis (Sweet
almond), Vitis vinifera (Grape), ulei din fructe de Persea gratisima (Avocado), Cartham-
nus tinctorius, ulei de Saflower, ulei de Helinathus annuus (Sunflower), cacao Theobro-
ma (Cacao) seed Butter, Beeswax, Calendula officinalis (Pot marigold), Tocopherol, ulei
de Azadirachta indica (Neem), ulei de Oenothera biennis (Evening primose), ulei esenti-
al de Commyphora myrrha (Myrrh), Benzoin gum,extract de seminte de Citrus grandis
(Grapefruit), Symphytum officinale (Comfrey), ulei esential de Citrus reticulata blanco
(Tangerine), ulei esential de seminte de Daucus carota sativa (Carrot).
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Gama Crystal Natural

Vitamina E & Ulei de seminte de struguri — Gel de dus (150 ml)

Capabil sa regenereze colagenul din tesuturi, astfel preintampinand imbatranirea
prematura.
Prin utilizarea frecventa pielea ramane flexibila si neteda.

Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa.

Ingrediente (INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) Gel, Cocos nucifera (Coconut) ' Gel de dus
Oil olefin, Coco betaine, Citrus medica limonum (lemon) extract, Retinyl Palmitate, Ciric
acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential oil& Rosa
damascena (rose)& Rosa centifolia (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis (Sweet
orange) essential oil&Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria cardamo-
mum (cardamom) essential oil, Citrus paradisi (grapefruit) essential oil, ), Vitis vinifera
(Grape) seed oil, E-vitamin, Potassium sorbate.

Cod: 1601

Vitamina E & Ulei de seminte de struguri - Sampon (150 ml)

Acest ulei valoros nu doar confera un aspect sanatos pielii ci este dovedit ca si in-
tareste radacina parului, astfel samponul cu ulei de seminte de struguri, catifeleaza
pielea capului si in acelasi timp hraneste radacina parului.

TR : . < s < $ampon i
Mod de utilizare: a se aplica pe parul umed, se maseaza ferm, dupa care se clateste cu
apa.

{ Cod: 1600

Ingrediente: Aqua, Aloe barbadensis (Aloe Vera) Gel, Cocos Nucifera (Coconut) oil ole-
fin, Coco betaine, Retinyl Palmitate, Ciric acid, Tocopherol, Citrus aurantium bergamia
(bergamot) fruit extract, Callactris intratrpica (Blue cypress) essential 0il& Cupressus
sempervirens (italian cypress) oil, Lavendarclavandula angustfolia, (lavender) essential
oil, Salvia sclarera (Clary sage) essential oil, Rosemary&Rosmarinus officinalis (rosema-
ry) leaf extract, Boswella sacra (frakincense) essential oil, Commiphora myrrha (myrrh)
essential oil, Citrus aurantium (blood orange) essential oil, Jasminum officinale (jas-
mine), Vitis vinifera (Grape) seed oil, E-vitamin, Potassium sorbate.

Vitamina E & Ulei de seminte de struguri — Sapun (150 ml)

Sapun

Capabil sa regenereze colagenul din tesuturi, astfel preintampinand imbatranirea e 302

prematura. Prin utilizarea frecventa pielea ramane flexibila si neteda.
Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa.

Ingrediente (INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe Vera) Gel, Cocos nucifera (Coconut)
Oil olefin, Coco betaine, Persa gratissima (Avocado) fruit oil, Retinyl palmitate, Ciric
acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential 0il& Rosa
damascena (rose)& Rosa centifolia (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis (Sweet
orange) essential 0il&Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria carda-
momum (cardamom) essential oil, Citrus grandis (graperuit) seed extract, Vitis vinifera
(Grape) seed oil, E-vitamin, Potassium sorbate.

T



Musetel - Sampon (150 ml)

Curata delicat parul, confera stralucire, volum, rezistenta si improspateza scalpul.
Este recomandat si pentru uz frecvent.

Mod de utilizare: a se aplica pe parul umed, se maseaza ferm, dupa care se clateste
cu apa.

Ingrediente: Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) Gel, Cocos nucifera (Coconut) oil
olefin, Coco betaine, Retinyl Palmitate, Ciric acid, Tocopherol, Citrus aurantium ber-
gamia (bergamot) fruit extract, Callactris intratrpica (Blue cypress) essential oil& Cu-
pressus sempervirens (italian cypress) oil, Lavendarclavandula angustfolia (lavender)
essential oil, Salvia sclarera (Clary sage) essential oil, Rosemary&Rosmarinus offici-
nalis (rosemary) leaf extract, Boswella sacra (frakincense) essential oil, Commiphora
myrrha (myrrh) essential oil, Citrus aurantium (blood orange) essential oil, Jasminum
officinale (jasmine), Camomilla Recutita flower extract, Potassium sorbate.

"l Musetel - Gel de dus (150 ml)

Curata delicat si catifeleaza pielea.
Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda, dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente (INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut)

‘ ry 5' tﬂ [ oil olefin, Coco betaine, Citrus medica limonum (lemon) extract, Retinyl Palmitate, Ci-

ric acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential 0il&

Rosa damascena (rose)& Rosa centifolia (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis

]Véz t u TZZ [ (Sweet orange) essential oil&Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria

cardamomum (cardamom) essential oil, Citrus paradisi (grapefruit) essential oil, ), Ca-
momilla Recutita flower extract, Potassium sorbate.

Musetel — Sapun (150 ml)

Curata delicat si catifeleaza pielea.
Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa.
Gel de dus Ingrediente (INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut)
Cod: 1604 oil olefin, Coco betaine, Persa gratissima (Avocado) fruit oil, Retinyl Palmitate, Ciric
acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential 0il& Rosa
damascena, (rose)& Rosa centifolia, (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis (Swe-
et orange) essential oil&Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria carda-
momum (cardamom) essential oil, Citrus grandis (graperuit) seed extract, Camomilla
Recutita flower extract, Potassium sorbate.

Cod: 1603 ' Cod: 1605

-




Trace Minerals este un concentrat de saruri minerale natu-
rale si oligoelemente, care este obtinut din apa valoroasa a
marelui lac sarat Salt Lake. Acesta asigura organismului si
cei mai importanti ioni.

Trace Minerals 84M - Gel de dus (150 ml)

Nivelul ridicat de saruri minerale ajunse la nivelul pieli, improspateaza, catifele-
za si hrdaneste pielea.

Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente (INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) Gel, Cocos nucifera (Coco-
nut) oil olefin, Coco betaine, Citrus medica limonum (lemon) extract, Retinyl Pal-
mitate, Ciric acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose
essential 0il& Rosa damascena, (rose)& Rosa centifolia, (cabbage Rose) flower wa-
ter, Citrus sinensis (Sweet orange) essential 0il&Citrus aurantium (Blood orange)
essential oil, Elettaria cardamomum (cardamom) essential oil, Citrus paradisi (gra-
pefruit) essential oil, ), TM 84 M, Potassium sorbate.

Trace Minerals 84M - Sampon (150 ml)

Este recomandat si pentru uz frecvent.

Mod de utilizare: a se aplica pe parul umed, se maseaza ferm, dupa care se clateste
Cu apa.

Ingrediente: Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut)
oil olefin, Coco betaine, Retinyl Palmitate, Ciric acid, Tocopherol, Citrus auran-
tium bergamia (bergamot) fruit extract, Callactris intratrpica (Blue cypress)
essential oil& Cupressus sempervirens (italian cypress) oil, Lavendarclavandu-
la angustfolia, (lavender) essential oil, Salvia sclarera (Clary sage) essential ail,
Rosemary&Rosmarinus officinalis (rosemary) leaf extract, Boswella sacra (frakin-
cense) essential oil, Commiphora myrrha (myrrh) essential oil, Citrus aurantium
(blood orange) essential oil, Jasminum officinale (Jasmine), TM 84M, Potassium
sorbate.

Trace Minerals 84M - Sapun (150 ml)

Nivelul ridicat de saruri minerale ajunse la nivelul pieli, improspateaza, catifele-
za si hraneste pielea.

Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda, dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente(INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coco-
nut) oil olefin, Coco betaine, Persa gratissima (Avocado) fruit oil, Retinyl Palmitate,
Ciric acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential
0il& Rosa damascena, (rose)& Rosa centifolia, (cabbage Rose) flower water, Citrus
sinensis (Sweet orange) essential 0il&Citrus aurantium (Blood orange) essential
oil, Elettaria cardamomum (cardamom) essential oil, Citrus grandis (graperuit)
seed extract, TM 84M, Potassium sorbate.

S4M

TRACE
MINERALS

Gel de dus
Cod: 1598

Sampon
Cod: 1597

Sapun

Cod: 1599




Calendula - Sampon (150 ml)

Curata delicat parul, confera stralucire, volum, rezistenta si improspateza scalpul.
Este recomandat si pentru uz frecvent.

Extractul de gdlbenele are efect antiinflamator si revitalizant.

Recomandat si persoanelor cu hipersensibilitate.

Mod de utilizare: a se aplica pe parul umed, se maseaza ferm, dupa care se clateste
cu apa.

Ingrediente: Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut) oil ole-
fin, Coco betaine, Retinyl Palmitate, Ciric acid, Tocopherol, Citrus aurantium bergamia
(bergamot) fruit extract, Callactris intratrpica (Blue cypress) essential 0il& Cupressus
sempervirens (italian cypress) oil, Lavendarclavandula angustfolia, (lavender) essen-
tial oil, Salvia sclarera (Clary sage) essential oil, Rosemary&Rosmarinus officinalis (ro-
semary) leaf extract, Boswella sacra (frakincense) essential oil, Commiphora myrrha
(myrrh) essential oil, Citrus aurantium (blood orange) essential oil, Jasminum officina-
le (jasmine), Calendula officinalis, Potassium sorbate.

Calendula - Gel de dus (150 ml)

Curata delicat pielea si catifeleaza. Extractul de galbenele are efect antiinflamator
si revitalizant.

Recomandat si persoanelor cu hipersensibilitate.

Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umedad, dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente(INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut)
oil olefin, Coco betaine, Citrus medica limonum (lemon) extract, Retinyl Palmitate, Ci-
ric acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential 0il&
Rosa damascena, (rose)& Rosa centifolia, (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis
(Sweet orange) essential oil&Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria
cardamomum (cardamom) essential oil, Citrus paradisi (grapefruit) essential oil, ), Ca-
lendula officinalis, Potassium sorbate.

Calendula - Sapun (150 ml)

Curata delicat pielea si catifeleaza. Extractul de galbenele are efect antiinflamator
si revitalizant.

Recomandat si persoanelor cu hipersensibilitate.

Mod de utilizare: a se utiliza pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente(INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut)
oil olefin, Coco betaine, Citrus medica limonum (lemon) extract, Retinyl Palmitate, Ci-
ric acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential 0il&
Rosa damascena, (rose)& Rosa centifolia, (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis
(Sweet orange) essential oil&Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria
cardamomum (cardamom) essential oil, Citrus paradisi (grapefruit) essential oil, ), Ca-
lendula officinalis, Potassium sorbate.

$ampon
Cod: 983

Gel de dus G
Cod: 982

Sapun
Cod: 984



Crystal Natural Silver - Sapun (150 ml)

Curata delicat si catifeleaza pielea.
Argintul coloidal are efect antiinflamator si dezinfectant.Recomandat si persoanelor cu hi-
persensibilitate.

Mod de utilizare: A se utilize pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente(INCI): Oil olefin Coco betaine, Pensa gratissima (Avocado), Fruit Oil, Retinyl pal-
mitate, Ciric acid, Tocopherol, Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential oil &
Rosa damascena, (rose) & Rosa centifolia, (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis (Sweet
orange) essential oil & Citrus aurantium (Blood orange) essential oil, Elettaria cardamomum
(cardamom) essential oil, Citrus grandis (grapefruit) seed extract, Ag kolloid (4.75 ppm) Potas-
sium sorbate.

Crystal Natural Silver — Gel de dus (150 ml)

Curatd delicat si catifeleaza pielea.
Argintul coloidal are efect antiinflamator si dezinfectant.Recomandat si persoanelor cu hi-

ersensibilitate.
P ot Gel de dus

Mod de utilizare: A se utilize pe pielea umeda dupa care se clateste cu apa. Cod: 979
Ingrediente(INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut) oil olefin,
Coco betaine, Citrus medica limonum (lemon) extract, Retinyl palmitate, Ciric acid, Tocopherol,
Jasminum officinale (Jasmine) essential oil, Rose essential oil & Rosa damascena, (rose) & Rosa
centifolia, (cabbage Rose) flower water, Citrus sinensis (Sweet orange) essential oil & Citrus au-
rantium (Blood orange) essential oil, Elettaria cardamomum (cardamom) essential oil, Citrus
paradisi (grapefruit) essential oil, Ag kolloid (4.75ppm), Potassium sorbate.

Crystal Natural Silver - Sampon (150 ml)

Curatd delicat parul, confer, stralucire, volum, rezistenta si improspateza scalpul.

Este recomandat si pentru uz fregvent.

Argintul coloidal are efect antiinflamator si dezinfectant.Recomandat si persoanelor cu hi-
persensibilitate.

Mod de utilizare: A se aplica pe parul umed, se maseaza ferm, dupa care se clateste cu apa.
Ingrediente(INCI): Aqua, Aloe barbadensis (Aloe vera) gel, Cocos nucifera (Coconut) oil ole-
fin, Coco betaine, Retinyl palmitate, Ciric acid, Tocopherol, Citrus aurantium bergamia, (berga-
mot), fruit extract, Callactris intratrpica (Blue cypress) essential oil & Cupressus sempervirens
(italian cypress) oil Lavendarclavandula angustfolia, (lavender) essential oil, Salvia sclarera (
Clary sage) essential oil, Rosemary & Rosmarinus officinalis (rosemary) leaf extract, Boswella
sacra (frakincense) essential oil, Commiphora myrrha (myrrha) essentail oil, Citrus aurantium
(blood orange) essential oil, Jasminum offcinale (jasmine), Ag kolloid (4.75 ppm) Potassium
sorbate.
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O data cu dezvoltarea civilizatiei, respectiv datorita urbanizarii pe scara lar-
ga, mediul de viata al omului a devenit din ce in ce mai restrans si poluat. Ca
efect al poludrii continue, numarul anionilor din atmosfera oraselor mari a
scazut la un procent de 20%. Din pdcate, acest fenomen influenteaza starea
de sanatate atat prin expunere de scurtd durata (incidenta infectiilor bacte-
riene) cat si pe termen lung (infectii respiratorii si ale tractului digestiv).

In naturd, o concentratie ridicata de anioni intalnim in mediile boga-
te in substante vegetale si minerale. Acest fenomen il putem observa
atunci cand facem o plimbare in munti, pe dealuri sau vizitdm anumite
pesteri. In aceste conditii avem o stare generald mult mai buna, iar aerul
il simtim ca fiind mai curat si mai proaspat.

Toate acestea se datoreazd efectului bactericid al anionilor.

in asemenea medii curate concentratia anionilor este de 2500-4000/
c¢m?®. La cascada Yosemite din SUA concentratia anionilor atinge 100.000/
cm?, pe cand pe autostrada din vecinatatea orasului Los Angeles avem o
concentratie de doar 100 anioni/cm?.

~Dacéd spunem cd avem nevoie de aer curat, avem de fapt nevoie de
mai multi anioni!”

Daca intr-un mediu dat marim concentratia anionilor/cm?, randamentul
cu care putem lucra se dubleaza, starea noastra generala inregistreaza
o ameliorare spontana, cu alte cuvinte avem o senzatie de prospetime
si vigurozitate sporita.

Din aceste motive oamenii care traiesc in zonele montane sunt mai
sanatosi si longevivi.

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) recomanda o concentratie in
anioni de cel putin 1000/cm? necesara unui mod de viata sandatos.

Ce sunt anionii?

Anionii sunt ionii incarcati cu sarcinad negativa. O particula primeste
sarcina negativa daca numarul electronilor din compozitie il intrece pe
cel al protonilor.

Absorbantul Crystal Anion este prevazut cu o banda speciala, care
asigura eliberarea anionilor in conditiile in care suprafata este umectata
sau incalzita.

In urma contactului cu lichide, aceasta banda poate elibera un nu-
mar de peste 5000 anioni/cm?.

Acesti ioni inhiba multiplicarea bacteriilor, scazand astfel riscul apa-
ritiei infectiilor vaginale.
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Datorita tuturor caracteristicilor mentionate, anionii sunt deosebit de utiliin scopul mentinerii
igienei intime. Alte absorbante traditionale nu sunt prevazute cu un asemenea strat anionic.
Aceastd banda anionica contine un cristal mineral special, numit turmaling, in compo-
zitia cdruia se gasesc numeroase tipuri de substante minerale. Turmalina ajutad la fixarea
mirosurilor neplacute, precum si la neutralizarea bacteriilor si ciupercilor.
lonii incdrcati negativ intrd in reactie cu parazitii, pe care ii neutralizeaza, exercitand ast-
fel un efect antibacterian natural, care asigurad starea de sterilitate si prospetime.

Avantajele-cheie ale absorbantului Crystal Anion:

 reduce numdrul bacteriilor

« inlatura mirosurile neplacute

o creste numarul ionilor incarcati negativ

» prezintd proprietati absorbante marcate

« datorita capacitatii de gelificare, conferd o senzatie de siguranta permanenta
 asigura o stare de confort total

Igiena intimd, respectiv protectia organelor intime este un aspect unanim acceptat ca fiind
important. La ora actuald exista numeroase produse create in acest scop. Noi insa am dori
sa va atragem atentia asupra noii generatii de absorbante igienice, si anume cele din cate-
goria Crystal Anion!

Igiena intima si sanatate

Conform ultimelor cercetari efectuate de Organizatia Mondiala a Sandtatii (OMS) 83%
dintre femei sufera de infectii ginecologice, dintre care la un procent de 62% problemele au
fost cauzate de folosirea absorbantelor igienice necorespunzatoare.
Daca pdna acum ati folosit circa 4-5 absorbante/zi, de acum inainte 1-2 va vor fi su-
ficiente!

Crystal Anion este noua generatie a absorbantelor igienice!

Aceste absorbante sunt prevazute cu un strat de bumbac catifelat sub care se afla o
banda anionicad, ce este capabila de a impiedica multiplicarea bacteriilor pe parcursul
a mai multor ore de utilizare. Acest strat transforma lichidele intr-o masa gelatinoa- Iy
sd, prezentand astfel excelente capacitdti absorbante. Alte absorbante traditionale nu i"

sunt prevazute cu un asemenea strat anionic.
Prin utilizarea absorbantelor Crystal Anion nu apar mirosuri neplacute. -
In cazul altor absorbante o asemenea puritate biologica poate fi #®
atinsa prin schimbarea acestora cu o frecventa de 20 minute! b7 A
Utilizarea absorbantelor Crystal Anion este deosebit -
de avantajoasa in caz de menstruatie sau infectii vagi- /
nale si uretrale.
Datoritd capacitdtii de a permite circularea ae-
rului, nu cauzeaza iritatii, asigurand o senzatie de
prospetime si curatenie pe tot parcursul utilizarii.
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ingrijiti-va corpul mai ales atunci cdnd
este vulnerabil!
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Cuprins

Flavin7 capsule, Flavin7, Flavin7 Jubileum 4-7
Flavin7 Glabridin si Slim Flavin7 8-9
Cardio Flavin7 si Cardio Flavin7 Super Pulse 10-11
Flavin7 Smart capsule 12-13
Cyto Flavin7 capsule 14
Flavin77 fibre 15
Flavin77 sirop 16-17
BonBon Flavin7 si BonBon Flavin77 18-19
Biosa Flora 20-21
FruitCafé — Classic, Aloe, Hibiza 22-23
Olimpiq StemXCell 24-25
Crystal Silver 26-27
Medicannabis ulei, Medicannabis Crema A+R 60 g, Medicannabis Crema B+P 60 g 28-29
Seminte de canepa 30
Seminte de canepa fibre 31
Afin american capsule 32-33
Crystal Complex Rheumato si Crystal Complex Ostemo 34-35
Crystal Complex Visio si Crystal Complex Prostao 36-37
Crystal Complex Memorio si Crystal Complex Immuno 38-39
Hyaluron collagen 40
Gold Hyalco si Gold Slim Hyalco 41
Colectie de ciuperci Myco Crystal si Ciuperca Dansatoare 42-43
Ciuperca lui Dumnezeu si Ciuperca Buretele de peruca 44-45
Ciuperca Urechea lui luda si Ciuperca Ganoderma Lucidum 46-47
Ciuperca Shiitake si Ciuperca Coama leului 48-49
Ciuperca Larva Chinezeasca si Ciuperca 4G Complex 50-51
Isoflavonoizi Balance Estrogen si Coada Soricelului capsule 52-53
Flavitamin cu taurin - ceai verde Cr si Ca 54
Flavitamin cu taurin - ceai verde Cu, Fe si lod 55
Flavitamin cu taurin - ceai verde Mg, Se si Zn 56
Flavitamin cu taurin - ceai verde vitamina B,, B-caroten si C 57
Flavitamin cu taurin - ceai verde vitamina Chester C, D, si E 58
Flavitamin cu taurin - ceai verde HES, MYR, CIT, SYL 59
Flavitamin cu taurin - ceai verde CAR, API, Ca+D,, Mg+B, 60
Flavitamin cu taurin - ceai verde Fe+C, All In 61
Gama Flavitamine - 60 capsule 62-63




PVG-Ganoderma Lucidum

Usturoi

Rodie

Lucerna

Resveratrol Forte

Catina

Sfecla capsule si Red Aloe sirop

Aloe

Relaxetin, Relaxetin Forte si Maxima

Coenzima Q10

Amino Glutamin

Amino Arginin

Amino Lizina

CaTOP Forte

MgTOP Forte

Inulion Forte si Stonbreaker (Ochii soricelului)

Calciu Coral

Trace Minerals 84M

Familia de produse Bio+Active

Germeni de morcovi, broccoli, sparanghel

Germeni de dovleac, floarea soarelui, varza rosie

Germeni de grau, in, grau alac

Germeni de varza creata (Bruxelles), creson (hrenita), ridichi, lucerna

Cosmetice Crema Cystal, ulei Crystal

Cosmetice cu Ceai verde (Tea), si Silver

Creme cu vitamine 92

Cosmetice 100% naturale 93

Olimpiq StemXCell cosmetic gold shampoo 93

Olimpiq StemXCell cosmetic gold shower gel 94

Olimpiq natur StemXCell Pyramid cream 95

Flavin7 Pyramid Cream si Calendula Pyramid Cream 96

Crystal Natural E-vitamin+ulei din seminte de struguri gel de dus, sampon si sapun 97

Crystal Natural Musetel sampon, gel de dus si sapun 98

Crystal Natural Trace Minerals 84 gel de dus, sampon si sapun 99

Crystal Natural Calendula sapun, gel de dus si sampon 100

Crystal Natural Silver sampon, gel de dus si sapun 101

Crystal Anion 102-103
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